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Resumo

O presente estudo tem o objetivo de levantar uma discussao acerca da caréncia do
recreador, especialista da area de lazer, em possuir a formacdo em Educacéo Fisica.
Para a elucidacao da problematica que envolve uma atuacao segura, consistente e
eficiente deste profissional, sdo apresentados aqui, argumentos que evidenciam a
necessidade de conhecimentos especificos construidos a partir da formacao sugerida.
Dispbe-se, ainda, a fazer uma reviséo bibliografica de contetdos relevantes referentes
a recreacgao, a formacéo e a atuacao do recreador, pautada nas questdes apontadas
pelos autores.

Palavras-chave: Atuagcéo do Recreador. Lazer. Recreacdo. Recreador.

1 Especialista em Gestéo e Docéncia do Ensino Superior pelo UGB/FERP e em Ciéncias do Treinamento de Alto
Nivel pela UFRRJ; docente do UGB/FERP.

2 Especialista em Treinamento Desportivo pela UFRJ e em Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade de
Educacéo S&o Luis.

ANAIS do VIl Simpésio de Pesq. e de Praticas Pedagogicas do UGB | 27/01 a 31/01/20 | ISSN 2317-5974



