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Dados de Identificacéo

Curso de Educacéo Fisica — Licenciatura
Disciplinas: Educacgéo Fisica no Ensino Médio e Metodologia do Ensino da

Ginastica Il - 7° periodo.

Objetivos da Acao

O Instituto Ayrton Senna divulgou neste periodo de Pandemia Mundial do
Covid-19 que aproximadamente “1.5 bilhdes de estudantes ficaram fora da escola, em
mais de 160 paises”, fontes coletadas do relatério do Banco Mundial (Instituto Ayrton
Senna, 2020).

Segundo as informagdes registradas, inGmeros paises adotaram o fechamento
total de escolas classificadas como zona de risco, deixando abertas apenas aquelas
gue atendem criancas pequenas que necessitam de atendimento integral cujos pais
trabalham em setores criticos para a sociedade.

Seguindo esse mesmo contexto, aqui no Brasil, a Educacgéo Basica e Superior
também passa pelos mesmos problemas, visto que os Governos Estaduais e
Municipais optaram pelo fechamento total dessas instituicbes para evitar a

propagacéo do virus entre os alunos que poderiam servir como transmissores da
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doenca para seus familiares, principalmente aqueles que se encontram em situagdes
de risco.

Diante de tal fato, pode-se afirmar que essa doenca desestruturou,
consideravelmente, a humanidade, apresentando uma realidade sem perspectiva de
retorno as aulas presenciais. Dessa forma, a Educacgéo tem sido uma das areas mais
afetadas depois da Saude.

Considerando as informacBes acima, nos Uultimos meses, o Curso de
Graduacdo em Educacdo Fisica do UGB presencial precisou junto com seus
professores reinventar-se para atender seus alunos em aulas on-line, que foram
classificadas como Ensino Remoto Emergencial.

Refletindo sobre as ideais de Moran (2017), o qual afirma que o mundo esta
em constante movimento, tudo se atualiza muito rapido, a todo momento surgem
novos métodos de ensino ou novos conceitos. Para manter uma educacdo de
gualidade € preciso que todos os profissionais da educacéo discutam os problemas e
busquem solugBes coletivas. Nesse caso, melhorar a educacdo por meio das
metodologias ativas. Essa abordagem permite que o aluno seja protagonista de seu
processo de aprendizagem, favorecendo seu aprimoramento de forma autdbnoma.

Sendo assim, para tornar as aulas on-line mais dindmicas e possibilitar a
participacdo efetiva dos alunos do curso, foram planejadas aulas na Plataforma
Teams no formato rodas de conversa, com foco em gerar debates de qualidade sobre

diversos temas relevantes que abrange a Educacéo Fisica.

Conteldos Trabalhados

A roda de conversa realizada com os alunos do 7° periodo de licenciatura do
curso de Educacédo Fisica abordou os conteudos das propostas da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) nas aulas de educacéo fisica escolar com énfase no
Ensino Médio da rede publica de ensino. A discussédo abordou as praticas corporais
apresentadas como proposta curricular da BNCC.

A discussdo enfatizou as possibilidades exploratérias dos contetdos
apresentados e sua aplicabilidade pratica. Abordou sobre a importancia em
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diversificar as praticas corporais, permitindo mais vivéncias para os alunos escolares.
Destacou também a necessidade de proporcionar aos alunos autonomia em criar e
recriar novos movimentos corporais a partir das suas experiéncias culturais.

A argumentacdo baseou-se nas normas da BNCC que afirma sobre a
importancia de permitir aos alunos a exploragcado dos movimentos e a gestualidade em
praticas corporais de diferentes grupos culturais, possibilitando analisar os discursos
e o0s valores associados a elas, bem como 0s processos de negociacao de sentidos
gue estdo em jogo na sua apreciacdo e producdo. Nesse sentido, estimular o
desenvolvimento da curiosidade intelectual, da pesquisa e da capacidade de
argumentacdo € um papel primordial do professor que passa a ser um facilitador de
aprendizagem para esses alunos.

As aprendizagens essenciais definidas na BNCC do Ensino Médio estdo
organizadas por areas do conhecimento (Linguagens e suas Tecnologias, Matematica
e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e
Sociais Aplicadas), conforme estabelecido no artigo 35-A da LDB. Desde que foram
introduzidas nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio/1998 (Parecer
CNE/CEB n° 15/199856), as areas do conhecimento tém por finalidade integrar dois
ou mais componentes do curriculo, para melhor compreender a complexa realidade e
atuar nela.

Esses conteudos mencionados séo relevantes para a formacdo da cidadania
dos jovens e, no Ensino Médio, as reflexdes e vivéncias podem ser realizadas com
maior nivel de aprofundamento e autonomia, pois os/as adolescentes possuem mais
maturidade para se envolver nas atividades de ensino.

As abordagens foram discutidas da seguinte forma:
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Imagem 1. Ordem das discussdes das abordagens

Fonte: Producédo dos Autores

Procedimentos

Visando manter a proximidade com a turma, mesmo que virtualmente, foi
elaborado pela coordenagéo do curso um flyer de divulgacéo para anunciar o dia da
roda de conversa.

No flyer o convite é feito nas redes sociais aos alunos e professores convidados
para a roda de conversa, enfatizando a presenca de todos na aula realizada pela
plataforma virtual de aprendizagem, com o tema a ser abordado relacionando as

disciplinas que a turma teria no dia.
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Imagem 2. Divulgacéo do evento

UGB
FERP

RODAS DE CONVERSA DO CURSO DE

Sa¥ EDUCACAO FISICA
*> MES DE JUNHO

NESSE MES 0 CURSD DE EDUCAGAO FISICA PARTICIPARA DE RODAS DE CONVERSAS EM
DIVERSAS TURMAS DA PLATAFORMA TEAMS

TEMA: * REALIDADE DAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NAS ESCOLAS ESTADUAIS"
PARTICIPANTES: PROF. RODRIGO PEIXOTO, PROF. FELIPE ASSIS

E PROF. JOICE OLIVEIRA

DISCIPLINA: EDUCACAQ FISICA NO ENSIN MEDIO

PROFESSOR DA DISCIPLINA: MARCELO DANTAS

TURMA: 72 PERIODO DE LICENCIATURA

TEMA: “UM OLHAR SOBRE A INTERPRETAGAO DE TEXTO NA PROVA DO ENADE: ENTENDENDO ENUNCIADOS™
PARTICIPANTE: PROF. FLAVIO AZEVEDO

DISCIPLINA: TOPICOS ESPECIAIS |

PROFESSOR DA DISCIPLINA: PAULO HENRIQUE

TURMA: 72 PERIODO DE LICENCIATURA

08/06/20
© 19:00
09/06/20
@ 19:00
10/06/20
© 19:00
16/06/20
© 19:00

25/06/20

©19:00

PARTICIPANTE: PROF. SANDRO AREDES
DISCIPLINA: LIBRAS E EDUCAGAO INCLUSIVA
PROFESSORA DA DISCIPLINA: ANDREA OLIVEIRA
TURMA: 7¢ PERIODO DE LICENCIATURA

TEMA: “CONDUTAS PROFISSIONAIS COM ALUNOS SURDOS™
PARTICIPANTE: PROF. ANDREA OLIVEIRA

DISCIPLINA: ATLETISMO 2 E HANDEBOL 2

PROFESSOR DA DISCIPLINA: SANDRO AREDES

TURMA: 3° PERIODO DE LICENCIATURA

TEMA: “PROPOSTAS DA BNCC NAS AULAS DE EDUCAGAQ FiSICA™
PARTICIPANTE: PROF. MARCELO DANTAS

DISCIPLINA: METODOLOGIA DO ENSINO DE GINASTICA 2
PROFESSOR DA DISCIPLINA: JOICE OLIVEIRA

TURMA: 7¢ PERIODO DE LICENCIATURA

‘ TEMA: “ALUNOS AUTISTAS E SURDEZ"

Fonte: Comunicacdo UGB

Resultados

Em nossa roda de conversa enfatizamos os termos que foram atualizados pela
BNCC, sua terminologia, o planejamento das aulas e 0s objetivos das tematicas a
serem desenvolvidas nessa fase de ensino, que séo:

v' desafiar os alunos a refletir sobre as praticas corporais vivenciadas no ensino

fundamental anos finais, aprimorando e aprofundando seus conhecimentos;
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v' desafia-los quanto as novas praticas corporais vivenciadas no ensino médio;

v aprofundar seus conhecimentos sobre as potencialidades e os limites do
corpo;

v/ apontar a importancia de se assumir um estilo de vida ativo e os

componentes dos movimentos relacionados a manutencao da saude.

Diante dessas abordagens, o debate se deu com a participacédo dos discentes,
gue compartilharam suas preocupacoes, medos e insegurancas ao finalizar o curso e
entrar para o mercado de trabalho, atuando na escola.

Nesse sentido, nés professores, Joice Oliveira e Marcelo Dantas explanamos
nossas experiéncias profissionais e enfatizamos que os sentimentos citados acima,
podem permanecer ao longo da sua atuacao profissional. Porém é importante que o
professor se dedique aos estudos, planeje e organize suas aulas para que seu
trabalho alcance os objetivos propostos em suas aulas.

Percebe-se que o papel da Instituicio UGB e de seus docentes vai muito além
do que transmitir conteddos para seus discentes, a funcdo do professor € mediar,
facilitar e coparticipar saberes com o proposito de formar, capacitar e preparar os

alunos universitarios para atuarem no mercado de trabalho.
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