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Resumo

Denomina-se protensao a técnica utilizada para aumentar resisténcia do concreto, que
consiste basicamente em dar tensdo aos cabos de a¢o antes da cura do concreto. O
objetivo € melhorar a resisténcia do material, minimizando os impactos das ac6es
externas. Muito utilizada nos Estados Unidos e na Europa, a técnica foi introduzida
em maior escala no Brasil na década de 1990. Atualmente, a construcéao civil no Brasil
adota o concreto armado convencional como a principal técnica construtiva nas
estruturas em geral. No entanto, as empresas de engenharia brasileiras investiram
em pesquisas e inovagdes para ampliar e otimizar a utilizagéo da protenséo nas obras
de Norte a Sul do pais e o concreto protendido vem gradativamente adquirindo seu
espaco no mercado. Portanto, neste trabalho sera abordado critérios de calculo
estrutural em concreto protendido, no que diz respeito as consideragdes de calculo e
projeto de vigas protendidas. Para isso, propdem-se analisar uma viga isostatica com
secao retangular, por ser um exemplo simples de entendimento, visto que concreto
protendido é um tema pouco abordado no mercado e nas universidades quando
comparado ao concreto armado convencional e, posteriormente, comparar dois niveis
de protenséo.
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