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Dados de Identificação 

 

Disciplina: Introdução ao Estudo do Direito 

Período: Primeiro 

Curso: Direito  

 

 

Objetivo(s) da Ação 

 

O objetivo geral é sensibilizar a sociedade, inclusive a acadêmica sobre a 

importância dos direitos dos idosos e suas necessidades. Além de chamar a atenção 

para a existência de violações dos direitos dos idosos e divulgar formas de denunciá-

las e combatê-las. 

 

 

Conteúdos Trabalhados 

 

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística - IBGE, 

a população idosa acima de 60 anos de idade, nos últimos 50 anos, triplicou.  A 

população idosa dos grandes centros, foi afetada pelo processo migratório e a intensa 

urbanização. Com isso, alguns problemas foram acentuados, tais como a solidão, 
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pobreza, perda de status social que exclui sua participação na sociedade, redução no 

suporte emocional no interior de sua família, entre outros. 

 À medida que os indivíduos vão envelhecendo ocorrem alterações fisiológicas 

que ocasionam sucessivas perdas físicas, mentais e sociais. 

 Alguns idosos foram colocados em asilos pela própria família, outros por não 

terem outra opção e alguns conseguiram continuar residindo com a família.  

 A Organização das Nações Unidas (ONU) em 2011, instituiu o dia 15/06, como 

o dia mundial de conscientização sobre a violência contra a pessoa idosa, 

 

 

Procedimentos 

No segundo bimestre de 2023.1, os alunos do primeiro período do curso de 

Direito da Universidade Iguaçu (UNIG) do campus Nova Iguaçu, turma DRM 101, 

participaram da atividade pedagógica referente ao Projeto Direitos Humanos, da 

disciplina Introdução ao Estudo do Direito.  

A turma foi dividida em duas equipes. Para a realização da atividade, uma 

equipe deveria procurar idosos que residissem com sua família e a outra com aqueles 

que residissem em asilos. Desse modo foram realizadas visitas e entrevistas com 

diferentes idosos. 

Após as visitas e com os resultados das entrevistas, cada equipe elaborou uma 

cartilha sobre os direitos, necessidades e formas de denunciar e combater violações 

ao estatuto do idoso, além de arrecadarem alimentos, fraldas e material de higiene 

pessoal que foram entregues em um asilo escolhido pela turma 

 

 

Resultados 

 

O principal objetivo da prática pedagógica foi alcançado, pois os alunos 

demostraram interesse na realização da tarefa. Havendo um choque de realidade para 

a maioria dos discentes, através do contato direto com os idosos. Resultando na 

elaboração das cartilhas. Além do entendimento sobre a importância e violações dos 
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direitos dos idosos, divulgando formas de denunciá-las e combatê-las, bem como o 

respeito e a dignidade humana das pessoas da terceira idade. 

A maioria dos alunos teve a oportunidade de vivenciar uma experiência que 

foge da sua realidade. 


