X1l SIMPOSIO

Dialogos sobre a docéncia

PROJETO DE DIREITOS HUMANOS: bullying como pratica

pedagogica da disciplina de introducéo ao estudo do direito.
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Disciplina: Introducéo ao Estudo do Direito
Periodo: Primeiro
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Objetivo(s) da Acao

O objetivo geral é sensibilizar a sociedade, inclusive a académica sobre o
bullying e suas inUmeras consequéncias negativas. Além dos danos imediatos,
o bullying também causa danos a longo prazo, como a inseguranca, a baixa
autoestima, a incapacidade de se construir ou manter relacionamentos interpessoais,
isolamento, estresse, baixo rendimento profissional, varios disturbios psicoldgicos,

entre outros problemas.

1 Mestra em Direito Econdmico (Universidade Iguacu).

2 Especializacdo em Gestdo e Anélise De Negdcios Imobiliarios (S B I, UCAM).

3 Doutorando pelo Programa de Pés-graduacgéo Histéria das Ciéncias, Técnicas e Epistemologia
(HCTE) da UFRJ.
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Conteldos Trabalhados

De acordo com a lei n°13.185, DE 6 DE NOVEMBRO DE 2015, artigo 1°, § 1°,
considera-se intimidacdo sistematica ( BULLYING ) todo ato de violéncia fisica ou
psicoldgica, intencional e repetitivo que ocorre sem motivacao evidente, praticado por
individuo ou grupo, contra uma ou mais pessoas, com o0 objetivo de intimida-la ou
agredi-la, causando dor e angustia a vitima, em uma relacéo de desequilibrio de poder
entre as partes envolvidas. As agressoes fisicas ou psicoldgicas sofridas pelas vitimas
de bullying, de natureza preconceituosa ou discriminatéria podem ocasionar graves
prejuizos fisicos e psicologicos, inclusive com reflexos na vida adulta da vitima. O
bullying moral e o verbal, como xingar a pessoa, representam crimes de injuria. além
disso, essas agressdes podem ocorrer de varias formas, inclusive, a preconceituosa,
gue se refere a questdes de raca, etnia, religido etc. fenbmeno que pode ocorrer em
gualquer ambiente, sendo mais comum no ambiente escolar. para esse fim, é
necessario que cada um faga sua parte, contribuindo para a formagédo de massa critica

gue possa ajudar para uma sociedade melhor.

Procedimentos

No segundo bimestre de 2023.2, os alunos do primeiro periodo do curso de
Direito da Universidade Iguacu (UNIG) do campus Nova lguacu, turma DRN 101,
participaram da atividade pedagogica referente ao Projeto Direitos Humanos, da
disciplina Introduc&o ao Estudo do Direito.

A turma foi dividida em dez grupos. Para a realizacdo da atividade, cada grupo
escolheu o tipo de bullying que seria trabalhado, exemplo bullying psicolégico,
cyberbullying, bullying com obeso, resultado do bullying, entre outros.

Foi utilizado o método bibliografico de investigacdo buscando encontrar na
literatura existente as definicdes e as possiveis implicacdes do que se convencionou
denotar “fendbmeno bullying”. Ao final foram confeccionados banners para serem

apresentados na Semana de Pesquisa e Extenséo da Universidade Iguacu - SEPEX.
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Resultados

O principal objetivo da pratica pedagogica foi alcancado, pois os alunos
demostraram interesse na realizacédo da tarefa. Muitos discentes escolheram o tema,
por ja terem sofrido bullying. Assim seria possivel propor acées educativas a fim de
conscientizar as pessoas, e a importancia dos pais e educadores em identificar e
solucionar o problema, além de procurar apoio psicoldgico para vitimas e agressores.

Apbs a exposicado na SEPEX, os alunos foram convidados para apresentarem
o trabalho no projeto diversidade, realizado pelo Grupo de Apoio Psicopedagdgico -
GAPP.
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