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RESUMO 

Esse artigo apresenta os resultados obtidos na pesquisa de campo referente à dissertação de 

Mestrado intitulada  “O consórcio em Saúde Mental: uma análise da experiência de Quatis e 

Porto Real/ RJ”, no ano de 2013 no Programa de Pós Graduação em Serviço Social da 

Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Essa pesquisa possui como fio condutor teórico-

metodológico a tradição marxista para a compreensão dos processos que envolvem o campo 

da saúde mental, assim como utilizamos como técnica de pesquisa de campo a realização de 

dois grupos focais.  Refletimos nesse trabalho sobre a experiência que vem sendo realizada 

em dois municípios pequenos no interior do estado do Rio de Janeiro. As reflexões 

apresentadas a seguir apontam para a compreensão dessa experiência como de sua 

importância para o fortalecimento e consolidação dos princípios da Reforma Psiquiátrica no 

Brasil. 
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