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Resumo

O estudo tem como objetivo, apresentar uma proposta de intervencdo de uma atividade
esportiva, o Atletismo, junto a alunos com Deficiéncia Intelectual da APAE — BARRA DO
PIRAI / RJ. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no censo de
2010 o Brasil possuia 24,5 milhdes de pessoas com necessidades especiais, ou seja, 14,5% da
populacdo, sendo que a Deficiéncia intelectual atinge 2.848.684 brasileiros. A Paraolimpiadas
é 0 melhor exemplo do nivel de importancia atribuido ao Esporte Especial, aonde se podem
ver exemplos de adaptacao e superacdo de atletas deficientes. Dentre as diversas modalidades
esportivas, que fizeram parte da Paraolimpiadas, tem-se o Atletismo. Este apareceu com
destaque especial quanto ao nimero de medalhas conquistadas. Este projeto de pesquisa
justifica-se pelo reconhecimento da importancia de acbes de responsabilidade social e
educacional, para inclusdo destas pessoas na sociedade.
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