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JOGOS UNIVERSITARIOS: Um evento de socializacdo através da

pratica esportiva
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Objetivos da acéo

Socializacao através de praticas esportivas

Conteudos trabalhados
Organizacdo pedagodgica, didatica, trabalho com a comunidade e
desenvolvimento das préticas pedagogicas do curso, preparacdo dos alunos para o

evento.

Procedimentos

Os jogos foram criados para que o UGB pudesse proporcionar ao académico,
um momento de descontracdo e socializagcdo. As universidades americanas utilizam
esta pratica como fundamental para a organizacéo interna e externa dos alunos. A
preparacao que os académicos fazem é surpreendente, desde a criacdo das atléticas,
até a organizagao para eventos externos, onde o nome do UGB é sempre levado e

muito bem representado.

Resultados

A socializagdo dentro do ambiente académico é de extrema importancia, mas
sempre acontece com eventos onde a bebida alcodlica esta sempre presente e em
abundancia. Os jogos universitarios veio para que esta socializacdo acontecesse com

atividades com evidencia em saude e atividades fisicas.

1 Mestre em Ensino de Ciéncias da Satde e do Meio Ambiente (UNIFOA) e Docente do UGB.
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