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O presente artigo aborda a transicao para a vida adulta de jovens egressos de servicos de acolhimento
institucional que se aproximam da maioridade, momento em que passam pelo desligamento dos
sistemas de protecao social. Observa-se que esse processo costuma ocorrer sem suporte adequado
para a construcao da autonomia, expondo esses jovens a dificuldades relacionadas a moradia, a
insercao profissional e a construcao de vinculos sociais. A investigacao identificou que a auséncia de
equipamentos habitacionais voltados especificamente a essa transicdo nao se restringe ao Sul
Fluminense, configurando uma possivel lacuna de ambito nacional. Diante desse cenario, a pesquisa

Resumo propde a Casa Ponte, um equipamento de habitacdo assistida voltado a autonomia progressiva,
implantado em Volta Redonda - RJ e concebido como modelo territorial replicavel para outras cidades
brasileiras. A proposta articula moradia transitéria, suporte socioassistencial e insercao urbana,
compreendendo a arquitetura como instrumento de apoio a construcao da autonomia. A metodologia
adotada baseou-se em levantamento bibliografico, analise de dados censitarios, entrevistas com
profissionais da rede socioassistencial, aplicacdo de questionarios e estudo de referéncias projetuais.
Os resultados evidenciaram a necessidade de estruturas intermediarias capazes de promover uma
transicao gradual para a independéncia e a construcao da autonomia desses jovens.

Habitacao assistida. Autonomia progressiva. Acolhimento institucional. Arquitetura social. SUAS.
Palavras-chave

This article addresses the transition to adulthood for young people leaving institutional care services
as they approach the age of majority—a time when they are discharged from social protection systems.
This process often occurs without adequate support for developing autonomy, exposing these young
people to difficulties regarding housing, workforce integration, and the formation of social ties. The
study identified that the lack of housing facilities specifically designed for this transition is not limited
to the Southern Rio de Janeiro region, suggesting a potential nationwide gap. In light of this scenario,
the research proposes the *Casa Ponte* (Bridge House), an assisted housing facility aimed at fostering
progressive autonomy; implemented in Volta Redonda, Rio de Janeiro, it was conceived as a territorial
model replicable in other Brazilian cities. The proposal integrates transitional housing, social support
services, and urban integration, viewing architecture as a tool to facilitate the development of
autonomy. The methodology employed involved a literature review, analysis of census data, interviews
with social service professionals, the administration of questionnaires, and a study of design
precedents. The results highlighted the need for intermediate structures capable of fostering a gradual
transition toward independence and the development of autonomy for these young people.
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1 INTRODUCAO

A protegao social de criangas e adolescentes em situacao de vulnerabilidade constitui um dos
desafios centrais das politicas publicas brasileiras, sobretudo no que se refere a transi¢ao para a vida
adulta de jovens egressos do acolhimento institucional. Nesse sentido, a afirmac¢do do tedlogo e
filésofo Dietrich Bonhoeffer de que "o teste de moralidade de uma sociedade € o que ela faz com suas
criangas" evidencia a forma como o cuidado destinado as populacdes mais vulneraveis reflete
diretamente os valores estruturais de uma sociedade.

Nesse contexto, a presente pesquisa direciona o olhar especificamente para os adolescentes
em acolhimento institucional que se aproximam da maioridade e, consequentemente, do desligamento
institucional — recorte que se distingue do publico acolhido em geral. O acolhimento institucional
constitui medida protetiva temporaria destinada a situagdes de vulnerabilidade social, adotada quando
o convivio familiar é rompido ou fragilizado; entretanto, observa-se que muitos desses adolescentes
permanecem no sistema por longos periodos, sem perspectiva de reintegracao familiar ou adogao, até
atingirem a maioridade.

Ao atingirem os 18 anos, sdo desligados do sistema de prote¢ao social, conforme previsto pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990). O texto legal define a adolescéncia até os
dezoito anos, podendo o atendimento estender-se pontualmente até os vinte e um, conforme o
pardgrafo tnico do Art. 2° — limite que determina o desligamento institucional da maioria desses
jovens, ainda que muitos deles ndo estejam plenamente preparados para a vida autonoma.

Segundo as Orientacdes Técnicas para os Servicos de Acolhimento, O processo de
desligamento deve ser planejado e gradativo, garantindo a crianca e ao adolescente preparagao para
a autonomia" (BRASIL, 2009).

Estudos empiricos sobre o tema, no entanto, apontam que esse processo costuma ocorrer de
forma abrupta e pouco estruturada, deixando os jovens despreparados diante da responsabilidade
repentina pela propria vida (VICENTIN et al., 2020). Muitos desses jovens deixam o0s servigos sem
suporte adequado para insercao na vida autonoma, enfrentando dificuldades relacionadas a moradia,
inserc¢ao profissional e construcdo de vinculos sociais.

Dados extraidos dos relatérios estatisticos nacionais do Sistema Nacional de Adocdo e
Acolhimento (SNA) indicam a existéncia de mais de 36 mil criangas e adolescentes em acolhimento
institucional no pais (CNJ; SNA, 2026). Desse total, 5.427 sdo adolescentes com mais de 16 anos.
Enquanto uma parcela desses jovens ainda se encontra em processo de reintegracdo familiar ou em
tramites judiciais junto a familia extensa, 1.057 estdo juridicamente disponiveis para adogdo. A
literatura da area aponta que adolescentes nessa faixa etdria enfrentam baixa adesdo por parte dos
pretendentes habilitados a adogdo, que tendem a priorizar criangcas de menor idade — fendmeno
caracterizado como adogao tardia (SILVA, 2010 apud CARDOSO, [ano a confirmar]) —, o que torna

o desligamento institucional por maioridade uma realidade iminente para esse grupo.
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Diante desse cenario, a autonomia deve ser compreendida como um processo gradual de
construgdo, € nao como uma condicao adquirida automaticamente ao completar a maioridade. A
literatura da érea diferencia projeto de vida — associado a um objetivo especifico, como a
reintegrac¢do familiar ou a adogdo — de projeto de autonomia, entendido como processo mais amplo
de desenvolvimento de competéncias para a vida independente (ROCHA; ESTEVES; GALONI,
2024, apud ANTUNES, 2022). E sobre esse segundo eixo, historicamente menos amparado por
programas especificos, que a presente pesquisa se debruga. Esses dados evidenciam que, anualmente,
um quantitativo expressivo de adolescentes brasileiros aproxima-se da maioridade sem a
consolida¢do de um vinculo familiar substituto e sem suporte habitacional planejado para a vida pos-
acolhimento.

A investigagdo, inicialmente concentrada no Sul Fluminense, revelou que a auséncia de
equipamentos especificos voltados a habitagao assistida para esse publico ndo se restringe a realidade
regional. Nao foi identificada, no ambito da pesquisa realizada, uma politica publica nacional
consolidada voltada especificamente a transi¢do habitacional de jovens egressos do acolhimento
institucional, o que aponta para uma possivel lacuna de ambito nacional. A despeito da previsdo de
servigos de acolhimento em modalidade Republica no dmbito do SUAS, constata-se, a partir do
levantamento efetuado, uma escassez estrutural de politicas publicas de transicdo habitacional
regulamentadas e consolidadas em larga escala, sendo o atendimento a essa demanda suprido, quando
existente, por iniciativas ndo governamentais — como republicas mantidas por ONGs — sem
previsao de replicabilidade territorial.

Diante desse cendrio, este artigo propoe diretrizes arquitetonicas para um modelo de habitacao
assistida — a Casa Ponte — destinado a jovens egressos do acolhimento institucional, concebido a
partir da realidade do Sul Fluminense e estruturado com potencial de replicacdo em diferentes
municipios brasileiros.

A proposta busca criar um espago intermedidrio entre o acolhimento institucional e a
independéncia plena, articulando moradia transitoria, suporte técnico e inser¢do urbana. O projeto
localiza-se no bairro Aterrado, em Volta Redonda, em uma area com infraestrutura consolidada e
acesso facilitado a servigos, transporte e oportunidades de trabalho, fatores considerados
fundamentais para o desenvolvimento da autonomia.

Assim, este estudo tem como objetivo desenvolver diretrizes arquitetonicas para uma
habitagdo assistida voltada a transi¢do para a autonomia de jovens egressos do acolhimento
institucional, tomando como area de implantagdo o municipio de Volta Redonda (RJ). Para tanto,
adotou-se abordagem qualitativa, articulando levantamento bibliografico, analise de dados
censitarios, entrevistas com profissionais da rede socioassistencial, aplicagdo de questionarios e
estudo de referéncias projetuais, com vistas ao desenvolvimento da autonomia e a reintegragao urbana

desses jovens.
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2 REFERENCIAS

2.1 REFERENCIAS CONCEITUAIS

A discussdo acerca da autonomia de jovens em situacdo de vulnerabilidade social esta
diretamente relacionada a forma como o acolhimento institucional ¢ estruturado no Brasil e as
condi¢des oferecidas para o processo de transicdo a vida adulta. Nesse sentido, a pesquisa
fundamentou-se principalmente nas diretrizes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), no
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e nas Orientacdes Técnicas para os Servicos de
Acolhimento para Criangas e Adolescentes — documentos que permitem compreender a trajetdria
institucional que antecede a chegada dos jovens a Casa Ponte, ainda que nao regulem diretamente seu
funcionamento.

Cabe destacar que esses documentos normativos, sobretudo as Orientacdes Técnicas para os
Servicos de Acolhimento, dirigem-se especificamente a criangas e adolescentes sob medida protetiva
— publico sobre o qual o Estado exerce tutela e responsabilidade direta. A Casa Ponte, por sua vez,
destina-se a um publico que ja atingiu a maioridade civil e, portanto, ndo se enquadra mais na tutela
estatal exercida pelo Sistema de Garantia de Direitos da Crianga e do Adolescente. Essa distingdo ¢
conceitualmente relevante: os pardmetros técnicos e operacionais que regem os servicos de
acolhimento institucional — quanto a normas de funcionamento, composi¢do de equipe obrigatoria,
estrutura fisica exigida — nao se aplicam ao equipamento aqui proposto, uma vez que a Casa Ponte
se volta a adultos juridicamente autdbnomos. Sua concepgdo arquitetonica esta, portanto, sujeita
majoritariamente a legisla¢ao urbanistica e edilicia do municipio de implantagdo — como detalhado
na andlise do terreno —, e ndo a uma normativa especifica de acolhimento infantojuvenil, o que
confere a proposta maior liberdade projetual em relagdo aos modelos tradicionais de abrigamento.

Essa liberdade, entretanto, ndo significa auséncia de qualquer referéncia normativa. Caso a
Casa Ponte venha a ser compreendida como politica publica replicavel, a modalidade que mais se
aproxima de seu funcionamento no ambito do SUAS ¢ o Servigo de Acolhimento em Republicas,
voltado a jovens de 18 a 21 anos egressos do acolhimento institucional — previsto também no Projeto
de Lein® 1.118/2022, do Senado Federal, que propde a criagcdo de servico de apoio habitacional para
essa populacio (BRASIL, 2022b). E a esse arcabougo legislativo emergente — ainda incipiente e nao
consolidado, como discutido na introdugdo — que a proposta dialoga como horizonte de
institucionalizagdo futura, sem, contudo, subordinar-se as exigéncias operacionais previstas para os
servigos voltados a menores de idade.

As Orientacdes Técnicas seguem relevantes, ainda assim, para compreender o problema que

a Casa Ponte busca resolver: destacam que:
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O processo de desligamento deve ser planejado e gradativo, garantindo a crianga ¢
ao adolescente preparagdo para a autonomia." (BRASIL, 2009, p. 89).

A partir dessa diretriz — pensada para o periodo que antecede o desligamento —,
compreende-se que a autonomia ndo deveria ocorrer como ruptura abrupta com o sistema de protecao
social, mas como processo progressivo. E exatamente a lacuna deixada por esse despreparo, uma vez
que o jovem ja ndo estd mais sob a tutela do SUAS, que a Casa Ponte se propde a ocupar — distingao
que se aproxima do que a literatura da area caracteriza como projeto de autonomia, em contraposicao
ao projeto de vida voltado a um objetivo especifico (ROCHA; ESTEVES; GALONI, 2024, apud
ANTUNES, 2022).

Nesse contexto, a arquitetura passa a assumir papel importante no suporte a construgao da
autonomia, compreendendo o espago construido como agente ativo na promog¢ao de pertencimento,
convivéncia e independéncia — reflexdo que orientou o desenvolvimento da proposta da Casa Ponte
e a definicdo das relagdes entre espagos coletivos, privados e de suporte técnico.

Ademais, recusa-se, nesta pesquisa, uma abordagem projetual que reduza a arquitetura ao
mero cumprimento normativo ou a aplicagdo mecanica de manuais de dimensionamento
funcionalista, a exemplo dos parametros consagrados por Neufert (2013). Essa recusa ¢ refor¢ada
justamente pela auséncia de uma normativa especifica de acolhimento vinculante a Casa Ponte: sem
parametros funcionalistas obrigatdrios a seguir, a proposta busca fundamentar suas decisdes espaciais
em referéncias pedagdgicas e projetuais, € ndo apenas técnicas. Compreende-se, assim, que a
arquitetura voltada a juventude em situacdo de vulnerabilidade ndo deve nascer da imposicao de
regras de controle, mas da criagdo de lugares capazes de gerar experiéncia, pertencimento e

significado.

2.2 REFERENCIAS PROJETUAIS

Como principal referéncia projetual, foi analisado o Star Apartments, desenvolvido pelo
escritorio Michael Maltzan Architecture, em Los Angeles, Estados Unidos. O projeto destina-se ao
atendimento de pessoas em situacao de vulnerabilidade social e articula habitacao assistida, servigos
de apoio e espacos coletivos em uma Unica estrutura verticalizada. Embora se destine a um publico
em vulnerabilidade social de forma ampla — e ndo especificamente a jovens egressos do acolhimento
institucional por maioridade —, o projeto oferece parametros formais, funcionais e programaticos
valiosos para a Casa Ponte, servindo de referéncia tanto para as relacdes do edificio com a cidade
quanto para a definicdo do programa de necessidades, detalhados a seguir.

A proposta destaca-se principalmente pela integrag@o entre moradia e suporte social, evitando
o carater institucionalizado frequentemente associado a equipamentos assistenciais. O edificio
apresenta areas coletivas destinadas a convivéncia, atendimento técnico, capacitacao e lazer, além de

unidades habitacionais compactas voltadas & permanéncia temporaria dos moradores.
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Outro aspecto relevante observado no projeto foi a relagdo estabelecida entre o edificio e a
cidade, promovendo integra¢dao urbana e acesso facilitado aos servigos e equipamentos publicos do
entorno. Sobre a influéncia dos espagos urbanos nas relagdes humanas, Jan Gehl afirma que,

"Primeiro moldamos as cidades — depois elas nos moldam." (GEHL, 2013, p. 9)

Figura 1: Fachada do Star Apartments, Los Angeles

Fonte: Archello

A reflexdo contribuiu para a compreensdo da importancia da inser¢do urbana da Casa Ponte,
entendendo que a localizagdo, os espagos coletivos e a relagdo com a cidade influenciam diretamente
o desenvolvimento da autonomia e das relagdes sociais.

Em entrevista sobre o projeto, o arquiteto Michael Maltzan destaca a importancia de
compreender a arquitetura como suporte a vida cotidiana e ndo como solugao isolada para questdes

sociais, ao afirmar que:

“O edificio, a arquitetura, tem seus limites. Nao pode resolver todos os desafios
enfrentados por esses individuos, mas pode contribuir muito para permitir e apoiar
suas ambi¢des pessoais” (MALTZAN, 2014).

Essa fala reforca a compreensdao da arquitetura como ferramenta de apoio a construcao da
autonomia, ideia que orientou diretamente o desenvolvimento da Casa Ponte. Buscou-se, assim,
desenvolver uma proposta que ndo se limitasse ao fornecimento de moradia transitdria, mas que

criasse condi¢des espaciais capazes de estimular pertencimento, autonomia e reintegragao urbana.

2.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES
No campo programatico, o Star Apartments também serviu como principal referéncia para a
definicdo do programa de necessidades da Casa Ponte, por reunir, em uma Unica edificagdo, um

espectro amplo de ambientes que vai do suporte técnico especializado até a moradia individual plena.
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O edificio articula espagos de atendimento técnico, capacitacdo profissional e saude, areas de
convivéncia coletiva e unidades habitacionais compactas, organizados de modo a permitir diferentes
graus de privacidade e autonomia dentro da mesma estrutura, sem compartimentar rigidamente essas

funcdes em blocos isolados.

Figura 2: Sala de Atividades Comunitarias, Star Apartaments, Los Angeles

Fonte: Archello

Essa logica de escalonamento programatico — do suporte técnico mais intensivo, passando
pela convivéncia coletiva, at¢ a unidade habitacional individual — orientou diretamente a
organizagao vertical e a distribui¢do espacial do programa de necessidades da Casa Ponte, no qual os
pavimentos de embasamento concentram os ambientes de atendimento técnico e convivéncia aberta
a cidade, e os pavimentos superiores abrigam as unidades habitacionais em diferentes niveis de
independéncia, da moradia coletiva a individual.

Entre os aspectos utilizados como referéncia para a Casa Ponte, destacam-se, portanto, a
integracdo entre habitacdo e suporte socioassistencial, a valorizagdo dos espacos de convivéncia
coletiva, a setorizagdo programatica por niveis de autonomia e a busca por um edificio que se

aproxime mais da dinamica urbana do que de uma estrutura institucionalizada.

3 OBJETIVOS DO PROJETO

A proposta da Casa Ponte partiu da compreensdo de que a transicdo entre o acolhimento
institucional e a vida adulta ocorre, muitas vezes, de forma abrupta e sem suporte adequado para a
constru¢do da autonomia. Nesse contexto, o projeto teve como principal objetivo desenvolver um
equipamento de habitacdo assistida voltado ao atendimento de jovens egressos de servigos de
acolhimento institucional, atuando como estrutura intermediaria entre a institucionalizacdo ¢ a
independéncia plena.

O projeto buscou estruturar a transi¢do para a autonomia por meio de espagos organizados em
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niveis progressivos de independéncia, permitindo que os moradores desenvolvam gradualmente
responsabilidades cotidianas, vinculos sociais € maior autonomia sobre sua propria rotina. A proposta
compreende a moradia nd3o apenas como abrigo temporario, mas como parte ativa do processo de
constru¢do da autonomia.

Outro objetivo fundamental foi integrar habitacdo e suporte socioassistencial, incorporando
ao programa ambientes destinados ao acompanhamento técnico, apoio psicolodgico, capacitagao e
desenvolvimento social, alinhados as diretrizes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). A
proposta entende que o suporte técnico deve ocorrer de forma integrada a experiéncia cotidiana dos
moradores, fortalecendo o processo de reinser¢ao social.

Além disso, buscou-se promover convivéncia ¢ constru¢ao de vinculos por meio da criagao
de espagos coletivos voltados a interacao, permanéncia e compartilhamento de experiéncias. As areas
comuns foram concebidas como instrumentos de fortalecimento das relagdes sociais,
desenvolvimento de rotinas domésticas e estimulo ao senso de comunidade.

A inser¢do urbana também constituiu um dos principais objetivos da proposta. Implantado no
bairro Aterrado, em Volta Redonda, o projeto busca favorecer o acesso a cidade, ao transporte
publico, aos equipamentos urbanos e as oportunidades de trabalho e educacdo, compreendendo o
pertencimento urbano como elemento essencial para a construgdo da autonomia.

Outro aspecto considerado foi a qualificagdo da ambiéncia residencial, buscando desenvolver
espacos com escala doméstica, capazes de promover privacidade, identidade e dignidade, superando
a logica institucional frequentemente presente em abrigos tradicionais. Nesse sentido, a arquitetura
foi compreendida como suporte ativo na construcao da autonomia e da independéncia gradual.

Por fim, o projeto buscou desenvolver um modelo arquitetonico replicavel, propondo solugdes
espaciais adaptaveis a realidade de cidades de médio porte e contribuindo para futuras discussdes
sobre habitacdo assistida e politicas publicas voltadas a jovens em situacao de vulnerabilidade social.

A proposta fundamenta-se, portanto, na compreensao de que "entre o abrigo e a cidade existe
uma ponte", entendendo a arquitetura como instrumento de mediacdo entre protecdo social,

pertencimento urbano e constru¢ao da autonomia.

4 DADOS CENSITARIOS E PUBLICO-ALVO

Apresenta-se uma andlise descritiva do publico-alvo da Casa Ponte, considerando dados
relacionados a vulnerabilidade social, ao acolhimento institucional e as condi¢des de transi¢do para a
vida adulta de jovens em situagdo de desprotegdo social. A pesquisa concentrou-se na regiao Sul
Fluminense, com énfase na cidade de Volta Redonda e nos municipios atendidos pela rede
socioassistencial regional.

O publico-alvo do projeto € composto por jovens entre 18 e 21 anos provenientes de servicos

de acolhimento institucional e familiar, bem como jovens em situagdo de fragilizacao ou ruptura de
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vinculos familiares. Inicialmente, a proposta esteve voltada exclusivamente ao atendimento de
adolescentes egressos de abrigos institucionais. Entretanto, ao longo do desenvolvimento da pesquisa,
visitas técnicas, entrevistas com profissionais da assisténcia social e analises da rede de acolhimento
evidenciaram a necessidade de ampliagdo desse perfil.

A partir das investigacdes realizadas, compreendeu-se que a vulnerabilidade enfrentada
durante a transic¢ao para a vida adulta nao se restringe aos jovens provenientes de abrigos tradicionais,
abrangendo também individuos oriundos de casas-lares, familias acolhedoras e demais modalidades
previstas pelo Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Dessa forma, a proposta passou a
considerar o atendimento de jovens que atingiram a maioridade sem rede de apoio estruturada,
apresentando dificuldades relacionadas a moradia, inser¢ao profissional, continuidade dos estudos e
desenvolvimento da autonomia.

Os dados do Conselho Nacional de Justica, ja apresentados na introdugao deste artigo, indicam
a existéncia de mais de 36 mil criancas e adolescentes em acolhimento institucional no Brasil, dos
quais 5.427 sdo adolescentes com mais de 16 anos (CNJ; SNA, 2026). No contexto regional, a analise
da rede socioassistencial e dos mapas de vulnerabilidade social evidenciou a auséncia de
equipamentos especificos voltados a autonomia progressiva de jovens egressos do acolhimento
institucional no Sul Fluminense — achado que, como discutido anteriormente, reflete um padrdo
observado também em outras regides do pais.

A escolha da cidade de Volta Redonda fundamentou-se em sua posi¢ao estratégica como polo
regional de servicos, educagao e mobilidade urbana. Inserido em regido central consolidada, o projeto
busca ampliar o acesso dos moradores a oportunidades de trabalho, formagdo profissional e suporte
institucional, favorecendo processos de insercao social e constru¢do da autonomia.

Nesse contexto, a Casa Ponte estrutura-se como equipamento de habitacao assistida voltado a
transi¢do gradual para a vida adulta, articulando moradia tempordria, suporte técnico e insercao

urbana como instrumentos de fortalecimento da autonomia e reconstrucao de vinculos sociais.

5 ESCALA DO PROJETO

A definigao da capacidade da Casa Ponte ndo se baseou exclusivamente na demanda estimada
de jovens em situagcdo de vulnerabilidade social, mas principalmente na necessidade de garantir
qualidade no acompanhamento técnico e na constru¢ao de vinculos. Nesse sentido, optou-se por uma
escala intermediaria, com capacidade aproximada entre 28 e 30 moradores, adequada a realidade de
uma cidade de porte médio como Volta Redonda.

Essa dimensdo permite a manuten¢do de um ambiente com carater doméstico e nao
institucional, favorecendo o acompanhamento individualizado e relagdes mais proximas entre

moradores e equipe técnica. Ao mesmo tempo, evita-se a reproducdao de modelos de grande escala
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frequentemente associados a perda de identidade e a fragilizagdo dos vinculos comunitdrios —
principio que dialoga, por analogia, com os proprios parametros de capacidade reduzida
recomendados pelas Orienta¢des Técnicas para os Servigcos de Acolhimento (BRASIL, 2009) para
equipamentos voltados a criancas e adolescentes, ainda que tais parametros nao se apliquem
diretamente ao publico adulto atendido pela Casa Ponte, como ja discutido anteriormente.

A proposta compreende que a construgdo da autonomia depende ndo apenas da oferta de
moradia, mas da qualidade das relagdes estabelecidas no cotidiano. Dessa forma, o projeto busca
equilibrar capacidade de atendimento e qualidade espacial, estruturando um ambiente capaz de
favorecer processos individuais de desenvolvimento e autonomia progressiva.

A distribui¢do vertical do programa organiza nao apenas funcdes, mas também diferentes
niveis de independéncia. Os espacos foram pensados de forma gradual, considerando densidade,
privacidade e grau de compartilhamento compativeis com cada etapa da permanéncia dos moradores.
Assim, mais do que definir quantos jovens o edificio comporta, a proposta investiga quantos vinculos

ele € capaz de sustentar.

6 ANALISE DO TERRENO E JUSTIFICATIVA DA IMPLANTACAO

O terreno selecionado para a implantagdo da Casa Ponte esta localizado no bairro Aterrado,
no municipio de Volta Redonda, entre a Rua José Fulgéncio de Carvalho Neto e a Rua 15 de
Novembro. O lote ocupa posicao estratégica de esquina, proximo ao supermercado Nagumo e junto
a uma das entradas da tradicional Feira Livre do Aterrado, realizada semanalmente aos sabados.

A escolha do terreno fundamenta-se na compreensao de que a habitagdo assistida deve inserir-
se na dinamica urbana consolidada, atuando como elemento integrado a cidade e ndo como estrutura
isolada. Implantar o equipamento em area central significa garantir acesso a cidade real, aproximando
os moradores de servigos essenciais, oportunidades de trabalho, equipamentos publicos e espacos de
convivéncia urbana.

A localizagdo apresenta ampla oferta de infraestrutura e equipamentos urbanos, contando com
proximidade a Prefeitura Municipal de Volta Redonda, institui¢des de ensino, comércio ativo, bancos,
mercados, delegacia e servicos diversos. Essa condi¢do reduz deslocamentos cotidianos e favorece
processos de autonomia, uma vez que o acesso facilitado a cidade amplia possibilidades de inser¢ao
social, profissional e educacional. Compreende-se, assim, a cidade como ferramenta de autonomia.

Inserido na Zona de Atividade Especial (ZA-X), conforme definido pela Lei Municipal n° [a
confirmar]/1977 e pelo Decreto Municipal n°® 6.727/1995, o terreno permite maior flexibilidade de
usos € ocupacgao urbana, caracteristica compativel com a proposta da Casa Ponte. O lote possui area
total de 2.684,04 m?, taxa maxima de ocupacao de 70%, correspondente a 1.878,83 m?, e coeficiente
de aproveitamento igual a 4, permitindo area construida méaxima de 10.736,16 m.

Embora a legislacdo permita elevada densidade construtiva, a proposta adota ocupagao
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equilibrada, priorizando vazios, areas de convivéncia e qualidade ambiental. A implantacdo busca
estabelecer relagdo harmonica com o entorno urbano, evitando uma presenga excessivamente
institucionalizada ou segregada.

Em relacdo as caracteristicas fisicas, o terreno apresenta topografia plana, condig¢ao favoravel
a implantagdo arquitetonica, a acessibilidade universal e a organizagdo clara dos fluxos internos e
externos. O fato de tratar-se de um lote de esquina amplia as possibilidades de ventilagdo, iluminagao
natural e permeabilidade visual, além de favorecer estratégias de ativagdo do térreo e integragdo com
a cidade.

A leitura do entorno construido demonstrou predominancia de edificagdes de média
densidade, com alturas variando entre quatro e cinco pavimentos, além da presenca pontual de
edificios mais verticalizados. Essa configurag¢do favorece uma verticalizagdo moderada da proposta,
permitindo inser¢do urbana equilibrada e compativel com a paisagem existente. Entende-se, nesse
ponto, que dialogar com a cidade torna-se mais potente do que impor-se a ela.

A andlise territorial também evidenciou condicionantes criticas importantes para o
desenvolvimento do projeto. Entre elas, destaca-se a proximidade com areas de vulnerabilidade
social, especialmente regides associadas a prostitui¢do e a fragilidade urbana no entorno do chamado
Edificio Redondo. Soma-se a isso a baixa presenca residencial imediata e a reducdo da vigilancia
natural em determinados periodos do dia, fatores que podem impactar a sensacdo de seguranca,
pertencimento e permanéncia cotidiana.

Essas condicdes, entretanto, ndo foram entendidas como impeditivos para a implantacdo, mas
como elementos a serem enfrentados pela propria arquitetura. O projeto adota, para isso, estratégias
de controle gradual de acessos, qualificagdo dos espagos de transicao entre publico e privado, ativacao
do térreo e fortalecimento da relacdo entre edificio e cidade.

A proximidade com a Feira Livre do Aterrado também revelou potencial significativo para
integragdo social e economia local. A dindmica urbana gerada pela feira fortalece o uso ativo do térreo
e possibilita a criagdao de espagos produtivos vinculados ao cotidiano dos moradores. Dessa forma, a
proposta prevé ambientes destinados a cafeteria, cozinha-escola e atividades operadas pelos proprios
usudrios, criando oportunidades de geragao de renda, capacitagdo profissional e aproximagdo com a
comunidade.

Assim, o térreo deixa de funcionar apenas como acesso ao edificio e passa a atuar como espago
de permanéncia, troca e inser¢ao social. A implantacdo da Casa Ponte busca, portanto, transformar o
terreno em suporte de uma arquitetura capaz de articular cuidado, autonomia e pertencimento urbano,
compreendendo a cidade ndo como cenario, mas como parte ativa do processo de construcao da

autonomia.
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Figura 3: Terreno
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7 VISITA DE CAMPO

Projetado pelo escritorio MMBB Arquitetos em colaboragdo com Paulo Mendes da Rocha, o
Sesc 24 de Maio destacou-se como importante referéncia arquitetonica para o desenvolvimento da
proposta, especialmente pela forma como articula verticalizagdo, convivéncia coletiva e integragdo

urbana em um terreno inserido em area central consolidada da cidade de Sdo Paulo.

Figura 4: Diagrama do Projeto
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O edificio ocupa uma antiga estrutura comercial adaptada para receber um programa

multifuncional voltado a cultura, esporte, lazer e convivéncia. Distribuido verticalmente ao longo de
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diversos pavimentos, o programa organiza atividades distintas de maneira integrada, sem
comprometer a fluidez espacial ou a relagdo entre os usuarios. Essa estratégia mostrou-se relevante
para o desenvolvimento da Casa Ponte, considerando a necessidade de concentrar multiplas fungdes
em um lote urbano limitado e inserido em regido central consolidada.

No Sesc 24 de Maio, a verticalizagdo nao atua apenas como solugao técnica de ocupagao do
terreno, mas como instrumento de organizacao social do edificio. Os pavimentos articulam usos
complementares por meio de circulagdes amplas e visualmente conectadas, favorecendo encontros e
permanéncias ao longo do percurso. A andlise contribuiu para a compreensao das circulagdes como
espacgos ativos de convivéncia, e ndo apenas elementos funcionais de deslocamento.

Destaca-se, ainda, a valorizagao constante dos espacos coletivos: o edificio distribui areas de
permanéncia em diferentes niveis, criando ambientes destinados ao encontro, descanso e apropriagao
cotidiana do espaco. Essa caracteristica reforga a compreensao da arquitetura como suporte para a
constru¢do de vinculos sociais, aspecto diretamente relacionado aos objetivos da Casa Ponte, que
entende a convivéncia cotidiana como parte fundamental do processo de autonomia progressiva.

Chama atencdo também o tratamento do pavimento térreo, concebido como extensdo do
espaco publico e fortemente integrado a dindmica urbana. A elevada permeabilidade visual e fisica,
associada a auséncia de barreiras rigidas, estabelece continuidade entre edificio e cidade,
transformando o térreo em espago de permanéncia e interagdo social. Essa estratégia mostrou-se
especialmente significativa para a proposta da Casa Ponte, que busca romper com a logica de
isolamento frequentemente associada a equipamentos assistenciais: assim como observado no Sesc
24 de Maio, o projeto compreende o térreo ndo apenas como acesso ao edificio, mas como espaco
ativo de integracdo urbana e social. A proposta de implanta¢do de ambientes produtivos e abertos ao
publico, como cafeteria e cozinha-escola operadas pelos moradores, fundamenta-se diretamente nessa
compreensao de arquitetura conectada ao cotidiano urbano.

Identificou-se, por fim, o aproveitamento da cobertura como espago coletivo qualificado: o
terrago abriga areas de lazer e convivéncia, demonstrando o potencial das coberturas como extensao
ativa do programa arquitetonico. Essa solugdo reforcou o entendimento acerca da importancia de
areas coletivas abertas mesmo em edificios verticalizados, contribuindo para o desenvolvimento de
espacos destinados ao convivio e permanéncia na Casa Ponte.

A analise evidenciou também o aproveitamento eficiente dos niveis inferiores da edificagdo,
utilizados para implantagdo de parte significativa do programa sem comprometer o espaco livre no
térreo. Embora a aplicacao direta dessa estratégia dependa de condicionantes técnicas especificas, o
estudo ampliou as possibilidades de organizacao espacial e otimizagao do lote no desenvolvimento
da proposta.

Mais do que uma referéncia formal, o Sesc 24 de Maio destacou-se pela forma como

compreende a arquitetura como elemento indutor de vida urbana, pertencimento e interagao social. O
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edificio demonstra que programas complexos podem ser organizados verticalmente sem perder
qualidade espacial ou vitalidade coletiva, consolidando-se como importante referéncia conceitual
para a Casa Ponte.

A andlise contribuiu, portanto, para a definicdo de diretrizes fundamentais do projeto,
especialmente no que se refere a organizacdo vertical do programa, valorizacdo dos espacgos

compartilhados, ativagdo do térreo e integragao entre arquitetura e cidade.

8 ENTREVISTAS

As entrevistas realizadas ao longo da pesquisa tiveram como objetivo aprofundar a
compreensao acerca da realidade do acolhimento institucional e dos desafios relacionados a transi¢ao
para a vida adulta de jovens em situacdo de vulnerabilidade social. Partiu-se do entendimento de que
a elaboracdo de um projeto voltado ao cuidado exige aproximagdo com experiéncias concretas e
escuta qualificada de profissionais atuantes na rede socioassistencial.

As contribuicdes obtidas permitiram articular perspectivas institucionais, técnicas e
vivenciais, ampliando a compreensdao sobre demandas relacionadas a moradia, autonomia,
convivéncia e suporte psicossocial. Mais do que complementar a fundamentagdo teodrica, as
entrevistas contribuiram diretamente para a definicdo das diretrizes projetuais da proposta,
aproximando o estudo da realidade cotidiana dos servigos de acolhimento.

Com Bruninho Nicolau — conselheiro tutelar em Volta Redonda e atuante na Fundacao
Beatriz Gama —, a entrevista possibilitou compreender os desafios enfrentados por jovens durante o
processo de desligamento institucional. A partir de sua atuacdo na rede de protecao e de sua vivéncia
relacionada ao acolhimento institucional, foram identificadas dificuldades associadas a auséncia de
suporte estruturado no momento de transicdo para a vida independente. O relato evidenciou que o
desligamento aos 18 anos frequentemente ocorre de maneira abrupta, sem que os jovens tenham
construido condigoes efetivas de autonomia financeira, emocional ou habitacional. Também foram
apresentadas iniciativas, materiais e diretrizes voltadas ao acompanhamento de jovens egressos,
demonstrando a existéncia de movimentos nacionais que buscam qualificar essa etapa da politica
socioassistencial. A contribuicdo reforgou a importancia da criagdo de estruturas intermedidrias
capazes de promover autonomia gradual, articuladas com politicas publicas e redes de apoio.

J4 a entrevista com Eugénia Castro — psicologa da equipe técnica do Abrigo Sao Geraldo,
em Volta Redonda — permitiu contato direto com a dindmica cotidiana de um servico de acolhimento
voltado para adolescentes. A observacao do funcionamento institucional, da relacao entre os jovens
e da atuacdo da equipe técnica contribuiu para uma compreensao mais concreta das demandas
espaciais e operacionais desses equipamentos. Destacou-se, nessa ocasido, a inadequacao fisica de
grande parte das estruturas existentes, frequentemente instaladas em residéncias adaptadas e nao

planejadas originalmente para a fungdo socioassistencial. Também foram discutidas diretrizes
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normativas relacionadas a organizagdo dos servigos, evidenciando diferencas entre os parametros
técnicos previstos e as condigdes efetivamente encontradas. No ambito do atendimento, a transi¢ao
para a maioridade foi apontada como momento critico, marcado pela ruptura dos vinculos
institucionais e pela fragilidade do suporte oferecido aos jovens apds o desligamento. A partir dessa
escuta, ampliou-se a compreensao do publico-alvo da pesquisa, passando a considerar ndo apenas
egressos do acolhimento institucional, mas também jovens em situagao de vulnerabilidade decorrente
da fragilizagao de vinculos familiares.

Por fim, a contribuicdo de Simone Aparecida Silva — assistente social na Casa da Crianga e
do Adolescente, em Volta Redonda — auxiliou na defini¢do preliminar da estrutura técnica necessaria
ao funcionamento do equipamento proposto. Segundo a profissional, o atendimento a jovens em
processo de autonomia demanda acompanhamento continuo e individualizado, realizado por equipe
multidisciplinar composta, minimamente, por assistente social, psicélogo e educador social.
Destacou-se que o processo de constru¢do da autonomia envolve multiplas dimensdes, incluindo
inser¢do no mercado de trabalho, continuidade dos estudos, organizacdo da vida financeira e
fortalecimento de vinculos sociais, ressaltando-se a importancia da articulagdo entre o equipamento
habitacional e a rede socioassistencial para garantir acompanhamento gradual durante a transi¢do para

a vida adulta independente.

9 QUESTIONARIO

Como instrumento complementar de investigagao, foi aplicado um questionario online a uma
amostra de conveniéncia de 49 participantes, divulgado por meio de grupos de WhatsApp e aplicado
via Google Forms em marco de 2026. A amostra ndo se restringiu a egressos do acolhimento
institucional, abrangendo jovens adultos de diferentes contextos familiares — dos que foram
institucionalizados aos que cresceram em lares estdveis com rede de apoio consolidada. Essa escolha
metodologica partiu do entendimento de que todo adolescente que atinge a maioridade enfrenta
desafios e dilemas proprios dessa transi¢do, ainda que em graus distintos, € que compreender esse
espectro mais amplo de experiéncias — sem reduzir os jovens egressos do acolhimento a condicao
de vitimas — permite dimensionar com mais precisao o peso adicional da auséncia de rede de apoio.

Os resultados evidenciaram que apenas 6,1% dos participantes afirmaram sentir-se preparados
para a vida adulta ao completarem 18 anos, enquanto 38,8% relataram sentir-se parcialmente
preparados e 55,1% afirmaram ndo se sentir preparados para essa transicdo. Os dados demonstraram
recorréncia de insegurancas relacionadas a independéncia financeira, escolha profissional e
organizacdo da vida adulta — insegurancas presentes inclusive entre os participantes com forte
suporte familiar, como relatado por uma respondente que descreveu ter precisado "vencer a
inseguranca de entrar no mercado de trabalho" por falta de cursos profissionalizantes, contornada

apenas por uma oportunidade pessoal de emprego.

3

ISSN 2763-9045 Revista Episteme Transversalis, v.17 n. 02, p. 79-100, 2026




ARTIGO CASA PONTE: HABITAGAO ASSISTIDA DE AUTONOMIA PROGRESSIVA

Em relacdo a rede de apoio, 67,3% dos participantes afirmaram possuir forte suporte familiar,
enquanto 22,4% relataram apoio limitado e 10,2% afirmaram ndo possuir suporte significativo. Ainda
assim, mesmo entre 0s que reportaram contextos mais estruturados, observaram-se dificuldades
relacionadas a tomada de decisdes e a construcao da autonomia — a exemplo de relatos sobre a
dificuldade de "lidar com as instabilidades que a maioridade carrega", entre elas contas e a auséncia
de renda fixa. Esse dado ¢ relevante justamente por evidenciar que, se mesmo jovens com forte
suporte familiar relatam inseguranga nessa transicao, a auséncia completa desse suporte — como
ocorre no desligamento institucional — tende a agravar substancialmente esse cendrio.

Os dados também apontaram questdes relacionadas a moradia durante a entrada na vida
adulta. Entre os participantes, 16,3% afirmaram ja ter enfrentado dificuldades habitacionais nesse
periodo, enquanto 83,7% ndo relataram esse tipo de problema. Ainda que a maioria ndo tenha
enfrentado dificuldade habitacional propriamente dita, relatos como o de uma participante que
descreveu a mudanga para estudar em uma cidade desconhecida — e a falta de "um lugar de conforto
que trouxesse seguran¢a" mesmo ja morando em imoével alugado — sugerem que a inseguranga
habitacional nessa fase nao se limita a auséncia de teto, envolvendo também a perda do sentido de
pertencimento ao lar.

Quando questionados se um espaco de moradia temporaria com apoio psicologico,
profissional e social ajudaria nessa fase, 81,6% dos participantes responderam que sim, de forma
significativa, e 16,3% consideraram que ajudaria parcialmente — apenas 2% ndo souberam opinar.

Um dos aspectos mais recorrentes observados nas respostas foi o arrependimento relacionado
as escolhas profissionais e educacionais realizadas ao atingir a maioridade. Muitos participantes
relataram auséncia de orientagdo adequada para tomada de decisdes relacionadas a carreira, formagao
académica e planejamento de futuro. Esse dado evidenciou que a demanda identificada ultrapassa a
necessidade de moradia temporaria, indicando também a importancia de suporte voltado a construgao
de trajetdrias pessoais e profissionais.

A andlise dos resultados reforgou que a transi¢do para a vida adulta ndo se resume a garantia
de abrigo, mas exige suporte continuo para o desenvolvimento da autonomia. Como resposta as
demandas identificadas, o projeto incorpora, além da moradia temporaria, espacos destinados a
formacao, orientacdo vocacional, apoio psicoldgico e articulagdo com oportunidades de trabalho e
educagdo, buscando promover uma transi¢do mais estruturada, gradual e segura.

Limitacdo metodolégica: por tratar-se de amostra de conveniéncia (N=49) aplicada por
divulgacao em grupos de WhatsApp — método sujeito a viés de rede social da pesquisadora — e
voltada a populagdo em geral, e ndo especificamente a egressos do acolhimento institucional, os
resultados devem ser interpretados como parametro comparativo e ilustrativo, e ndo como dado
estatisticamente representativo da realidade desse publico. A compreensdo especifica dos jovens

egressos do acolhimento baseia-se, sobretudo, nas entrevistas com profissionais da rede
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socioassistencial e na literatura especializada.

10 PROGRAMA DE NECESSIDADES

O programa de necessidades da Casa Ponte foi estruturado a partir da articulagdo entre
parametros gerais do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) — tomados por analogia, e nio
como normativa vinculante, conforme ja discutido —, as andlises de referéncias projetuais, as
entrevistas realizadas com profissionais da rede socioassistencial ¢ a compreensdo do perfil dos
usuarios identificados ao longo da pesquisa.

A proposta organiza-se como um equipamento de habitagdo assistida voltado a autonomia
progressiva, no qual os espacos sdo distribuidos de forma a acompanhar o processo de transi¢ao para
a vida adulta. O programa foi concebido, assim, a partir de diferentes niveis de uso, permanéncia e
privacidade, estabelecendo relagdo gradual entre cidade, espacos coletivos e moradia.

A organizacdo espacial parte de areas abertas ao publico e integradas a dinamica urbana,
localizadas no pavimento térreo, avancando progressivamente para ambientes de convivéncia interna,
suporte técnico e unidades habitacionais nos pavimentos superiores. Essa estratégia busca romper
com a légica de isolamento frequentemente associada a equipamentos assistenciais, promovendo
maior integragdo entre os moradores e a cidade.

O térreo foi concebido como espaco ativo de insercdo urbana e social, concentrando usos
coletivos e produtivos voltados tanto aos moradores quanto a comunidade externa. Entre os ambientes
previstos destacam-se cafeteria, cozinha-escola, areas de convivéncia, espagos de apoio e ambientes
destinados a formagado e capacitacdo. Além de contribuir para a ativagdo urbana do edificio, esses
espacos atuam como instrumentos de geragdo de experiéncia profissional, desenvolvimento de
autonomia e fortalecimento de vinculos sociais.

Os pavimentos intermedidrios concentram parte dos espacos coletivos internos e areas
destinadas ao acompanhamento técnico, incluindo salas de atendimento psicologico e assisténcia
social, ambientes administrativos e espacos voltados ao suporte educacional e profissional dos
moradores. A presenca desses setores refor¢a a compreensao da habitagdo assistida como estrutura
integrada entre moradia e acompanhamento socioassistencial continuo.

As unidades habitacionais foram organizadas de modo a atender diferentes niveis de
independéncia, contemplando desde quartos compartilhados até unidades individuais. Essa
configuragdo busca acompanhar o desenvolvimento gradual da autonomia dos moradores, permitindo
que a apropriacao dos espagos aconteca de forma progressiva e compativel com o processo de
transi¢ao para a vida adulta.

A proposta incorpora, ainda, areas coletivas de permanéncia distribuidas ao longo da
edificagdo, entendendo os espagos de convivéncia como parte fundamental da construc¢ao de vinculos

e do desenvolvimento social dos usudrios. Cozinhas compartilhadas, lavanderias coletivas, salas de
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convivéncia e areas abertas foram inseridas no programa como estratégias de incentivo a interacao
cotidiana e ao fortalecimento da vida comunitéria.

O dimensionamento preliminar foi desenvolvido considerando capacidade aproximada para
atendimento entre 28 a 30 jovens, numero definido a partir da anélise da demanda regional e da
necessidade de manutenc¢do de escala compativel com acompanhamento individualizado e ambiente
residencial acolhedor. A proposta busca evitar caracteristicas excessivamente institucionais,
priorizando a criagdo de espacos mais proximos da escala doméstica e da experiéncia cotidiana da
moradia.

Dessa forma, o programa de necessidades deixa de atuar apenas como organizagao funcional
do edificio e passa a constituir instrumento ativo no processo de constru¢do da autonomia. A
distribuicdo espacial proposta compreende a arquitetura como suporte para o desenvolvimento
gradual da independéncia, articulando moradia, convivéncia, capacita¢do e inser¢ao urbana em um

mesmo equipamento socioassistencial.

Tabela 1 — Programa de Necessidades

Area
Setor Ambiente / Usa Estimada Observagodes
(m?)
Recepcéao/ Controle 25 m? | Espaco de transigdo com controle visual e
Espacgo de Espera 20 m? Ambiente aberto e confortavel.
Sala de Triagem 24 m? Espaco reservado para escuta inicial.
Embqsa_mento Cafeteria 60 m? Espaco ativo voltado~para convivéncia
Publico urbana e geracao de renda.
Loja/Oficina 40 m? Ambiente Qegtlnafio a capacitagao e
comercializagao de produtos.
Administragao Basica 20 m? Nucleo operacional
Circulagéo 30 m? Espaco fluido e permeével
Atendimento Psicolégico | 24 m? Ambiente reservado e silencioso.
Atendimento Social 24 m? Espago tec_mco para o_rlentagao
socioassistencial
2° Pavimento . » | Ambiente voltado ao apoio educacional e
. . . Sala Pedagogica 40 m ) P
Socioassistencial desenvolvimento académico.
Sala Informatica 35  m2 Espaco de |.nclu~sao dlgltgl € apoio a
capacitagao profissional.
Sala Oficinas 50 m? Ambiente multifuncional
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Espaco de articulagéo técnica e

Sala de Reuniao 20 m? 4 ..
acompanhamento coletivo dos usuarios.

Ambiente administrativo destinado a

Coordenacgao Técnica 20 m? e . . ,
gestdo técnica e operacional do servigo.

Espaco de apoio funcional para equipe

Copa 10 m? L o
técnica e funcionarios.
Sanitarios 20  m? Sanitarios de apoio ao setor
socioassistencial
Circulagao 60 m? Area de distribuicdo interna e integracéo

setorial.

Ambientes compartilhados organizados em

- 2
Quartos (2-3 pessoas) 1S escala doméstica e convivéncia reduzida.

Espacos compartilhados distribuidos entre

Banheiros Coletivos 30 m? , S -
os nucleos habitacionais.

Ambiente de uso comunitario voltado ao

Cozinha Coletiva 30 m? . . .
estimulo da autonomia cotidiana.

Moradia Coletiva Espaco de convivéncia informal destinado

(Republica - 18 Sala de Estar 35 m? . ializaca . leti
Jovens) a socializagdo e permanéncia coletiva.
Sala de Estudos 25  m2 Ambiente silencioso destinado ao estudo
individual e atividades educacionais.
Lavanderia 15 m? Espaco funcional de apoio as atividades
domésticas compartilhadas.
Circulagéo 70 m? Circulagbes amplas e humanizadas,

favorecendo encontros e integragao social.

Unidades compactas e independentes

Estudios Habitacionais | 336 m? . L .
voltadas a transicdo para autonomia plena.

Moradia 1
Individual
(Estudios - 10 a
12 unidades)

Espacgos de acesso com carater
Circulagao 90 m? residencial e menor intensidade de
permanéncia.

Ambiente coletivo de apoio, promovendo

, . )
Lavanderia Compartilhada | 20 f m praticidade e uso compartilhado.

Fonte: Elaborada pela autora.

11 CONSIDERACOES FINAIS

A Casa Ponte surge como resposta a auséncia de estruturas intermedidrias voltadas ao
acompanhamento de jovens em processo de transi¢dao para a vida adulta, especialmente aqueles em
situagdo de vulnerabilidade social e fragilizacao de vinculos familiares. A pesquisa evidenciou que o
desligamento institucional aos 18 anos frequentemente ocorre de forma abrupta, sem suporte
adequado para construcdo da autonomia, inser¢do profissional e continuidade dos vinculos sociais.

Ao longo do desenvolvimento do estudo, compreendeu-se que a problematica abordada
ultrapassa a necessidade de moradia temporaria, envolvendo também questdes relacionadas ao

pertencimento, ao cuidado e a constru¢do de perspectivas de futuro. Nesse contexto, a arquitetura foi
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entendida ndo apenas como abrigo fisico, mas como instrumento ativo de suporte, acolhimento e
construcao da autonomia.

A proposta desenvolvida buscou articular habitacdo assistida, suporte socioassistencial e
integracao urbana por meio de um equipamento estruturado a partir do conceito de autonomia
progressiva. A organizagdo espacial, os ambientes coletivos e a relagdo com a cidade foram
concebidos como parte fundamental do processo de reconstrucao de vinculos e desenvolvimento da
independéncia dos moradores.

Embora concebida a partir da realidade do Sul Fluminense, a pesquisa evidenciou que a lacuna
enfrentada por essa proposta ndo se limita ao contexto regional, refletindo uma auséncia de &mbito
nacional de politicas publicas habitacionais voltadas a transi¢ao pos-acolhimento. Nesse sentido, a
Casa Ponte ndo se pretende como solucdo isolada, mas como modelo territorial replicavel, capaz de
subsidiar futuras aplicagcdes em outros municipios brasileiros que enfrentam a mesma caréncia.

Conclui-se que a Casa Ponte vai além da elaboracdo de um equipamento assistencial,
configurando-se como reflexdo sobre o papel da arquitetura diante das vulnerabilidades urbanas e
sociais contemporaneas. O projeto propde uma nova compreensdo do acolhimento, baseada nao
apenas na permanéncia temporaria, mas na criacdo de condigdes concretas para que jovens possam

construir trajetdrias mais seguras, autonomas e integradas a vida urbana.
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