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Resumo

O presente artigo propde-se a fazer uma reflexdo sobre a importancia da implantagcao
de um sistema penitenciario humanizado no Brasil. Tal trabalho com a proposta de
humanizacéo da priséo iniciou-se na cidade de Sao José dos Campos/SP, em 1974.
Espalhou-se por algumas cidades do Estado de Minas Gerais/MG, com as chamadas
Associacdes de protecdo e Assisténcia aos Condenados — APAC. A pesquisa se
justifica frente a Histéria Brasileira que embora apresente leis que versam sobre os
direitos humanos, sobre as garantias fundamentais do homem preso de acordo com
tratados Internacionais ainda caminha lentamente no sentido de proporcionar um
tratamento adequado e humanitario aos seus apenados. Assim, destacamos as
APAC, que conferiu as vitimas apenadas a recuperacao necessaria para seu retorno
a sociedade promovendo a justica. A expectativa deste trabalho é verificar por meio
de Estudos de Caso — como os apenados que vivenciaram esse modelo humanitario
da prisédo foram recuperados, reintegrados e inclusos socialmente. O resultado desse
estudo revelou a importancia do trabalho fundamentado em uma formagéao crista e
também a necessidade da comunidade compreender a importancia e aplicacao da Lei
de Execucao Penal - LEP, que traca as Diretrizes para a aplicacéo da pena.

Palavras chaves: Sistema penitenciario humanizado. Direitos humanos. Inclusédo
social do apenado.
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Abstract

The present article proposes to reflect on the importance of the implantation of a
humanized penitentiary system in Brazil. This work with the proposal of humanization
of the prison began in the city of Sdo José dos Campos / SP, in 1974. It was spread
through some cities of the State of Minas Gerais / MG, with the so-called Protection
and Assistance to the Damned Associations - APAC. The research is justified in view
of the Brazilian History that although it presents laws that deal with the human rights,
on the fundamental guarantees of the man imprisoned according to International
treaties still moves slowly in order to provide an appropriate and humanitarian
treatment to its distressed ones. Thus, we highlight the APAC, which conferred on the
distressed victims the necessary recovery for their return to society by promoting
justice. The expectation of this work is to verify through Case Studies - how the victims
who experienced this humanitarian model of the prison were recovered, reintegrated
and socially included. The result of this study revealed the importance of work based
on a Christian formation and also the need of the community to understand the
importance and application of the Penal Execution Law, which outlines the Guidelines
for the application of punishment.

Keywords: Humanized penitentiary system. Human rights. Social inclusion of the
victim.

Introducéo

O presente artigo visa comparar 0 nosso atual modelo de sistema penitenciario,
com um novo modelo de humanizagdo do sistema penitenciario, as chamadas
Associacdes de Protecdo e Assisténcia aos Condenados (APAC). Tal metodologia
valoriza os detentos, dando aos condenados reais condicbes de recuperacdo e
reinsercdo na sociedade, pois 0 método utilizado é pautado no trabalho humano e na

confiancga reciproca.
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O propdsito da entidade néo é fortalecer e incentivar a conduta delitiva dos
apenados, mas sim verificar o que levou a praticar tais condutas a fim de recupera-los
para proteger a sociedade e socorrer as vitimas para promover a tao esperada justica.

Nosso ordenamento juridico possui diversas leis que versam sobre as garantias
fundamentais, destinadas a protecdo das garantias do homem preso. No entanto,
sabemos que o sistema carcerario brasileiro é extremamente precario, submetendo o
apenado aos mais variados castigos, estando em total desconformidade com as leis.
O que acarreta na degradacao de sua personalidade e a perda de sua dignidade. Em
um processo que nao oferece condi¢cdes de preparar 0 seu retorno Util a sociedade,
demonstrando sua total ineficacia.

A Lei de Execucao Penal (LEP) traca diretrizes para aplicagao da pena. O artigo
1° determina que: “A execucado penal tem por objetivo efetivar as disposi¢cdes de
sentenca ou decisao criminal e proporcionar condi¢cdes para a harmoénica integracao
social do condenado e do internado”, portanto ao instituir a LEP, o Estado esperava
exercer seu direito de punir, objetivando a prevencgao de surgimento de novos delitos
e promovendo a reeducacéo e reintegracdo social do apenado, o que ndo acontece
no caso concreto.

Em 1974, como alternativa ao sistema penitenciario tradicional foi idealizado
por um grupo de voluntarios cristdos, liderados pelo advogado e jornalista Mario
Ottoboni, a APAC. Fundada primeiramente em S&o José dos Campos - SP. Nesta
época iniciou-se a histéria das APAC, que tem ganhado destaque pelos seus
instrumentos de restauracdo das penas privativas de liberdade a sua finalidade: a
ressocializacao do apenado.

Este modelo de associacao penitenciaria possui um método fundamentado na
garantia dos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, o respeito a
integridade fisica e moral e pauta-se na aplicacdo da LEP, pois garante ao apenado
assisténcia psicoldgica, juridica, a saude e a educagéo tendo como principal objetivo
a humanizagao do sistema prisional possibilitando ao detento novas possibilidades,

evitando desta forma a reincidéncia e possibilitando a efetiva reintegracdo social.

Rev. Episteme Transversalis, Volta Redonda-RJ, v.11, n.1, p.138-154, 2020.
140



EPISTEME

Transversalis

O objetivo desse trabalho é apontar que € possivel recuperar o preso através
da humanizacao das prisdes, sem esquecer a finalidade punitiva da pena.

A metodologia do trabalho deu-se através de argumentos e teses juridicas
obtidas através de pesquisa, revisdo bibliografica e coleta de dados com andlise
realizada por meio de Estudo de Caso. Foi realizado o levantamento bibliogréafico
sobre o sistema prisional, além de obtencdo de dados e verificagdo de documentos.

A comprovacao dos métodos utilizados na APAC, bem como a sua eficécia foi
analisada através de bibliografia sobre o assunto.

O Estado de Minas Gerais, foi o escolhido para andlise por ser o pioneiro nas
APAC’s e por ser referéncia metodolégica nacional e internacional e por possuir
unidades que gerem os trés regimes de privacdo de liberdade previstos no Codigo

Penal.

Um Breve Historico da Apac

Em 1972, um advogado chamado Mario Ottoboni liderava um grupo cristéo,
sonhando em desenvolver um projeto voltado a recuperacao dos condenados, a fim
de suprir uma deficiéncia do Estado. Com este propdésito, iniciaram o trabalho no
Presidio de Humait4d, em S&o José dos Campos/SP, que chamaram de APAC
(Amando ao Proximo Amaras a Cristo).

Segundo SANTOS (2013), as pessoas que lideraram essa primeira APAC
agiram com autorizagdo do Estado, observados o distanciamento do Poder Publico
em entregar ao prisioneiro assisténcia minima para recuperacao.

Somente em 1974, a APAC ganhou personalidade juridica, tornando-se
Associacéo de Protecdo aos Condenados, passando a atuar como Org&o Parceiro da
Justica e da Seguranca na execucdo da pena. E uma ONG, uma entidade civil de
direito privado, sem fins lucrativos, com patriménio e personalidade juridica propria e
tempo de duracao indeterminado.

O Tribunal de Justica de Minas Gerais (2009, p.17) define a Associacdo de

Protecao e Assisténcia aos Condenados (APAC), como sendo:
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(...) uma entidade civil de direito privado, com personalidade juridica
propria, dedicada a recuperagdo e reintegracdo social dos
condenados a penas privativas de liberdade. O trabalho da APAC
dispde de um método de valorizagdo humana, vinculada a
evangelizacdo, para oferecer ao condenado condicbes de se
recuperar. Busca também, em uma perspectiva mais ampla, a
protecdo da sociedade, a promocéo da Justica e o socorro as vitimas.
(TIMG, 2009)

Infelizmente a APAC de Sao José dos Campos/SP teve suas atividades
interrompidas, mas disseminou seus ideais para diversos Estados. Consolidaram-se
em Minas Gerais, o0 Estado conta com 40 (quarenta) unidades implantadas.

Em Rio Grande do Norte, possui uma unidade no Macau/RN e no Parana/PR
possui duas (2) unidades. E sete (7) unidades estao localizadas no Maranhao/MA. E
aproximadamente cinquenta e seis (56) unidades em fase de implantacao espalhadas
por todo o pais.

Cada uma das APAC possui autonomia juridica, administrativa e financeira,
porém possuem um estatuto modelo e sado filiadas a Fraternidade Brasileira de
Assisténcia Aos Condenados (FBAC).

A FBAC ¢é uma entidade de Direito Privado, sem fins lucrativos,
reconhecidamente de utilidade publica que tem por finalidade assessorar as APAC,
fiscalizar a aplicabilidade da metodologia, oferecer cursos e treinamentos aos
funcionérios, voluntérios, e recuperados, assistir juridicamente, a fim de manter a
unidade de propdsito das APAC existentes e contribuir para expanséao e multiplicagéao.

Possui amparo Constitucional para atuar nos presidios e seu estatuto é

preservado pelo Codigo Civil e pela Lei de Execucédo Penal- n° 7.210/84.
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Sistema Penitenciario Brasileiro - Um Modelo Falido

Constantemente discute-se sobre a majoracdo da pena de delitos ja previstos
e a promulgacao de inimeras leis penais criando novos crimes, a maioridade penal,
punicdes rigorosas para menores infratores, a construcdo de mais presidios de
seguranca maxima, curiosamente a violéncia tem sido crescente, pois essas medidas
nao atingem a eficacia esperada.

Esse contexto de vigilancia atual remete-se a FOUCAULT (1987), e sua
proposta de ficcdo do pandptico que se encontra na relagao dicotbmica do ver ou ser
visto. E, mais importante do que ser visto realmente, € a sensac¢ao de vigia constante
mesmo que a vigia hdo aconteca fisicamente, mas mentalmente a vigilancia torna-se
permanente, exaustiva e onipresente.

O instrumento da vigilancia é capaz de tornar tudo visivel ao mesmo tempo em
gue ela propria seja invisivel: como um olhar sem rosto e olhos postados em toda

parte.

Enfim, que os detentos se encontrem presos numa situagao de poder
de que eles mesmos sdo os portadores. Para isso, € ao mesmo tempo
excessivo e muito pouco que o prisioneiro seja observado sem cessar
por um vigia: muito pouco, pois 0 essencial é que ele se saiba vigiado.
(FOUCAULT, 1987, p. 225)

Verificamos que o ordenamento juridico e a realidade social encontram-se fora
de contexto, visto que as diretrizes da Execugcdo Penal possuem uma inovadora
regulamentacédo pautada pela Lei 7.210/84, porém sua aplicacdo ndo segue sua

integralidade. Conforme explana Pinto:

Amontoados as centenas em espacos infimos, muitas vezes dormindo
em pé ou amarrados nas grades das celas, submetidos a constantes
violéncias fisicas, morais, psicologicas e sexuais, expostos ao risco de
drogas, da Aids, da hepatite, da tuberculose, e de toda sorte de
doencas infecciosas, a ja consolidada realidade do sistema carcerario
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brasileiro desvela a brutalidade e a crueldade com que o homem é
capaz de tratar seus iguais. (PINTO, p. 19)

Em meio ao caos presente no atual sistema penitenciario, eis que surge uma
esperanca para solucionar a crise evidenciada no sistema carcerario atual. Para
atender a proposta de ressocializacdo dos apenados e a humanizacdo do sistema
carcerario, pelo sucesso que a metodologia “apaqueana” apresentou, o Tribunal de
Justica de Minas Gerais publicou a resolucdo 433/2004 na qual instituiu o "Projeto
Novos Rumos na Execugéo Penal”, objetivando incentivar a criagdo das APAC’s, bem
como apoiar sua implantacdo nas comarcas ou municipios do Estado de Minas
Gerais, utilizando o método como instrumento humanitario no cumprimento das penas
privativas de liberdade e para reinsergcao social.

O TJIMG define o Projeto Novos Rumo em seu site como sendo:

(...) O Projeto Novos Rumos é gerenciador de todas as acoes ja
indicadas e tem como principal objetivo fortalecer a humanizacéo no
cumprimento das penas privativas de liberdade e das medidas de
internacédo, buscando a individualizacdo e alcance da finalidade das
medidas socioeducativas, penas alternativas e medidas de seguranca,
com vista & expansao das acdes para todo o Estado de Minas Gerais
com enfoque especial na reinsercao social da pessoa em conflito com
a Lei. (TIMG, 2001)

Neste mesmo contexto o artigo 5° da Constituicdo da Republica Federativa de
1988, trata sobre direitos fundamentais que deveriam possuir aplicagéo imediata, tais

como 0s descritos nos incisos:

[1I- Ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante;

XLV- Nenhuma pena passara da pessoa do condenado, podendo a
obrigacdo de reparar o dano e a decretacdo do perdimento de bens
ser, nos termos da lei, estendidas aos sucessores e contra eles
executadas, até o limite do valor do patriménio transferido;

XLVII- Nao havera penas:
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a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos termos do art.
84, XIX

b)  de carater perpétuo;

c) de trabalhos for¢ados;

d) de banimento,

€)  Cruéis;

XLIX- E assegurado aos presos o respeito & integridade fisica e moral;
(BRASIL,1988)

Portanto, como principios constitucionais tal dispositivo deveria ser cumprido
em sua integralidade, pois sdo instrumentos indispensaveis para manutencao e
cumprimento das demais normas instituidas no ordenamento juridico brasileiro.

Conforme descreve Pinto (2012), o método APAC é uma notavel exce¢do aos
desvios que, insistentemente, se constatam nos estabelecimentos penitenciarios
tradicionais, em que a reinser¢cdo do condenado na sociedade ndo ultrapassa uma
singela formalidade.

Verifica-se que nas APAC ha um incentivo quanto a participagdo do apenado
em atividades laborais, oficinas profissionalizantes, aulas, sessdes coletivas de
terapia, refei¢des, atividades de lazer, utilizado com o intuito de fazé-los compreender
a importancia de ser util e produtivo e através da religido busca-se recuperar o
‘homem’ que existe por tras do criminoso.

A APAC é um método de valorizacdo humana, pautada na evangelizacéo, para
oferecer aos condenados, condicbes de recuperar-se, alcangcando, dessa forma, o
objetivo de proteger a sociedade e promover a justica (OTTOBONI, 2004, p. 23).

O que difere a APAC dos modelos tradicionais de prisdo é o fato de pautar-se
na missdo de reestruturar a maneira como a execucao da pena € executada. Um
diferencial no caminho para a reabilitacdo social é a participacdo e o

acompanhamento da sociedade civil na caminhada para a reabilitacdo social.
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Segundo seu fundador:

Enquanto o sistema penitenciario praticamente — existem excecdes —
mata 0 homem e o criminoso que existe nele, em razao de suas falhas
e mazelas, a APAC propugna acirradamente por matar o criminoso e
salvar o homem. Por isso, justifica-se a filosofia que prega desde os
primérdios de sua existéncia: “matar o criminoso e salvar o homem”.
(OTTOBONI, 2004, p.23)

Portanto, a filosofia introduzida por Ottoboni, através do método APAC é
aplicada em 12 elementos considerados essenciais para a recuperacdo do
transgressor, tais como:

a) Participacdo da comunidade- peca fundamental para que a APAC, exista, pois
somente a comunidade € capaz de implantar o0 método nas prisdes e somar
forcas da sociedade em favor deste ideal,

b) Recuperando ajudando recuperando- o auxilio mutuo entre os internos da APAC
€ essencial para a convivéncia harmoniosa em comunidade. Através desse
mecanismo 0s mesmos aprendem a respeitar o semelhante;

c) Trabalho- faz parte da proposta, porém ndo deve ser o Unico elemento, somente
com a reciclagem de valores, valorizacdo da autoestima e fazer com que o
apenado se descubra e enxergue seus méritos € fundamental par a recuperacéo
do cidadéo;

d) Religido- é importantissima a experiéncia com Deus, sem a imposicao de credos,
porém a religido pautada na ética € elemento essencial para a transformacéao
moral do apenado;

e) Assisténcia juridica- 0 método apaqueano recomenda uma atencao especial a
esse aspecto de cumprimento da pena, pois 0 apenado quer saber sobre o
andamento do seu processo;

f)  Assisténcia a saude- a saude esta em primeiro plano nas unidades apaqueanas,

€ ofertada assisténcia médica, psicoldgica e odontoldgica;
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g) Valorizagdo humana- principio fundamental do método APAC. Ha uma grande
preocupacao em elevar a autoestima do recuperando, convencendo-o que pode
ser feliz e que nenhum individuo é melhor que o outro. A educacédo também faz
parte do processo de valorizacao;

h) Familia- € o pilar da recuperagdo do apenado. Empenha-se em restaurar 0s
lacos afetivos, uma vez que a participacdo familiar € peca chave apds o
cumprimento da pena, possibilitando a continuidade no processo de insercao
social;

i)  Voluntério e sua formag&o- o trabalho desenvolvido na APAC é totalmente
voluntério, gratuito, baseado em servir ao préximo. Apenas as pessoas que
trabalham na area administrativa sdo remuneradas. O voluntério participa de um
curso de formacao, visando a sua preparacdo para atuar na unidade apaqueana.

)] Centro de Reintegracdo Social- através da APAC, criou-se o CRS, com trés
pavilhdes onde sao instalados os diferentes regimes, respeitando a execucgao
penal;

k)  Meérito- observa-se o comportamento prisional do recuperando, a fim de apurar
0 seu mérito e beneficid-lo com a progressao de regime;

)  Jornada de libertagdo com Cristo-anualmente promove-se 0 encontro com
palestras, meditacdes e testemunhos dos recuperandos, 0 objetivo é incentivar
0 apenado a adotar uma nova filosofia de vida, por meio de quatro dias de
reflexdo e exposicao de valores;

m) O método propde ao recuperando e a sociedade civil que o crime cometido seja
esquecido ao entrar no estabelecimento prisional, pois através da valorizacao
humana e da religido busca-se recuperar, resgatar o homem que existe no
transgressor;

Através da analise das experiéncias vivenciadas pelos apenados, visa-se
trabalhar o problema pré-existente; conhecer os motivos que levaram o recuperando

a cometer o delito e a priséo, tratar os fatores e as demais coisas que o levaram a

transgredir a lei.

Rev. Episteme Transversalis, Volta Redonda-RJ, v.11, n.1, p.138-154, 2020.
147



EPISTEME

Transversalis

Casos Concretos de Ressocializagdo por meio da APAC

Para demonstrar os reais resultados da ressocializacéo através da APAC, dois
depoimentos foram selecionados, dentre muitos, pelas histérias de vida e de
reabilitacdo serem constantes e parecidas nos depoimentos existentes.

Ailton Oliveira Silva (2017, p.76-81), recuperando da APAC de Santa Luzia/MG,
gue traduz a sua evolucdo apoés ser transferido para a Associacdo. Primeiramente,
relata como foi sua experiéncia no sistema penitenciario convencional, preso por
assaltar bancos, passou por dois processos, sendo condenado ha 13 anos e 10
meses, ap0s passar para o regime semiaberto foi novamente preso por furtar uma
motocicleta em uma das saidas temporarias. Tendo a pena unificada em um total de

19 anos e 2 meses:

(...) fui transferido para a Delegacia de Furtos e Roubos de Veiculos,
em Belo Horizonte.

Ao chegar, avistei aquele corredor imundo, com cinco celas apenas e
centenas de bracos para fora delas. Cenario tipico de superlotacéo.
Com dificuldades de respirar, andando com o corpo inclinado, me
sentia mal fisicamente, péssimo psicologicamente e morto
espiritualmente. Para mim ndo tinha mais jeito, s6 pensava em
vinganga, fuga e cometer mais crimes. J& ndo faria diferenca se
morresse.

Figuei l& durante 9 meses. O lugar era terrivel: escuro, sem ventilagéo,
superlotado, sem falar da humilhacdo e maus tratos dos policiais.
Depois, fui transferido de volta a Penitenciaria Nelson Hungria- a
Maxima de Contagem, Pavilhdo 2...

A primeira porta que Deus abriu foi a da APAC. Como sou de Santa
Luzia, fui transferido para aquela unidade que havia sido inaugurada
em agosto de 2006, no dia 11 de outubro de 2007.

N&o vou me alongar falando do contraste que € o sistema penitenciario
comum em relagcdo a APAC, mas costumo dizer que a primeira
impressao que tive ao chegar la e ser recebido pela Dra. Mary, que de
imediato solicitou a retirada das algemas, a revelia dos agentes que
nos escoltavam é inexplicavel. “Tudo bem, Ailton?”, ela perguntou.
Assustei, depois de quase 7 anos sendo tratado por um ndmero. O
fato de ter sido chamado pelo nome me causou grande estranheza...
“Aqui entra o homem, o delito fica la fora”, estava escrito na entrada
do regime fechado. Naquele momento senti que podia andar de
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cabeca erguida e olhar para as pessoas. Lembrei que tinha um nome,
era um cidadao e senti a méo de Deus estendida para me ajudar.

Eu j& queria uma mudanca de vida e a APAC veio de encontro a isso.
Aprendi que ela ndo muda ninguém, mas nos fornece as ferramentas
necessarias para nossa mudanca. Cabe a cada um realmente
querer...

N&o é possivel apagar meu passado, mas tenho escrito uma nova
histéria, pois sou um grande privilegiado por Deus ter me dado uma
nova oportunidade (...). (SILVA,2017)

E possivel observar a evolucdo deste recuperando, que ao sentir-se acolhido,
e util decidiu abandonar suas praticas. Ressocializado, hoje esta totalmente
recuperado. Retornou ao seu seio familiar e encontra-se empregado na APAC de
Pouso Alegre/MG.

O segundo depoimento é de Ubirajara Afonso Rabelo (2017, 81-84), onde
podemos observar extrema gratiddo em suas palavras por ter sido acolhido em uma
unidade da APAC:

(...). Enfim, com 26 anos de sentenca cheguei a prisdo, e percebi
realmente, na integra, o que é ver o sol nhascer quadrado. Pedi a Deus,
gquando em uma visita notei minha méae chorando, vendo minha
situacdo de retrocesso, sem reacdo, somente lamentando, uma
oportunidade de demonstrar meu arrependimento e mostrar para as
pessoas de bem, o quanto eu era cego e ndo sabia. S6 pedi uma
oportunidade de ser (til.

Um dia, chegou meus familiares chegaram na priséo, falando sobre
um presidio na cidade, chamado de APAC. Onde eu poderia trabalhar,
estudar, fazer planos e até mudar de vida. Um local onde “Deus ¢é a
fonte de tudo”. De inicio pensei que fosse brincadeira. Religido na
cadeia? “O bagulho é loco”, como se diz na linguagem da
malandragem, vivia arquitetando plano de fugas e, no entanto, l4 ndo
tinha incentivo para tal, pelo contrario, na APAC, se combatia o mal no
sentido de resgatar o ser humano.

Pensei que ndo iria conseguir minha transferéncia, mas numa tarde o
chefe da carceragem me chamou e disse: - Vocé vai ser transferido de
presidio.

Quando cheguei ao presidio da Humaita, APAC, figuei assustado com
a recepgao, vendo aqueles “companheiros” com as chaves nas maos,
abrindo as grades, foi uma recepcao surpreendente. Também, minha
esposa e meus familiares dizendo, com referéncia a entidade: - Filho,
eu confio em vocé.
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Entéo, dentro das instalagBes do prédio, ja pensava em fuga, mas um
amigo me levou para a capela e me disse: - Meu irmao, vocé vai trair
sua familia? Entdo pensei no que minha méae tinha me dito; “Filho eu
confio em vocé”. Aquilo ficou marcante em mim.

Comecei a observar o dia-a-dia, as atividades oferecidas na entidade
como: oracdo da manha palestras com psicélogos, assistentes sociais,
atendimento médico e odontoldgico. Mas, teve algo que me abalou as
estruturas e remexeu meu sistema nervoso. Onde encontreia paze o
bem. Isso em um evento chamado “Jornada de Libertacido com Cristo.
" Ali caiu por terra aquele homem pobre, dono da verdade. Eu
encontrei minha liberdade espiritual, onde cumpri minha pena, e
aprendi que se deve matar o criminoso, restaurando sua inteligéncia,
e salvando o homem filho de Deus, semelhante ao proprio criador.
Agradeco ao nosso bom Deus por ter me proporcionado esta dadiva
de conhecer uma luz no fundo do tdnel. E que, nenhum ser humano é
irrecuperavel, eu sou mais uma prova viva disso, gracas a APAC...
Eu agradeco a Deus todos os dias por ter colocado a APAC em minha
vida. Obrigada Senhor!. (RABELO, 2017)

Podemos observar nestes depoimentos, gratiddo nos recuperandos por terem
sido transferidos de uma prisdo convencional para uma APAC e de como o método
adotado nessas unidades é transformador e eficaz, recuperando o homem e matando
0 criminoso (OTTOBONI, 2004, p.23).

Requisitos para a Transferéncia de Presos Acautelados no Sistema Prisional
Tradicional Para As APAC’s

A portaria conjunta n°® 653/PR/2017 do Tribunal de Justica de Minas Gerais
regulamenta a transferéncia de presos em cumprimento de pena privativa de liberdade
para os Centros de Reintegracdo Social- CRS, geridos pelas APAC.

Podera ser transferido para uma unidade do CRS o preso condenado a pena
privativa de liberdade, através de decisdo do Juiz de Execucdo da jurisdicdo
competente, ouvido o parecer do Ministério Publico e observada as seguintes

condicGes: demonstrar por escrito ou em ato processual interesse na transferéncia e
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se comprometer a se adequar as regras da CRS; possuir vinculos familiares ou

sociais, na localidade onde esta instalada a CRS, ha no minimo 1 (um) ano.
Concedida a transferéncia, de acordo com as informacfes relatadas pela

APAC, o juiz da execucao, podera decidir quanto a manutencéo ou transferéncia do

apenado, na hipotese de ndo adaptacao as normas da APAC.

A Reincidéncia

De acordo com os dados fornecidos pelo CNJ e o Tribunal de Justica de Minas
Gerais estima-se entre 8% e 15% a reincidéncia entre os egressos de unidades que
adotam o modelo Apagueano, um bom resultado em termo de reinsercao social.

Enquanto nos demais modelos o percentual é de 70%.

O Custo de Um Apenado na APAC

Segundo dados fornecidos pela FBAC, um preso na APAC custa em média 1/3
do valor mensal que o Estado disponibiliza para conservar um preso no sistema
prisional tradicional.

Os calculos do gerente de metodologia da FBAC, Roberto Donizetti,
demonstram que em Minas Gerais, 0 preso custa em média R$ 2.700,00 (dois mil e
setecentos reais) por més no sistema tradicional, enquanto na APAC o custo é de
R$1.000,00 (hum mil reais), isso se deve ao envolvimento comunitério, auséncia de
agentes penitenciarios e o envolvimento dos proprios recuperandos na manutencao

das unidades.
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Consideragdes Finais

O objetivo desse artigo foi trazer um panorama das APAC’s como alternativa
para o sistema penitenciario no Brasil. A legislacdo brasileira e os tratados
internacionais se relacionam ao enfrentamento das injusticas sociais e valorizacao dos
direitos humanos, tracando diretrizes para recuperacdo do condenado. Nosso intuito
foi analisar os objetivos da fundacdo da APAC que visa a concretizacdo de um sistema
penitenciario humanizado percebendo a importancia de tal pratica para a
ressocializagao do apenado.

A reflexdo e o reconhecimento da necessidade de alternativa legal elaborada
por nossa sociedade demonstram preocupacdo em dar nova direcdo ao tratamento
desumano dado aos presos no Brasil. A conquista desses direitos deve promover o
respeito muatuo, o reconhecimento das capacidades de inser¢cdo do apenado a
sociedade.

A confianca nos doze (12) pontos destacados pelas APAC’s:

Participacdo da comunidade; 2. Recuperando ajudando recuperando; 3.
Trabalho; 4. Religido; 5. Assisténcia juridica; 6. Assisténcia a saude; 7. Valorizacao
humana; 8. Familia; 9. Voluntério e sua formacao; 10. Centro de reintegragdo social;
11 Mérito; 12. Jornada de libertacdo com Cristo.

Esse conjunto de assisténcia apresenta uma plataforma a partir da qual se pode
constatar a eficacia do método empregado a realidade penal. Enfim, do convivio
prisional humanizado pode-se criar estratégias que possibilite condicées para uma
reintegracdo eficaz do apenado a sociedade com ganho em qualidade de vida para
ambos.

Os dois (2) Casos de reintegracdo destacados, dentre tantos, confirmam a
hipbtese de que vale a pena investir na recuperacdo do ser humano visando uma
sociedade mais justa e igualitaria. O erro faz parte do aprendizado humano e pode ser
0 marco para a construcdo da cidadania. Além da reinclusdo do apenado, o custo

beneficio por preso € menor que o valor constante dos presidios tradicionais. Dados
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apontam a reincidéncia ao crime entre 8% a 15% nas APAC’s em contrapartida de
70% nas unidades prisionais tradicionais.

Dessa maneira, afirmamos que a APAC pautada na evangelizacdo define e
cumpre a sua missdo de execucdo penal valorizando a vida humana. Oferecendo
condicOes e oportunidades de recuperacao aos apenados protegendo a sociedade e

promovendo a justica social.
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