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O presente artigo tem por objetivo apresentar os resultados da analise de programas da Radio Web Salde
da Universidade de Brasilia (CCN/UnB). A pesquisa se configura como um Estudo de Caso com abordagem
descritiva, exploratoria de carater qualitativo. Os dados foram coletados por meio da escuta dos
programas disponiveis no site da Web Radio Salde da Universidade de Brasilia - UNB e posteriormente
analisados a partir da Andlise de Conteldo. As analises dos programas da Radio Web Salide da UnB
permitiram concluir que a emissora se apresenta como um importante dispositivo biopolitico, uma vez
que ela vem contribuindo para ampliar as informacdes e saberes referentes a saide. Constatamos que a
Radio Web traz grandes contribuicoes na area de Educacao em Salde, pois seu uso constitui ferramenta
pedagogica eficaz que individuos e populacdes podem utilizar no seu dia a dia para compartilhamento de
saberes relativos a essa area.

Web Radio; Educacao; Saide.

This article presents the results of research carried out in the Master's Degree in Education at the
Universidde Estacio de Sa and aims to present the results of the analysis of programs from Radio Web
Salde at the University of Brasilia (CCN/UnB). of Case with descriptive approach, exploratory of
qualitative character. Data were collected by listening to the programs available on the website Radio
Salde da Universidade de Brasilia - UNB and subsequently analyzed using Content Analysis. The analyzes
of the UnB's Radio Web Saude programs led to the conclusion that the station presents itself as an
important biopolitical device, since it has been contributing to expand information and knowledge related
to health. We found that Web Radio brings great contributions in the area of Health Education, as its use
is an effective pedagogical tool that individuals and populations can use in their daily lives to share
knowledge related to this area.

Web Radio; Education; Health.
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INTRODUCAO

O presente artigo apresenta os resultados de pesquisa dissertacio de mestrado' que teve
como objeto trés programas da Radio Web Saude da Universidade de Brasilia (UnB). A Radio Web
Satde da UnB transmite contetidos ligados a temas de saude de forma acessivel e democratica. A
radio surgiu em 2011 da iniciativa de estudantes de Saude Coletiva da Faculdade de Ciéncias da
Satde da Universidade de Brasilia (FS/UnB) com o apoio do Laboratorio de Educagao, Informagao
e Comunicagdo em Saude (ECOS), do Nucleo de Estudos em Saude Publica do Centro de Estudos
Avangados Multidisciplinares da Universidade de Brasilia (NESP/CEAM/UnB). A iniciativa visa
produzir contetidos e avaliar os processos de comunicacdo em saide a fim de contribuir com a
incluséo social dos cidaddos junto as a¢des do Sistema Unico de Saude (SUS).

Com o apoio das Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TIC), a radio oferece
multiplas leituras para os conteudos disponibilizados em ambiente web desenvolvidos a partir de
software livre e produzidos em imagens, dudio e videos, promovendo acessibilidade a todos. Nesse
sentido, a radio busca a producdo de conteudos, gestdo da informagdo e disseminagdo do
conhecimento e a andlise critica dos produtos e linguagens, oferecendo multiplas leituras para os
contetidos disponibilizados em ambiente virtual. O artigo apresenta uma analise do papel da radio
universitaria na promog¢ao da educacdo em saude, por meio do uso das TIC, a partir da analise de
trés programas no site da Web Radio Satde.

A pesquisa teve abordagem descritiva e exploratoria, de carater qualitativo, que conforme
Minayo (1996), responde a questdes muito particulares. Ela trabalha com o universo de
significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo das relacdes, dos processos e dos fendomenos que ndao podem ser reduzidos a
operacionalizacao de variaveis (MINAYO, 1996).

Tendo em vista que o uso de plataformas pelas webrddios sdo praticas que podem ser
utilizadas no campo da educagio em satde, o trabalho buscou apoio na etnografia virtual® , que de
acordo com Hine (2000), pode ser vista como uma adaptacao da etnografia para os meios digitais.
Essa vertente metodologica ¢ uma transposicdo da etnografia para o estudo de praticas

comunicacionais, seu objeto de estudo localiza-se no ciberespaco (MONTARDO; ROCHA, 2005).

! Dados ocultos para garantir anonimato.
2 A etnografia virtual também conhecida como webnografia, ciberantropologia, netnografia, etnografia digital, dentre outras,

estuda

as praticas sociais na internet e o significado destas para os participantes. Permite um estudo detalhado das relacdes

nos espacos virtuais, nos quais a internet ¢ a interface cotidiana da vida das pessoas e lugar de encontro que permite a formacao
de comunidades, grupos estaveis e a emergéncia de novas formas de sociabilidade (RECUERO, 2012; HINE, 2005; BAYM,

2010).
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A analise dos dados seguiu os procedimentos de Bardin (2010) com categorias que foram
propostas para compreender o sentido das comunicagdes, sistematizando o conteudo das
mensagens, na intenc¢ao de inferir as caracteristicas especificas das mesmas.

Bardin define a andlise de conteiddo como um conjunto de técnicas de analise das comunicagoes,
que visam obter por procedimentos objetivos e sistemdticos a descricdo do conteudo das
mensagens, indicadores que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de

producgdo/recepcao destas mensagens (BARDIN, 2010).

Referencial Teorico

Michel Foucault apresenta em suas obras importantes conceitos para a investigagdo que foi
realizada nessa pesquisa. Foucault (1979) aponta que a partir do século XVIII, emerge uma nova
forma de governar associada ao liberalismo e ao desenvolvimento do capitalismo “que s6 pode
garantido a custa da inser¢do controlada dos corpos no aparelho de produ¢do e por meio de um
ajustamento dos fendmenos da populagao aos processos econdmicos” (FOUCAULT, 1979. p. 132).

Foucault (1988) afirma que o biopoder se apresenta por meio de duas modalidades distintas
e ao mesmo tempo complementares: a primeira delas, a disciplina, teria como objeto o corpo
individual e por principio o aumento de sua utilidade-docilidade; a segunda delas, a biopolitica,
teria como objeto a populacdo e por principio a regulagdo de seus fendomenos aleatorios. Para o
autor, a composicao dessas estratégias de controle ¢ chamada de biopoder — poder sobre a vida.

A disciplina ¢ uma tecnologia que permite o controle minucioso das operagdes do corpo,
assegurando “a sujeicdo constante de suas forcas e lhe impondo uma relacdo de docilidade-
utilidade” (FOUCAULT, 1976, p.119). Ela tem como fun¢do adestrar o corpo do individuo, seus
gestos por meio de exercicios especialmente direcionados para a ampliagdo de suas forgas
(FOUCAULT, 1976).

Foucault (1976, p. 119) acrescenta ainda que a disciplina capta o corpo humano numa
magquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula e o recompde. Ela ¢ uma ‘anatomia politica’,
uma ‘mecanica do poder’; ela define como se pode ter dominio sobre o corpo dos outros, nao
simplesmente para que fagam o que se quer, mas para que operem como se quer, com as técnicas,
segundo a rapidez e a eficicia que se determina.

Ela passa a ser exercida por institui¢cdes, tais como a familia, quartel, fabrica, hospital,
escola, entre outras. A tecnologia disciplinar fixa o individuo em um espaco bem delimitado, criam
também um espaco util. Assim, ha toda uma série de corpos e uma forca de trabalho que pode ser

analisada em unidades individuais. As disciplinas, ao se organizarem, criam espagos complexos
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que fixam e permitem a circulagdo. Esse poder incide sobre o corpo, controlando-o e aumentando
sua forca produtiva.

A sociedade disciplinar veicula uma forma de poder ligado a ortopedia social, que tenta
assegurar a ordenagdo das multiplicidades humanas. Esse pode “diferencia, hierarquiza,
homogeneiza, exclui” (FOUCAULT, 1976, p. 164). Trata-se de fazer crescer tanto a docilidade
quanto a utilidade de todos os elementos do sistema (FOUCAULT, 1976, p. 191).

A biopolitica ¢ o segundo eixo do biopoder, ela se diferencia do poder disciplinar, pois trata
dos corpos populacionais e da administragio da vida coletiva. Os individuos passam a ser
gerenciados pelo exercicio de poder de mecanismos reguladores, objetivando um controle da vida
dos individuos.

O conceito de biopolitica assume, na sociedade contemporanea, o papel de ferramenta
conceitual imprescindivel para a compreensdo e explicagdo de determinados fendmenos. Ao
contrario dos mecanismos disciplinares, a biopolitica, ndo se ocupa dos fendomenos individuais, dos
homens isoladamente considerados. A partir de previsdes, estimativas, estatisticas e medicoes, ela
val priorizar as intervencgdes nos fendmenos em nivel global, com a intencdo de estabelecer
mecanismos reguladores. O poder passa a se encarregar da vida na sua totalidade, em todos os seus
acontecimentos. Aqui fica clara a expansdo do conceito de poder na obra foucaultiana e como esta
nog¢ao surge junto com outra, a de populagao como corpo social e coletivo a ser controlado (REVEL,
2005).

A populacdo passa a ser uma categoria fundamental, pois € tida como uma “forca produtiva”
(FOUCAULT, 1998, p. 91). Essa técnica regulamentar estd centrada na vida, agrupando fendmenos
tipicos de uma populacao como ““a proliferagao, os nascimentos e a mortalidade, o nivel de saude,
a duracao da vida, a longevidade, todas as condi¢gdes que podem fazé-los variar; tais processos sao
assumidos mediante toda uma série de intervengdes e controles reguladores” (FOUCAULT, 1998,
p. 131).

Essas questdes tornam-se, portanto, elementos imprescindiveis para as intervencoes estatais.
Nao sdo apenas as leis que impdem o que podemos ou ndo fazer com 0s nossos corpos € com 0s
corpos dos outros, mas, sobretudo as normas que vao orientar a sociedade moderna. Sdo preceitos
e regras que indicam como cuidar dos corpos para que eles vivam de maneira mais util, saudavel e
tenham longevidade. E especialmente pela emergéncia dos Estados Nacionais que essa nova
tecnologia passa a ganhar folego, uma vez que o investimento na vida da populagdo passa a ser uma
forma de aumentar e enriquecer a forca do proprio Estado (FOUCAULT, 1988).

O que se produz por meio da atuagdo especifica da biopolitica ¢ a gestdo calculada da vida
do corpo social. E importante ressaltar que a biopolitica ndo ira eliminar o poder disciplinar, ao

contrario, ira remodela-lo e aplica-lo em outros niveis. Esse ajustamento entre a anatomo-politica
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do corpo humano e a biopolitica da populagao provoca uma totalizagao e uma individualizag¢ao dos
individuos (MACHADO, 2008).
Foucault (1998) compreende a biopolitica enquanto tecnologia de governo que incidem

sobre a populacao,

A biopolitica centrou-se no corpo espécie, no corpo transpassado pela mecéanica do
ser vivo e como suporte dos processos biologicos: a proliferagdo, os nascimentos e a
mortalidade, o nivel de saude, a duragcdo da vida, a longevidade, com todas as
condi¢des que podem fazé-los variar; tais processos sdo assumidos mediante toda uma
séric de intervengdes e controles reguladores: uma biopolitica da populagdo
(FOUCAULT, 1988, p. 152).

Foucault (1988) caracteriza a biopolitica como uma nova tatica de exercicio do poder, que
pode emergir com a consolidagao do poder disciplinar. Se o poder disciplinar encerrava o sujeito
numa estrutura compreendida enquanto corpo-maquina, a biopolitica age na dimensao macro, na
populagdo entendida enquanto corpo-espécie. A biopolitica sera uma tatica dirigida ao controle de
grupos de individuos, dirigido a uma populacdo, ou seja, a populagdo se torna o eixo central para a
efetivacdo do governo. Por outro lado, se a biopolitica se diferenciava do poder disciplinar ao
dirigir-se a conjuntos populacionais ¢ ndo a individuos, ele se diferenciava também das taticas de
soberania, pois se o poder soberano se caracterizava por “deixar viver e fazer morrer” os suditos, a
biopolitica consistira em “fazer viver e deixar morrer”, constituindo-se num poder sobre a vida das
populagdes, destinado a preserva-la. Deste modo: “A velha poténcia da morte em que se
simbolizava o poder soberano ¢ agora, cuidadosamente, recoberta pela administragao dos corpos e
pela gestdo calculista da vida. Abre-se, assim, a era de um biopoder” (FOUCAULT, 1988, p. 132)

Foucault (2008) aponta trés campos onde a biopolitica intervém: a higiene publica, o meio
urbano e os mecanismos de seguranca. Esses dominios permitem intervir sobre tais fendmenos e
assim estabelecer mecanismos reguladores dessa populagdo. Trata-se de formas de controle e
prevencdo da doenca. Nesse cenario, criaram-se medidas preventivas de higiene que se
disseminaram por meio de campanhas.

O autor explicita que a biopolitica trata de

Processos de natalidade, de mortalidade, de longevidade, juntamente com uma por¢ao
de problemas econdmicos e politicos. E nesse momento, em todo caso, que se lanca
mio da medicio estatistica desses fendmenos com as primeiras demografias. E a
observagdo dos procedimentos, mais ou menos espontaneos, mais ou menos
combinados, que eram efetivamente postos em execugdo na populagdo no tocante a
natalidade; em suma, se vocés preferirem, o mapeamento dos fenomenos de controle
dos nascimentos tais como eram praticados no século XVIII (FOUCAULT, 2005, p.
290).
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A conduta da populagdo também se torna objeto de andlise e alvo de intervencao de
mecanismos de poder e de saber, como a medicina, que permitem ao Estado um conhecimento
sobre o que se passa com a populagdo. Temos o surgimento da estatistica,

E ela, conforme Foucault (1989),

Que vai revelar pouco a pouco que a populagdo tem uma regularidade propria: nimero
de mortos, de doentes, regularidade de acidentes, etc.; a estatistica revela também que
a populagdo tem caracteristicas proprias ¢ que seus fenomenos sdo irredutiveis aos da
familia: as grandes epidemias, a mortalidade endémica, a espiral do trabalho ¢ da
riqueza, etc.; revela finalmente que a populagdo através de seus deslocamentos, de
sua atividade, a populagdo produz efeitos economicos especificos (FOUCAULT,
1989, p. 288).

Nesse sentido, ela serve para justificar “campanhas, através das quais se age diretamente
sobre a populagdo, e técnicas que vao agir indiretamente sobre ela” (FOUCAULT, 1989, p. 289).
Tanto as tecnologias disciplinares quanto as biopoliticas exercem controle sobre seus objetos,

respectivamente, individuo e populagao.
3. Analises e Resultados

Programa Educacio, Equidade e Satide

Categoria: Educacdo e promocao em saude.

O programa denominado Educacdo, Equidade e Saude vai ao ar as segundas-feiras as 19
horas e trata de assuntos voltados para o publico jovem. O programa faz parte da sua programacgao

da radio e aborda temas de educagdo e promog¢ao em saude.

Imagem 4- Radio Radio Web Satde

Irn EDUCACAO

EQUIDADE
E SAUDE

Fonte: https://www.nesp.unb.br/radiowebsaude/index.php/o-projeto

O objetivo ¢ trazer informacdes acerca da prevencdo de Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST). Domingues et a/ (2020) apontam a importancia do tema, pois as Infec¢oes
Sexualmente Transmissiveis (IST) estdo entre as cinco principais causas de busca das pessoas pelo

servico de saude, elas sdo um problema de satude publica.
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Dai a necessidade de politicas publicas que incluam educacao em saude nesta faixa etdria
Tais politicas remetem a biopolitica que tem como fun¢do a administragao e gestdo da vida. O
Estado se preocupa em conhecer e administrar a vida da populagao e, dessa forma regular problemas
relativos a saude (FOUCAULT, 2004).

Neste sentido, a disciplina e as taticas de governo dos corpos comportam um conjunto
regras, técnicas, € procedimentos para a internalizacdo de codigos de conduta culturalmente
aceitaveis e necessarios para uma determinada época ou sociedade (FOUCAULT, 2001,
p.143). No caso das Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST). tem-se o cuidado ndo s6 com
medicamentos, pesquisas, campanhas publicitdrias, mas de cartilhas e manuais com o objetivo de
interferir nas praticas, prescri¢des, cuidados especificos, com uma preocupagdo com o organismo,
com o sujeito prevenido, disciplinado, contido em suas ac¢des e habitos.

Essas técnicas sao mecanismos de controle que capturam os sujeitos, seus corpos € desejos
para torna-los mais tuteis e doceis. Elas fazem parte da biopolitica e das tecnologias empregadas
sobre as Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST), que se preocupam com a saude da populacao

Em suas transmissdes, o programa aponta que as Infecgdes Sexualmente Transmissiveis®
(ISTs) na adolescéncia vem se tornando um fator de grande preocupacao. Segundo a Organizacao
Mundial de Saude (OMS) a adolescéncia ¢ o periodo compreendido entre 10 e 19 anos de idade,
definido com base no desenvolvimento biologico, ou seja, desde o inicio da puberdade até o
completo amadurecimento sexual e reprodutivo. Ja o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)
— Lei 8069/1990, define como adolescente a pessoa entre doze e dezoito anos de idade (SILVA,
2009). O contagio das IST ¢ considerado um grave problema de saude publica, sobretudo entre a
populacdo jovem, entre 15 e 21 anos de idade (CAMPOS, 2015).

O inicio precoce da atividade sexual por parte dos jovens contribui para a ocorréncia cada
vez maior de ISTs nesse grupo (FREITAS ET AL, 2015) Os apresentadores chamam atenc¢ao que,
associado a isso, ha também a baixa adesao a métodos contraceptivos, o que vem contribuindo para
o aumento dos casos de transmissdes de varias doengas.

O programa enfatiza que as ISTs facilitam a probabilidade de transmissdo do HIV no contato
sexual. Ela ¢ uma doenga caracterizada por uma disfun¢ao grave do sistema imunoldgico do
individuo infectado pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV). A principal caracteristica da
HIV ¢ um colapso do sistema imunologico, pela considerdavel destruicdo de linfocitos, que
comumente protege o corpo de infec¢des. Devido ao colapso das defesas do organismo, as pessoas

com HIV contraem varias infec¢des, conhecidas como ‘oportunistas’ (BRASIL, 2008).

3 Em 2016, o Ministério da Satide adotou a nova nomenclatura “IST” (Infec¢des Sexualmente Transmissiveis) no lugar de
“DST” (Doengas Sexualmente Transmissiveis). A nomenclatura antiga “DST” implicava na presenga de sinais e sintomas
visiveis no organismo do individuo. Quanto ao termo “infec¢des”, determinam periodos sem sintomas ou assintomaticos, o
qual ¢é possivel detectar a infeccdo apenas por exames especificos.

ISSN 2763-9045 Revista Episteme Transversalis, V.15, n,1 p. 300-319, 2024 306




ARTIGO RADIOWEB COMO ESTRATEGIA DE EDUCAGAO EM SAUDE: ESTUDO DE CASO DA RADIO WEB SAUDE UNB

Segundo Santos (2002, p. 14),

O virus da imunodeficiéncia humana - o HIV - é um retrovirus que infecta as células humanas que possuem
o marcador de superficie CD4 (principalmente linfocitos T-helper e macrofagos), causando, ao longo de

;.

muitos anos, uma perda da fungdo imunolédgica de quem ¢ infectado. O causador deste processo ¢ a
diminui¢do significativa dos linfocitos CD4 ¢ isto predispde o organismo a infec¢Ges oportunistas e
neoplasias da sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS). O HIV ¢ transmitido primariamente pela
exposicao a relacao sexual, transfusdo sanguinea, através do aleitamento materno ou no parto.

Ao se referir a doenga, o programa alerta que essa ¢ uma doenca caracterizada por um estado
de deficiéncia imunologica na qual acontece a destruicao dos linfécitos, responsaveis por defender
o organismo humano de agentes patogenos. Por ser uma doenca cronica, sua evolugao geralmente
¢ lenta, podendo levar dez anos entre a contaminagdo € 0 momento em que a pessoa passa a

desenvolver a doenga.

Programa - Gravidez na adolescéncia

Categoria: Saude sexual e reprodutiva

Dentre os temas levantados pela Radio Web, a gravidez na adolescéncia tem papel de
destaque na programagdo da radio. O programa tem como objetivo propiciar aos ouvintes a
aquisi¢do de conhecimentos relevantes sobre os riscos de gravidez indesejada na adolescéncia.
Trata também de questdes relacionadas a promog¢ao do bem-estar de adolescentes e jovens ao
realgar a importancia do comportamento sexual responsavel, o respeito pelo outro, a igualdade e
equidade de género, assim como a protecdo da gravidez inoportuna.

A problematica da satde sexual e reprodutiva constitui um tema relevante a abordar com os
jovens logo no inicio de sua vida sexual que ocorre cada vez precocemente. Isso se deve ao fato de
que muitos individuos sao suscetiveis gravidez indesejada, o que pode trazer consequéncias como
aborto e mortalidade materno-infantil, dentre outras.

A gravidez aparece como um problema de saude publica e ganha lugar de destaque nas
politicas voltadas para o controle da reproduc¢ao individual e coletiva, ou seja, no projeto biopolitico
de gestdo populacional. As taxas de fertilidade, de natalidade e o planejamento familiar, o
comportamento reprodutivo em geral, funcionam como mecanismos de controle, e nada mais sao
que dispositivos biopoliticos que delimitam o controle sobre a populagdo. De acordo com Foucault

(1986), o controle da sociedade sobre o individuo ocorre através do corpo, e que

Foi no bioldgico, no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo ¢é
uma realidade biopolitica, o que faz com que a vida e seus mecanismos possam entrar no dominio de calculos
transformando o saber-poder num agente de transformacao da vida humana (FOUCAULT, 1986, p. 170).
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Temas como a contracepgao e a gravidez precoce passam a ser abordados no programa, de
modo que o debate sobre a sexualidade ganha visibilidade e pode ser lido enquanto pratica
biopolitica. O modo recorrente de se referir & gravidez pelos apresentadores geralmente ¢ nomea-
la como precoce, indesejada ou ndo-planejada. O corpo e a sexualidade regem a sociedade, e um
dos artificios mais utilizados ¢ a reprodugao da populagdo. O sexo ¢ visto como estratégia de poder,
controlando os individuos € mapeando seus comportamentos, controlando e regulando a populagao,
j& que essa se constitui num interesse do Estado. Assim, a maneira que o individuo utiliza sua
sexualidade passa a ser preocupante ja que “através da economia politica da populacdo forma-se
toda uma teia de observagdes sobre o sexo. Surge a analise das condutas sexuais, de suas
determinagdes e efeitos, nos limites entre biologico e o econdomico” (FOUCAULT, 2005, p. 32).
Dessa forma, o sexo e a sexualidade passam a ser um meio de classificar condutas sociais. Através
de suas resultantes (gravidez, aborto, morte, entre outros), contabilizam-se agdes utilizadas para
fins estatisticos.

Buendgens e Zampieri (2012, p. 65) destacam que

A gravidez na adolescéncia no Brasil é considerada uma situagdo de crise individual,

um risco social, devido a sua magnitude, amplitude e dos problemas dela derivados,

destacando-se: o abandono escolar e do trabalho, gerando uma queda no orgamento

familiar, pauperizagdo ¢ maior dependéncia economica dos pais, ja que muitos

continuam morando com os pais; o risco durante a gravidez derivado da nédo

realizacdo de um pré-natal de qualidade, por auséncia de servicos qualificados ou

ocultagdo da gravidez pela adolescente; os conflitos familiares, que vao desde a ndo

aceitacdo pela familia, o incentivo ao aborto pelos familiares e pelo parceiro e ainda

o abandono do parceiro; a discriminag@o social ¢ o afastamento dos grupos de sua

convivéncia, que interferem na estabilidade emocional da menina mulher adolescente.

Outra questao suscitada no programa ¢ a de que a gravidez na adolescéncia envolve riscos

a saude mental das jovens. Para os apresentadores, esses riscos podem ser compreendidos como

elemento perturbadores do curso da vida dessas adolescentes. Nesse sentido Amorim
et al (2009, p. 405) afirmam que

O maior impacto envolve a dimensao psicoldgica e socioecondmica, uma vez que a gravidez na adolescéncia
interfere negativamente no estilo de vida das adolescentes e de seus familiares, resultando muitas vezes em
abandono escolar e diversas outras consequéncias que perpetuam o ciclo da pobreza. Ficam adiadas ou
limitadas as possibilidades de desenvolvimento e engajamento dessas jovens na sociedade.

O programa também destaca a situacdo de vulnerabilidade, o que evidencia que maioria das
adolescentes que engravidam ocorrem majoritariamente em contextos de pobreza e de
vulnerabilidade social. Cannon (1998, p. 11) aponta que a gravidez adolescente “tem atingido
tamanha propor¢ao que estd sendo considerado um problema social, que revela a pratica de
sexualidade ndo segura e os riscos de infec¢ao pelas ISTs”. Aliadas a vulnerabilidade, identificamos
questdes sociais e econdmicas como pontos fundamentais de desigualdade na questdo da gravidez

na adolescéncia. Autores como Silva (1999) e Ayres (1998) compreendem que a vulnerabilidade
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esta atrelada ao contexto socioecondmico. Esse fator aumenta o entre as camadas de jovens mais
pobres da populagdo, pois carregam questdes relacionadas ao género; condi¢des de vida; condi¢des
de satde; acesso ou ndo a informagao; falta de servicos de satide adequados para adolescentes, entre
outros, se estudam, se trabalham, se sentem-se apoiados pela familia, quem sao os seus familiares
€ quais as perspectivas futuras.

Na concepgao de Oliveira (1995, p. 14) a vulnerabilidade social deste segmento etario
"situa-se precisamente no desemprego e/ou baixissimo saldrio dos pais, na intensa constru¢ao das
familias, produto da elevada urbanizag¢do, do modelo econdmico concentracionista e da péssima
distribuicao de renda". A vulnerabilidade frente aos impactos da gravidez adolescente pode ser
atenuada por rede de apoio familiar mesmo dentro de um contexto social complexo.

O programa trouxe por diversas vezes a necessidade de apontar para os riscos da gravidez
na adolescéncia e toda dificuldade enfrentada pelas jovens para permanecer na escola, dar conta
dos estudos e ainda se deparar com as complexidades que envolvem uma gestacdo. Essa afirmacao
vai de encontro a questdes levantadas por Foucault (1986) em que ele aponta para importancia de
mecanismos reguladores que fazem mencao a intervengao ¢ a administragdo dos corpos.

Nesse sentido, o autor afirma que

O controle da sociedade sobre os individuos ndo opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia,
mas comeca no corpo € com o corpo. Foi no bioldgico, no somatico, no corporal que, antes de tudo,
investiu a sociedade capitalista. O corpo ¢ uma realidade biopolitica (FOUCAULT, 1986, p. 80).

O programa ressalta o papel da escola como espaco privilegiado para a informacao relativas
a saude e gravidez. Além disso, aponta a necessidade de através da rede formal de ensino, onde a
educagdo sexual ¢ obrigatéria, abordar a prevengao da gravidez na adolescéncia. Nesse sentido,
Foucault (1986) aponta que a escola ¢ uma das instituigdes disciplinares que se preocupa com as
questdes relativas ao adestramento dos corpos. Cabe, portanto, refletir sobre de que modo a
educacdo esta imbricada nesta problematica, sobre como ela se relaciona com outras areas do saber,
como a medicina e a demografia, a fim de gerenciar a sexualidade de jovens e criangas (VEIGA
NETO, 2002).

Durante o programa o apresentador aponta que mesmo conhecendo os métodos
contraceptivos, os adolescentes iniciam sua vida sexual sem prote¢do e sem uso de
preservativo, o que aumenta os riscos de uma gravidez. As taxas de fertilidade, de natalidade e o
planejamento familiar, o comportamento reprodutivo em geral, funcionam como mecanismos de
controle biopolitico (FOUCAULT, 2010.) “E nesse espago que a biopolitica se exerce sobre a vida,
buscando administra-la e aumenta-la.” (FOUCAULT, 2010).

Imagem 5- Radio Radio Web Saude

ISSN 2763-9045 Revista Episteme Transversalis, V.15, n,1 p. 300-319, 2024 309




ARTIGO RADIOWEB COMO ESTRATEGIA DE EDUCAGAO EM SAUDE: ESTUDO DE CASO DA RADIO WEB SAUDE UNB

400 MIL
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Fonte: https://www.nesp.unb.br/radiowebsaude/index.php/o-projeto

O Brasil possui uma media anual de 400 mil adolescentes gravidas. De acordo com o
Ministério da Saude sao maes adolescentes que deram a luz no ano de 2019 representam cercam de

18% dos trés milhdes dos nascimentos de criangas no pais.

Imagem 7- Radio Radio Web Saude

Norte tem os maiores
indices de gravidez na
adolescéncia do pais

10 A 14 ANOS = 15 A 19 ANOS

FONTE: DATASUS/SINASC.2019

Fonte: https://www.nesp.unb.br/radiowebsaude/index.php/o-projeto
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A regido no Brasil com mais filhos de maes adolescentes ¢ a regido Norte, logo apds aparece
a regido Nordeste, o Sudeste aparece em terceiro lugar, seguido pelo Sul, e por ultimo o Centro
Oeste (BRASIL, 2019).

Santos (et al., 2014) consideram que isso ocorre porque a iniciagdo sexual na adolescéncia
vem ocorrendo em idades cada vez mais precoces ¢ a atividade sexual regular faz parte de uma
parcela significativa da populacdo adolescente. Para Borges e Ferreira (2011), dentre os fatores
associados a gravidez na adolescéncia destaca-se o inicio precoce das relagdes sexuais,
desestruturacdo familiar, desemprego dos pais e relagao conturbada entre estes. Somam-se também
a baixa escolaridade dos pais, auséncia de projeto de vida, desejo de engravidar, a falta de
conhecimento dos métodos contraceptivos e a influéncia de amigos e contetiddos midiaticos.

O apresentador cita a necessidade de controle e informagao aos jovens através de campanhas
de prevencao a gravidez precoce. Chama atencdo a preocupagdo com a administracdo dos corpos,
essa articulagcdo remonta o que Foucault (2002) compreende como biopoder, numa dupla forma:
uma “anatomo-politica” do corpo do individuo e uma biopolitica da populagdo. Como vimos
anteriormente, a primeira tem a ver com a disciplina do corpo individual, “ampliacdo das suas
aptiddes, extorsdes de suas forcas, crescimento de sua docilidade e utilidade na integracdo com
sistemas eficazes e econdmicos” (FOUCAULT, 1999, p. 131). A segunda esté relacionada com as
intervencoes dos saberes sobre o corpo-espécie e a preocupacdo em controlar e regular os sujeitos
(FOUCAULT, 1999).

E interessante observar que o programa aborda a questdo psicossocial do jovem,
principalmente para as dimensdes sociais € emocionais da experiéncia juvenil. Os apresentadores
mencionam as diferentes realidades nas quais as jovens estdo inseridos, suas motivacdes € o lugar

que a maternidade ocupa em sua economia psiquica
Programa Covid-19 - Prevencio e Cuidados
Categoria: Pandemia - Covid 19
. O programa trata de questdes relativas a pandemia do novo Covid 19 que trouxe impactos
significativos na saude de toda populacao mundial. No dia 11 de margo de 2020, a Organizagao

Mundial da Saude (OMS) decretou estado de pandemia devido a doenga causada pelo virus SARS-

CoV-2 que recebeu o nome de COVID-19* Os primeiros meses de 2020 foram marcados pelo

4 Os coronavirus (CoV) sdo uma grande familia viral, conhecidos desde meados dos anos 1960, que causam infecgdes
respiratdrias em seres humanos e em animais. Geralmente, infec¢des por coronavirus causam doengas respiratorias leves a
moderada, semelhantes a um resfriado comum. A maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida.
Todos os coronavirus sdo transmitidos de pessoa a pessoa, incluindo os SARS-CoV, porém sem transmissdo sustentada.
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rapido aumento do numero de contaminados em todo o mundo. A pandemia trouxe efeitos diretos
em torno do controle e gestdo das populagdes, como ¢ o caso das medidas de contencdo da
disseminagdo da doenga, eficicia e capacidade suporte dos sistemas de saide e medidas
socioeconOmicas para atender as populagdes mais vulneraveis (CAVALCANTI et al, 2021).

O programa apresenta dicas de prevengao e tratamento acerca da Covid - 19 que remetem
as narrativas foucaultianas acerca das medidas de quarentenas adotadas na época das pestes. Em
seus escritos sobre a imposi¢cdo de quarentenas para controle da peste no século XVIII, Foucault
mostra que o momento imposto por uma epidemia exige a organizacdo de medidas sanitarias
concretas, tais como: reorganizar o espaco, controlar a mobilidade, estabelecer registros, diferenciar
doentes ¢ nao doentes, isolar os doentes ¢ seus familiares, controlar a circulagdo de bens ¢
populagdes. A adogdo de estratégias de imunizagdo como as vacinas, o distanciamento para evitar
o contagio, as medidas de testagem e lockdown reiteram elementos das estratégias biopoliticas
narradas por Foucault em sua obra.

O programa também esclarece acerca dos avangos de pesquisas cientificas sobre a doenca e
seus tratamentos que remonta a necessidade de formagdo de saberes, instituidos como validos no
decorrer da historia (FOUCAULT, 1986). Os saberes que formam discursos nao se desarticulam de
um feixe de relagdes de poder. Nesse sentido, Foucault afirma que “nao ha relagdo de poder sem a
constituicdo de um campo de saber” (FOUCAULT, 1986, p. 14).

Ele oferece informagdes sobre os diversos aspectos relacionados ao tratamento, as
consequéncias e a evolucdo da pandemia, bem como as medidas sanitdrias, as politicas publicas de

saude e os problemas sociais.

Imagem 8- Radio Radio Web Saude

COVID-19@

UnB em Acao

Fonte: https://www.nesp.unb.br/radiowebsaude/index.php/o-projeto

Alguns coronavirus podem causar sindromes respiratdrias graves, como a sindrome respiratoria aguda grave que ficou
conhecida pela sigla SARS da sindrome em inglés “Severe Acute Respiratory Syndrome”. SARS ¢ causada pelo coronavirus
associado a SARS (SARS-CoV),

ISSN 2763-9045 Revista Episteme Transversalis, V.15, n,1 p. 300-319, 2024 312




ARTIGO RADIOWEB COMO ESTRATEGIA DE EDUCAGAO EM SAUDE: ESTUDO DE CASO DA RADIO WEB SAUDE UNB

O programa aponta para as praticas necessarias sobre os cuidados para a nao contaminagao
com a Covid-19, como o modo correto de se lavar as maos e usar as mascaras, campanhas de
vacinagao, utilizagdo de alcool com 70% de concentracdo, manter a distancia fisica entre as pessoas,
limpar superficies e equipamentos. Todas essas praticas fazem parte do biopoder, sdo acdes
individuais (baseadas na disciplima) e coletivas (fundamentadas na biopolitica), formas de controle
que o poder exerce sobre individuos e populagdes (FOUCAULT, 1986).

Ele também abordou questdes como as fakenews e tratamentos sem comprovagao cientifica
e negacionismo que comecaram a circular fortemente em plataformas de redes sociais como
WhatsApp, Twitter e YouTube. O combate a circulacdo desses conteudos foi de grande importancia
para a propagacao de informagdes cientificamente comprovadas ¢ o combate a desinformagao em
suas, concretizando o potencial de radios universitarias como plataformas de articulagdo social.
Tratam-se de estratégias biopoliticas no combate as fake news levadas a cabo pelo programa. A
adocdo dessas pratica demonstra que a Web Radio Saude se apresenta como um importante
dispositivo biopolitico para gestdo das populagdes. Para a biopolitica, a gestdo da populagdo ¢ uma
pratica fundamental, ela estd centrada na vida, agrupando fendmenos tipicos de uma populagao
como “o nivel de saude, a duracdo da vida, a longevidade, todas as condi¢des que podem fazé-los
variar; tais processos sdo assumidos mediante toda uma série de intervengdes e controles
reguladores” (FOUCAULT, 2014, p. 131).

Recuero e Soares (2020), em suas pesquisas sobre informagdes geradas por midias,
analisaram a circulacdo de desinformacao sobre uma potencial cura para a covid-19 no twitter. Os
autores apontam que

Apds monitorarem 57.295 tweets brasileiros em mar¢o de 2020, concluiram que
houve um alinhamento das informagdes inveridicas com o discurso de apoio ao
presidente Bolsonaro. H4 uma disputa discursiva no caso analisado que se deu
principalmente entre usudrios que produzem desinformagdo, ancorados nas
declaracdes de Bolsonaro (RECUERO; SOARES, 2020, p. 24).

Nesse sentido, ao combater as fake news e o negacionismo, a Radio Web Saude se destaca
como um importante dispositivo de combate a desinformacdo sobre a covid-19 como o uso de
remédios como cloroquina e ivermectina e ataques a ciéncia. Foucault (2002) ao descrever a fungao
do dispositivo, assinala que ele funciona instituindo mecanismos de seguranca. E no caso da
pandemia, isso seria realizado a partir de estratégias especificas como: campanhas, através das quais
se age diretamente sobre a populacdo, e técnicas que vao agir indiretamente sobre ela e que
permitirdo aumentar expectativas de vida da populagdo. Trata-se de uma biopolitica que incide
diretamente sobre a vida da populacao, adotando um discurso que remete a uma suposta protecao
das condi¢des da vida que teve como norteador o saber cientifico. Essas acdes visam garantir a

integridade dos sujeitos que devem ter cuidados com a veracidade das informagdes que chegam
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por meio das tecnologias digitais. E importante ressaltar aqui a
existéncia de uma biopolitica digital mediada pelo dispositivo radiofénico, em que sujeitos e
Estado sdo conectados por meio de processos que partem do contexto de problemas atuais
para gerenciamento das populagdes. O Estado busca mediar a vida através de redes online,
institucionalmente alicercadas em praticas de saber-poder. O modelo de interagdo, promove
plataformas de vigilancia/controle, na qual os sujeitos sdo parte do processo, e, também, alvo
dele, afinal o Estado ainda detém a responsabilidade de garantir a sociedade seguranga
cotidiana. Neste ponto, ¢ valido destacar que “essa tecnologia de poder, essa biopolitica, vai
implantar mecanismos que tém certo nimero de fungdes muito diferentes das fungdes que eram
as dos mecanismos disciplinares” (FOUCAULT,2005, p. 293), uma vez que a vida, agora,
entra no dominio do poder (FOUCAULT, 1982). Podemos constatar que sdo incomensuraveis
os efeitos advindos das tecnologias digitais na sociedade contemporanea (LEVY 2003; LEMOS,
2006).

O programa também discutiu os efeitos da pandemia do novo coronavirus sobre a satde
mental e o bem-estar psicologico da populagdo. informagdes sobre reagdes esperadas no contexto
de pandemia, como sintomas de ansiedade e estresse, além de sentimentos como tristeza, medo e
solidao foram discutidas. No programa foram expostas estratégias para promog¢ao de bem-estar, a
exemplo de medidas para organizacgao da rotina de atividades diarias sob condi¢des seguras, habitos
de vida saudaveis, cuidado com o sono, pratica de atividades fisicas e técnicas de relaxamento,
incremento de redes de apoio social, ainda que os contatos ndo ocorram presencialmente. Propostas
de materiais informativos, tais como: cartilhas e outros materiais informativos também foram
discutidas. O programa apontou que a incerteza sobre possibilidade de ser infectado se fazia
presente cotidianamente, dai a necessidade de acdes na area da educagdo como estratégia para sanar
duvidas e esclarecer medidas de prevencao. Estratégias de educacdo em satide apresentam-se como
um desafio dentro da realidade brasileira. O programa também abordou as condig¢des dos
profissionais de satde. Muitos deles que atuaram na linha de frente, foram expostos ao virus
diariamente, foram infectados. Questdes acerca da falta de tempo e do cansaco pela sobrecarga de
trabalho, em particular para aqueles que estdo na linha de frente também foram levantadas.

Outro assunto que trouxe problemas
aos profissionais da saude foi a preocupagao com a falta de equipamentos de protecao individual.
O apelo pelo cumprimento das medidas de controle faz parte dos mecanismos de segurancas
propostos por Foucault. A seguranga ¢ um dispositivo biopolitico que regula e controla uma
populagao (FOUCAULT, 2008), que no caso da COVID-19, abrangeram diversos mecanismos de
seguranca sanitaria. Medidas de cunho coletivo e individual voltadas ao enfrentamento da

pandemia. O programa ressalta que a maioria dos Estados promoveram variadas medidas de
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controle sanitario e populacional. A pandemia do novo coronavirus trouxe a cena politica os

modelos explicativos de Foucault e amplificou os usos do seu conceito de biopolitica.

Conclusio

A partir das andlises dos programas, podemos concluir que a Web Radio Satde - UnB se
apresenta como um importante dispositivo na area da Educacdo em Satde. Como estratégia de
comunica¢do medida por tecnologias, ela se apresenta como mediadora como canal de interacao
dialégica, com foco no exercicio da cidadania e na democratizacdo da educagdo em satde.

Nesse sentido, ¢ importante que se ressaltar que as Tecnologias de Informagdo e
Comunicagdo, em contexto educacional, proporcionam experiéncias enriquecedoras,
potencializando novas formas de ensinar e aprender que contribuem para a divulgacdo de
conhecimento na area da satde. O potencial educativo contido na referida midia ¢ de grande
importancia, pois trata-se de um instrumento que pode proporcionar a formacao critica dos sujeitos.

As analises permitiram perceber que os programas desenvolvidos na web radio contribuem
para constru¢ao de novos conhecimentos e saberes referentes a satde. Ela se apresenta como um
dispositivo estratégico de ensino e aprendizagem na area de Educa¢do em Saude, pois contribui
para a construcdo e compartilhamento de conhecimentos nessa area. Foi possivel constatar que a
web radio saude se configura como uma ferramenta que possibilita que a populacao tenha acesso a
diversos temas relativos a satde, se transformando assim em um importante dispositivo biopolitico
em favor da Educagdo em Saude. Ela produz saberes acerca da saude dos quais estdo diretamente
relacionados aos comportamentos e as condutas dos individuos que devem ser seguidos para que
eles vivam com saude. A Web Radio aumenta o grau de informagdes necessarias para que a
populagdo tenha os devidos cuidados com a vida. Afinal, a biopolitica tem como objetivo regular,
preservar e incentivar a vida (FOUCAULT, 2005).

Os programas analisados apresentam conteudo de qualidade, com o inegavel mérito de
trazer informacdes acerca da saude em um pais carente de educacdo nessa area. A variedade de
temas abordados visam a promocao, a educagdo e a prevencao em saude, bem como contemplar os
interesse de diferentes atores envolvidos no processo de satide: comunidade, profissionais e entre
outros. Os programas tém como objetivo propiciar maior conhecimento a respeito da saude,
responder a duvidas que acompanham os processos relacionados a essa area, apresentar alternativas
para que a populacdo busque praticas saudaveis, reconhecendo a saude como direito e
possibilitando a troca de informagdes e conhecimentos entre os apresentadores e a populacdo. Nesse
sentido, a Web Rédio ¢ uma boa aliada na promogao e prevenc¢do da saude. Ao trazer informacao

acerca de temas ligados a saude, ela contribui para a cidadania e para o exercicio do controle social.
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A Web Radio oportunidade de ensino para varias pessoas de diferentes idades e diferentes
classes sociais que veem no radio uma forma de terem acesso a informa¢do. Em um pais com
proporgdes continentais e enorme desigualdade social, como o Brasil, onde somente uma pequena
parcela da populagdo tem acesso as condi¢des basicas de educacdo, o radio pode ter uma grande
participagao nos projetos de educagdo na area da saude.

Consideramos que a educagdo em saude por meio da Web Radio ¢ algo fundamental, pois
habilita o ouvinte a atuar sobre sua propria condi¢ao de saude, visando sua autonomia e o cuidado
de si. Em linhas gerais podemos concluir que o desafio da Web Réadio Saude ¢ ampliar o
conhecimento sobre saude, seus determinantes e condicionantes, permitindo aos usuarios
reconhecer a saide como um direito, além de criar interagdes entre a Universidade e a populagao.

A utilizagdo da Web Radio Saude indica que a Universidade ndo esta limitada aos espacos
tradicionais de acdo, apontando que € necessario inovar para prestar cada vez mais uma assisténcia
qualificada a populacdo para fenomenos que digam respeito a gestao da vida.

Espera-se, com esse estudo, incentivar a realizacdo de mais pesquisas na a’rea da saude

com Radios Web, além de encorajar a elaboracao de novas tecnologias educativas.
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