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Resumo Este artigo aborda o transtorno facticio imposto a outro, também conhecido como Sindrome de
Munchausen por Procuracao, que se caracteriza pela falsificacao ou producao de sintomas de doencas
em outra pessoa, geralmente uma crianca, por um cuidador, como um genitor. Essa conduta configura
crime de maus-tratos contra menores e é considerada uma forma de violéncia doméstica. A legislacao
brasileira prevé avaliacbes para proteger tanto o agente quanto a vitima. No entanto, a identificacao
precoce do transtorno facticio imposto a outro é dificultada pela complexidade do transtorno e pela
falta de conhecimento sobre o tema. Como resultado, muitos casos nao chegam ao conhecimento das
autoridades judiciais. Além disso, o artigo discute as possiveis aplicacdes da norma brasileira e apresenta
alguns julgados em que o transtorno facticio foi identificado e tratado nos tribunais brasileiros. Através
de revisoes bibliograficas, discussoes de artigos cientificos relacionados ao tema e leituras de manuais
médicos, o artigo visa orientar o lejtor para uma melhor compreensao do caso abordado e apresentar
conclusodes sobre o tema em pauta. E essencial envolver especialistas no transtorno psiquico, priorizando
o melhor interesse da crianca, sem perder de vista a necessidade de reabilitacao do agente portador da
sindrome.

Palavras-chave Sindrome de Munchausen por Procuracao. Transtorno facticio. Violéncia doméstica. Protecao infantil.
Direito brasileiro.

Abstract This article addresses the factitious disorder imposed on another, also known as Munchausen Syndrome
by Proxy, which is characterized by the fabrication or production of disease symptoms in another person,
typically a child, by a caregiver, such as a parent. This behavior constitutes a crime of mistreatment
against minors and is considered a form of domestic violence. Brazilian legislation provides for
assessments to protect both the perpetrator and the victim. However, the early identification of
factitious disorder imposed on another is complicated by the disorder's complexity and a lack of
awareness about the issue. As a result, many cases do not come to the attention of judicial authorities.
Furthermore, the article discusses the potential applications of Brazilian law and presents several court
rulings in which factitious disorder has been identified and addressed in Brazilian courts. Through
literature reviews, discussions of scientific articles related to the topic, and readings of medical manuals,
the article aims to guide the reader toward a better understanding of the case in question and to present
conclusions on the subject. It is essential to engage specialists in the psychological disorder while
prioritizing the best interests of the child, without losing sight of the need for rehabilitation of the agent
suffering from the syndrome.

Keywords Munchausen Syndrome by Proxy. Factitious disorder. Domestic violence. Child protection. Brazilian
law.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo aborda a Sindrome de Munchausen por Procura¢do (SMP) como uma forma
de maus-tratos infantis em que o cuidador da crianga simula sintomas e doengas na vitima, sem
incentivo externo, podendo causar adoecimento real na crianca. Este comportamento visa chamar a
atengdo para o cuidador, demonstrando um cuidado excessivo e protegdo com a crianga. A
identificacdao precoce desse transtorno ¢ desafiadora para profissionais de saude, dificultando sua
deteccao. A falta de uma legislagdo especifica torna complexas as decisdes judiciais sobre como lidar

com os casos envolvidos esse problema, causando incertezas e instabilidades nas decisdes judiciais.

A auséncia de uma defini¢do clara na lei dificulta a determinagdo de medidas para casos em
que o agente sofra esse transtorno. Isso pode resultar em cuidados médicos inadequados, acarretando
consequéncias como encarceramento indevido ou falta de responsabilizacao legal. A identificacdo
correta do transtorno pode levar a medidas de seguranga detentivas ou privativa de liberdade
(internagdo em hospital) e a restritiva (tratamento ambulatorial), bem como a perda do poder familiar,
ambas as medidas sdo de extrema necessidade para a reabilitagdo do réu, impactando diretamente na

vida da vitima.

Este estudo busca analisar os impactos juridicos e as consequéncias dos julgados relacionados
ao transtorno facticio por procuragdo, destacando a importancia de uma abordagem sistematica para
compreender as complexidades desse tema no &mbito do Direito brasileiro. E essencial compreender
a natureza desse transtorno para garantir um tratamento juridico adequado e objetivo, considerando
as relacdes afetivas envolvidas e a atuacdo da medicina na identificacdo e diagndstico preciso do

transtorno.

1. Sindromes e sociedade/psicologia

Certamente, os transtornos mentais sdo condi¢des que afetam a saude mental das pessoas,
podendo gerar impactos significativos em suas vidas e nas relagdes sociais. Na sociedade brasileira,
esses transtornos sdo compreendidos a luz do direito a satide, dignidade da pessoa humana e preceitos

fundamentais previstos na Constitui¢ao Federal de 1988.

A legislagdo brasileira reconhece a importancia de garantir o acesso ao tratamento adequado
e o respeito aos direitos das pessoas que sofrem com transtornos mentais. A Lei no 10.216/2001,
conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica, estabelece diretrizes para a promogao da satide mental
e a protecdo dos direitos das pessoas com transtornos mentais, priorizando o tratamento em liberdade,
a reinser¢do social e o respeito & autonomia dessas pessoas. No contexto juridico, ¢ essencial
considerar que os transtornos mentais ndo devem ser vistos como uma fraqueza ou falha de carater,
mas sim como condi¢des que demandam cuidado, compreensdo e apoio. O Poder Judiciario tem o

papel de assegurar o respeito aos direitos das pessoas com transtornos mentais, garantindo-lhes o
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acesso a saude, a justica e a um tratamento digno. (Ricardo.P, 2021).

E importante também destacar a necessidade de combater o estigma e a discriminagido em
relacdo as pessoas com transtornos mentais, promovendo a conscientizagdao e a inclusdo social. A
sociedade brasileira, por meio de suas institui¢des e da solidariedade entre os cidaddos, deve buscar
construir um ambiente mais acolhedor e inclusivo para aqueles que enfrentam desafios relacionados

a saude mental.

Desta forma, a abordagem juridica dos transtornos mentais no contexto brasileiro deve ser
pautada pela garantia dos direitos fundamentais, pela promocao da saude mental e pelo respeito a
dignidade e a igualdade de todas as pessoas, reconhecendo a importancia de uma visdo humanizada

e solidaria diante dessas questoes. (Braga M.S,2007).

1.1 Breves noc¢des sobre o descobrimento da sindrome de Munchausen e sua variaciao

A Sindrome de Munchausen ¢ uma condi¢do psicoldgica complexa, cuja historia remonta a
metade do século XX, onde tal, foi inicialmente descrita no ano de 1951 pelo médico britanico
Richard Asher em um artigo do jornal The Lancet, que a denominou em referéncia ao Bardo de
Miinchausen, um personagem famoso por suas historias fantasticas e exageradas do século XVII, a

descreve como uma condi¢ao pouco documentada, mas comum. Vejamos:

Aqui esta descrita uma sindrome comum na qual muitos médicos ja viram, mas pouco se
foi escrito sobre. Como o famoso Bardo von Munchausen, a pessoa afetada sempre tem
viajado bastante; e suas historias, como as atribuidas a ele, sdo tanto dramaéticas e
inveridicas. De acordo, a sindrome ¢é respeitosamente dedicada ao bardao, e nomeada por
ele. (Asher, 1951). (Texto traduzido).

Posteriormente, em 1977, o médico pediatra Roy Meadow em seu artigo no mesmo jornal,
descreveu dois casos de maes que constantemente forneciam informacdes falsas sobre os sintomas
clinicos de seus filhos. Foi neste contexto que o termo "Sindrome de Munchausen por Procuragao",

uma variante da Sindrome de Munchausen. (Guist G., 2022).

Desde a primeira publicacao de Meadow, diversas terminologias t€ém sido empregadas essa
sindrome. No Reino Unido, adota-se o termo “doenga inventada ou induzida por cuidadores” para
caracterizar a sindrome de Munchausen, ressaltando que o cerne do problema reside na condi¢do da
crianga como vitima, e ndo na condi¢do psiquidtrica do agressor. Por sua vez, nos Estados Unidos,
essa termologia, diz respeito ao profissional de saude como agente de extrema importdncia no
diagnostico, trata que muitos danos decorrem da atuagao do médico devido a negligéncia ou a
incapacidade de reconhecimento desta condi¢do que por sua vez ¢ chamada de “abuso médico

infantil”. (Setubal, J. L. 2017).

Atualmente no Brasil, o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 5° Edigao
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(DSM-5,2014), define essa condi¢ao como "Transtorno Facticio Imposto a Outro":
A. Falsificagdo de sinais ou sintomas fisicos ou psicologicos, ou indugdo de lesdo ou
doenga, associada a fraude identificada.
B. O individuo se apresenta a outros como doente, incapacitado ou lesionado.

C. O comportamento fraudulento ¢ evidente mesmo na auséncia de recompensas externas
obvias.

D. O comportamento ndo ¢ mais bem explicado por outro transtorno mental, como
transtorno delirante ou outra condigdo psicotica. (DSM- 5,2014).

Enfatizando assim, a vitima como alvo da fabricacdo ou inducdo intencional de sinais ¢
sintomas, ¢ conhecido comumente nas redes sociais e midiaticas como "Sindrome de Munchausen

por Procuragao". (Bitencourt, A. C. 2021).

2. O Transtorno

O transtorno facticio, uma condi¢ao psicolégica que cria a falsificacdo deliberada ou o
exagero de sintomas médicos, assim obter atencao de quem estd proximo e suprir a sua necessidade
descontrolada por atengdo. E um distiirbio com pouca visibilidade e, por consequéncia, é pouco
abordado no ambito juridico, os poucos casos que se tem conhecimento no pais sdo de genitoras que
submetem seus filhos a tratamentos hospitalares agressivos e desnecessarios, inclusive cirurgias,
fingindo ou causando problemas de satude, para que diante da fraqueza causada na crianga possa ter

a atencao de médicos e outros profissionais, como explica Alfredo Zenoni:

A denominagdo da sindrome, no proprio barroco de sua formulagdo, ¢ inspirada, com
efeito, em uma hipotese explicativa que impede o reconhecimento, na diversidade dos
casos relatados, da dimensdo do real que esta em jogo ali. E por analogia com o que se
convencionou chamar de “sindrome de Miinchausen” que uma boa parte da clinica da
relacdo dual mae/filho foi denominada dessa maneira estranha. Assim como o adulto que
fabrica artificialmente para si problemas médicos de carater agudo, gerando a necessidade
de exames e tratamentos inuteis, indo de hospital em hospital, enganando a todos, é
considerado vitima de uma “sindrome de Miinchausen”, a mae que induz, através dos mais
diversos meios, doengas em seu filho, correndo até mesmo o risco de colocar a vida deste
em perigo, ¢ considerada portadora de uma sindrome de Miinchausen “por procuragido”.
Apesar de os autores criticarem essa nomenclatura, ja que pode induzir a ideia de que ndo
passaria de uma variante da primeira, apagando sua especificidade, eles reconhecem a
inspiragdo originaria, pois centram a chave a de sua explicagdo na relagdo com o médico e
com a medicina. Assim, consideram que a crianga doente néo ¢é o objeto de toda a manobra,
mas simplesmente o meio de entrar em contato com o personagem inatingivel e poderoso
que ¢ o médico.( Zenoni, p.66. 2002).

A Sindrome de Munchausen se subdivide nas modalidades: propriamente dita e por
procuracgdo. Distingdes substanciais entre essas modalidades de conduta se apresentam no estagio
posterior a obtengdo da atencdo médica. Na simulagdo, o agente, munido de incentivos externos,
opera conscientemente, motivado pela vontade deliberada de enganar, tendo como exemplo criacao
de cenario nos quais sdo fabricados sintomas aleatdrios em si ou em sua vitima, possivelmente

demandando procedimentos médicos invasivos, incluindo cirurgias (Dimsdale, Joel E. 2022).
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Os indicadores de tal comportamento simulatdrio frequentemente se manifestam através de
falhas quase imperceptiveis, como uma tendéncia exacerbada a chamar atencao para si. Além disso,
a auséncia de genuina preocupagdo com o bem-estar da vitima apds a realizagao dos objetivos ¢ uma
caracteristica distintiva. O agente, nestas circunstancias, concentra-se na obtencdo da atencdo e
confianca da equipe médica e dos profissionais de satide ou de quem estiver em seu convivio social,
ofuscando o propdsito primordial de sua presenca na instituicdo hospitalar, que deveria ser o proprio
tratamento ou o cuidado da vitima, ¢ importante destacar que o perpetrador de transtorno facticio
opera mediante incentivos externos para alcangar seus objetivos, mantendo plena consciéncia de suas

acoes e discernimento sobre as consequéncias das mesmas.

Na segunda modalidade verifica-se que o paciente, a mae (85% a 95% dos casos), produz,
simula ou inventa, sintomas em seu filho para que este seja considerado enfermo, conforme relata o

autor Jorge Trindade em referéncia a obra de Julie Gregory. (Trindade, 2014).

Nesse contexto, a pessoa que sofre deste transtorno muitas vezes se apresenta como
extremamente cuidadosa, sem reconhecer suas agdes como prejudiciais, mas sim como uma forma de
buscar atencdo e cuidados médicos para a vitima. Por outro lado, a vitima, alvo das acdes
manipuladoras, como de certo mais comum que idosos e criangas sejam as principais vitimas desse

tipo de abuso, sofrendo repetidamente com as falsas doengas induzidas pelo cuidador.

A relagdo de confianga e dependéncia entre o cuidador e a vitima torna a situacao ainda mais
delicada, pois a vitima muitas vezes ndo tem capacidade de se proteger ou denunciar o abuso. (Sonsin

J, 2024).

Na sindrome por simulacdo, o agente tende a negligenciar a vitima apds a consecuc¢do de seus
objetivos com a internagao. No transtorno facticio imposto a outrem, a preocupagao persiste, mesmo
que desnecessdria, pois o agente genuinamente acredita na presenca das enfermidades na vitima,
podendo até questionar o comprometimento médico caso suas expectativas ndo sejam atendidas. Em
ambas as situacdes, o agente perpetrador esta disposto a enfermar a vitima a qualquer custo, sendo
esta submetida a maus-tratos e abusos, visando a realizacdo dos objetivos do perpetrador, seja de

forma consciente ou inconsciente.

A distingdo entre esses casos reside na questdo da imputabilidade. Enquanto o agente
simulador pode ser considerado imputével e responsavel pelo crime de maus-tratos e abuso infantil,
o agente perpetrador, no transtorno facticio, carece da capacidade de compreender a ilicitude de seus

atos, aspecto que serd abordado durante a leitura do texto. (Elia, J.2023).

3. Abordagem das leis brasileiras

Os perpetradores podem ser responsabilizados civilmente, administrativamente e
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criminalmente, conforme a gravidade e circunstancias do caso. A responsabilidade civil implica a
obrigacao de reparacao dos danos causados a vitima, enquanto a responsabilidade administrativa pode
envolver medidas como a perda do poder familiar, j& a responsabilidade criminal pode resultar em

san¢des penais, conforme previsto pelo Codigo Penal brasileiro.

O Artigo 227 da Constituicdo Federal (CF) estabelece a doutrina da protecao integral da
crianga e do adolescente, garantindo-lhes prioridade absoluta, com o dever compartilhado da familia,
do Estado e da sociedade em garantir o cumprimento eficaz desses direitos. Por sua vez, o Artigo 229
da Carta Magna (Senado federal, 2024) impde aos pais o dever de assisténcia, cria¢ao e educacao dos
filhos menores, evitando a reciprocidade da assisténcia dos filhos aos pais em situacdes de velhice,

caréncia ou enfermidade. (Ribeiro G.F 2021).

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). (Planalto,2024), toda crianca
tem direito a vida, a saude, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar. Além disso, estabelece
que ¢ dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, com absoluta prioridade, a
efetivacao desses direitos fundamentais, dentre eles, destacam-se o direito a saude, que inclui acesso
a servigos de saude adequados e assisténcia médica integral, o direito a integridade fisica e
psicologica, que abarca prote¢ao contra qualquer forma de violéncia, abuso ou negligéncia, e o direito
a convivéncia familiar e comunitaria, que consagra o direito a convivéncia familiar e a participacao
ativa na comunidade. O cuidador que induz ou simula doencas na crianga sob seus cuidados esta

claramente violando esses direitos essenciais. (Digidcomo, 2020).

No Direito Penal (Planalto,2024), individuos com doengas mentais ou outras psicoses podem
ser considerados semi-imputaveis, dependendo da gravidade de sua condi¢do. Essa avaliagdao ¢
realizada no caso concreto com o auxilio de profissionais para elaboragdo de um laudo médico. Esse
laudo ¢ essencial para determinar o nivel de discernimento do agente em relagdo ao crime cometido,
bem como sua periculosidade. Além disso, o laudo ¢ crucial para identificar a melhor forma de

tratamento do individuo no ambito da justica como explica Guilherme Nucci:

E certo que se diz que o magistrado ndo fica vinculado ao laudo pericial, valendo-se, inclusive,
do art. 182 do Cédigo de Processo Penal, embora seja imprescindivel mencionar que a rejeicao da
avaliagdo técnica, no cenario da inimputabilidade, ndo pode conduzir a substituicdo do perito pelo
juiz. (Nucci, 2014, p 241). No contexto em que um agente perpetrador, devido a uma doenga mental,
ndo possui a capacidade de compreender a ilicitude de sua conduta no momento da agdo, sem
motivagdo externa para tal ato, ¢ possivel ampara-lo conforme o art. 26 do Cédigo Penal de 1940
(Planalto,2024). No caso especifico em analise, em que a mde demonstra consciéncia de seus atos,
porém evidencia falta de controle sobre os mesmos, resultando em um quadro que ndo representa um
perigo total para a sociedade e a populacao, a aplicagao do referido artigo € pertinente. Recomenda-

se, diante das circunstancias, aplicar a medida de seguranga cabivel, seja a internagcdo em hospital de
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custodia e tratamento psiquidtrico ou o tratamento ambulatorial, (Ferrari E.R, 2001), de acordo com
o artigo o art. 96 e art. 386, inciso III, do Cédigo de Processo Penal que trata das medidas de seguranca
aplicaveis aos inimputaveis e semi-imputaveis que cometeram crimes. Segundo o artigo, as medidas

de seguranca sdo:

I- Internagdo em hospital de custdédia e tratamento psiquiatrico ou, a falta, em outro
estabelecimento adequado; I1- Sujei¢do a tratamento ambulatorio. Paragrafo tinico. Extinta
a punibilidade, ndo se impde medida de seguranca, (Planalto, 2024).

Essa abordagem visa ndo apenas a reabilitacdo do individuo, mas também evita a necessidade
de encarceramento, o qual pode ser desproporcional e ineficaz no ambito do Direito Penal, conforme

dispde o artigo 26 do referido diploma. Vejamos:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou da omissdo, inteiramente incapaz de
entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(Planalto,2024).

Assim, quando o agente nao demonstra capacidade de discernimento sobre suas acoes, sendo

considerado crime de maus-tratos.

O crime de maus-tratos, previsto no art. 136 do Codigo Penal (Planalto,2024), configura a
exposicao a vida ou a satude, especialmente de menores incapazes ou parcialmente incapazes, ao
perigo. Se a conduta se enquadra no caput, a pena prevista ¢ de detengdao de dois meses a um ano,
além de multa. Em casos de lesdo corporal grave, a pena ¢ de reclusdo, com acréscimo de um a quatro

anos de acordo com o art. 136, §1°, CP. (Ribeiro G.F, 2021).

O ECA, por sua vez, estabelece que o poder familiar sera exercido de forma igualitaria pelo
pai e pela mae, assegurando a qualquer deles o direito de recorrer a autoridade judiciaria em caso de

discordancia.

Entretanto, caso os pais abusem de seu poder familiar, por agdo ou omissao, desviando-se da
especifica de seus deveres ou excedendo em seus atos e, consequentemente, violando os direitos dos
filhos, poder o juiz, a exigéncia de parente ou do Ministério Publico, suspender ou até mesmo decretar
a perda do poder familiar, nos termos do artigo 1.637 do Cédigo Civil, da mesma forma dispde o

Artigo 21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).(Planalto,2024)

Nestes casos, o juiz acionado por algum parente ou pelo Ministério Publico, pode aplicar
medida que lhe pareca correta para efetivar a protecdo dos direitos do infante, podendo inclusive

suspender ou provocar a perda do poder familiar aos pais.
Esse ¢ o teor do artigo 1637 do Codigo Civil, sendo vejamos:

Art. 1.637. Se o pai, ou a mae, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles
inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou o
Ministério Publico, adotar a medida que lhe parega reclamada pela seguranga do menor e
seus haveres, até suspendendo o poder familiar, quando convenha. (Planalto, 2024).
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Além disso, ¢ relevante analisar os casos em que o agente ndo possui consciéncia de seus atos.
Nesse sentido, o art. 1.630 do Cédigo Civil da Lei n° 10.406/02 estabelece que os filhos estdo sujeitos
ao poder familiar enquanto menores, que engloba os direitos e deveres dos pais e/ou responsaveis em

relacdo aos filhos. (Vieira, 2023)

A violagao desses direitos, por meio de negligéncias, ¢ expressamente proibida pelo art. 5° do
ECA. Expor a vida ou a saude da crianca ou adolescente ao perigo se configura como uma grave
violagdo, visto que € obrigacdo dos pais e/ou responsaveis agirem conforme o Estatuto da Crianga e
do Adolescente, garantindo os direitos elencados em lei art. 4° c/c art. 7°, Estatuto da Crianga e do

Adolescente: Lei n° 8.069/90. (Planalto,2024)

Outro aspecto relevante ¢ a suspensdo do poder familiar, que ocorre quando a conduta do
responsavel afeta negativamente a saude fisica ou mental do menor ou seus bens. Nesse contexto, a
suspensao do poder familiar da mae, devido a constatacdo da doenga e visando a prote¢do da vitima,
implica o afastamento da mae por meio de medidas de seguranca adequadas, como a internacao para

tratamento do transtorno, a fim de evitar riscos adicionais a vitima (Vieira, 2023).

Caso a mae nao tenha outro representante legal, o juiz deve nomear um curador temporario
para proteger a crianga ou adolescente até a resolu¢ao da causa que originou a suspensdo. (ECA Lei

n. 8.069/90, arts. 130 e 157). (Planalto,2024)

Art. 130. Verificada a hipdtese de maus-tratos, opressdo ou abuso sexual impostos pelos
pais ou responsavel, a autoridade judiciaria podera determinar, como medida cautelar, o
afastamento do agressor da moradia comum.

Paragrafo unico. Da medida cautelar constara, ainda, a fixagao provisoria dos alimentos de
que necessitem a crianga ou o adolescente dependente do agressor. (Incluido pela Lei n°
12.415, de 2011)

Art. 157. Havendo motivo grave, podera a autoridade judiciaria, ouvido o Ministério
Publico, decretar a suspensdo do patrio poder familiar, liminar ou incidentalmente, até o
julgamento definitivo da causa, ficando a crianga ou adolescente confiado a pessoa idonea,
mediante termo de responsabilidade. (Expressdo substituida pela Lei n° 12.010, de 2009)
Vigéncia. (Planalto, 2024)

O Cédigo Penal brasileiro prevé a condenacdo e a consequente incapacidade do exercicio do
poder familiar, da tutela ou da curatela quando cometidos crimes dolosos contrafiguras familiares,
especialmente os filhos (art. 92, II, CP). Desta forma, poder4, o juiz ordenar, como medida provisoria

(CPC, arts. 300 e 301), a remogao do menor da guarda dos pais, até decisao final”. (Planalto, 2024).

Essa previsdo legal visa proteger as criancas e adolescentes em situacdes de extrema
vulnerabilidade, em que os proprios pais ou responsaveis legais cometem atos criminosos dolosos
contra eles. A perda do poder familiar ¢ uma medida excepcional, adotada com o objetivo de
salvaguardar a integridade fisica, mental e emocional dos filhos, afastando-os temporariamente do

convivio com o agressor, até que se resolva definitivamente a questdo. (Bitencourt, 2021).

Ao determinar o afastamento do menor da guarda dos pais, o magistrado busca interromper o
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ciclo de violéncia e garantir a seguranca e o bem-estar da vitima, priorizando seu melhor interesse.
Portanto, a legislagdo brasileira, ao prever a perda do poder familiar em casos de crimes dolosos
contra os filhos, demonstra a preocupagdo do ordenamento juridico em coibir e sancionar condutas
que coloquem em risco a vida, a saide e o desenvolvimento saudavel das criangas e adolescentes, em
consonancia com os principios constitucionais e as diretrizes do Estatuto da Crianga e do Adolescente.

(Vieira, 2023).

Essa abordagem juridica humanizada reconhece a crianca e ao adolescente como sujeitos de

direitos, cuja protecao integral deve ser prioridade absoluta.

4. Exemplos e analise de julgado

Considerando a abordagem do tema em questdo, procederemos a analise de alguns julgados
relevantes relacionados ao assunto, com o intuito de ratificar e destacar os pontos mais significativos

para embasar uma observacao e sentengas apropriada sobre o tema.

Através de uma analise critica de determinadas decisdes judiciais em diferentes periodos, sera
possivel chegar a uma conclusao substancial acerca do tema em discussdao. Com a apresentagcdo de
alguns julgados ocorridos em territorio brasileiro, faremos uma andlise concisa das respectivas
decisdes, avaliando se foram aplicadas de maneira adequada, em conformidade com as legislagdes

brasileiras pertinentes ao tema deste artigo.

E importante ressaltar que ndo se pretende, com este texto, julgar ou desmerecer as decisdes

proferidas, mas sim analisé-las a luz do direito.

O caso primeiro caso em analise € o julgado do Tribunal de Justica de Santa Catarina (TJ-SC)
no processo n° AC: 00272422020138240038, Joinville 0027242-20.2013.8.24.0038, com relatoria da
Desembargadora Denise Volpato, julgado em 12/12/2017 pela Sexta Camara de Direito Civil,
verifica-se que o tribunal adotou medidas protetivas eficazes para salvaguardar a vitima de maus-
tratos. O caso em questdo envolvia um nucleo familiar que vinha sendo acompanhado pelo Servigo
de Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI) desde o ano de 2011.
((Ribeiro G.F, 2021).

Foi constatado que os genitores ndo cumpriam com os deveres inerentes ao exercicio do poder
familiar, no que tange a manutencdo da incolumidade fisica e psiquica da crianga. Diante dessa
constatacdo, em dezembro de 2013, a guarda provisdria da crianca foi deferida aos tios maternos.
Embora os pais tenham alegado nulidade do laudo pericial judicial, o tribunal constatou a auséncia
de prejuizo a ampla defesa e ao contraditorio dos mesmos. Como desfecho, os responsaveis pelos
maus-tratos foram destituidos do poder familiar, perdendo a guarda da crianga, que passou a ter
medida protetiva instaurada. Isso se deu em razao de laudo médico judicial que atestou a genitora

ISSN 2763-9045 Revista Episteme Transversalis, V.15, n.2, p. 161-177, 2023 170




ARTIGO ANALISE JURIDICA NORMATIVA E JURISPRUDENCIAL DA SINDROME DE MUNCHAUSEN NO DIREITO BRASILEIRO

como portadora de transtorno facticio imposto a vitima, sendo o genitor camplice dessa conduta.

A sentencga proferida pelo TJ-SC teve como fundamento os artigos 98, inciso II, e 33, §2°, do
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), demonstrando a preocupacao do tribunal em proteger a
criancga ¢ ao adolescente diante de situagdes de maus-tratos, conforme determinagao constitucional.
Embora a decisdo tenha sido apropriada em parte, ao destituir o poder familiar e determinar medidas
protetivas, o tribunal ndo determinou o tratamento psiquiatrico obrigatorio para a genitora, nem a
responsabilizacdo do genitor pelo crime de maus-tratos, na modalidade de concurso de agentes.
Ademais, a sentenga ndo impds medidas para evitar a reincidéncia dos réus com outros filhos ou
incapazes proximos, tampouco garantiu que os genitores ndo manteriam contato com a vitima, mesmo

apos a perda da guarda. (Ribeiro G.F, 2021).

Diante do quadro de transtorno mental da genitora, devidamente comprovado por laudo
médico, a melhor abordagem seria a determinag¢do de tratamento psiquiatrico em instituicdo
especializada, além do afastamento imediato da vitima, visando interromper o ciclo de violéncia e
garantir a sua seguranca ¢ integridade, a decisdo carece de uma abordagem mais completa e efetiva,
que contemple ndo apenas a protecdo da vitima, mas também a responsabiliza¢do e o tratamento

adequado dos agentes, de modo a prevenir futuras ocorréncias de maus-tratos.

Ao analisar o acoérdao n® 1617455, publicado como resposta a apelagcdo criminal imposta na
2% Turma Criminal do Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal ¢ Territorios (TJDFT), com relatoria do
Desembargador Silvano Barbosa dos Santos e revisao do Desembargador Jair Soares, verifica-se uma
decisdo complexa envolvendo a condenagdo da ré, mae das vitimas, e a absolvi¢ao do pai. De acordo
com o julgado, os pais tiveram seis filhos, dos quais trés vieram a dbito em decorréncia da conduta
dos agentes. O pai fornecia a insulina e a seringa para que a mae injetasse nos filhos, caracterizando
o chamado "hiperinsulinismo facticio". Essa pratica tinha como objetivo a simulagdo da doenca nos
filhos, com a finalidade de arrecadar dinheiro em vaquinhas na internet, supostamente destinadas ao

tratamento das criangas. (Ribeiro G.F, 2021).

O pai foi considerado simulador, enquanto a mae foi vista como portadora da Sindrome de
Muachausen por Procura¢dao. Contudo, o texto ressalta que, para constatar o transtorno facticio, €
necessario que o agente ndo tenha incentivos externos para cometer tais crimes. No caso analisado,
ficou claro o incentivo externo de obter dinheiro através da suposta doenca dos filhos, o que
caracteriza uma simulagdo, tanto por parte da mae quanto do pai. Diante do Obito de trés criangas e
da negligéncia com as outras trés, que apresentavam sintomas em comum, como hipoglicemia,
perfuragdes e internacdes desnecessarias, a conduta da denunciada foi julgada com a qualificadora de
motivo torpe e emprego de meio cruel contra vitimas menores de 14 anos. Apesar de o entendimento
do tribunal ter sido de que o grau do transtorno da ré era de médio para leve, sendo considerada semi-

imputavel, o texto aponta que essa aplicacdo da semi-imputabilidade foi inadequada. Isso porque,
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aparentemente, trata-se de casos de simula¢do, cabendo a aplicagao da lei como crime de maus-tratos,
negligéncia familiar, homicidio qualificado, entre outros, sem a necessidade de diminuigao de pena,

conforme previsto no art. 26, pardgrafo tinico, do Cédigo Penal. (Ribeiro G.F, 2021).

O texto ressalta que ndo foi citado no acérdao se foi apresentado laudo psicoldgico da agente,
0 que nao permitiu uma conclusdo clara sobre a determinagdo desse caso, que parece envolver uma
simula¢do por parte da mae. Diante dessa andlise, conclui-se que o sistema judicidrio necessita
adequar suas normas para que o agente possa ter o atendimento e acompanhamento necessarios, a fim
de obter o tratamento adequado ao seu transtorno que a vitima e seu meio social sejam ainda mais

afetados.

Temos agora para finalizar as analises o julgado do Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul
(TJ-RS) no caso RSE: 70078449832 RS, verifica-se uma decisdo controversa e preocupante. O
relator, Desembargador Luiz Mello Guimaraes, julgou o caso em 11/10/2018, na Segunda Camara
Criminal, com publicacdo no Didrio da Justica em 06/11/2018.Tratando-se de um caso atipico,
envolvendo uma genitora com doenga mental que feriu a vitima, o TJ-RS decidiu pela absolvi¢ao da
ré, entendendo que, apesar dos indicios de animus necandi, a auséncia de condenacao e o desinteresse
recursal da defesa desfavoreciam o réu, resultando em uma sentenca desclassificaria do crime doloso
contra a vida. Essa decisdo, no entanto, nao resguardou adequadamente a saude e a seguranca da

vitima, permitindo a continuidade dos abusos e negligéncias sofridos. (Ribeiro G.F, 2021).

Ao absolver a genitora ¢ manté-la no convivio da crianga, o tribunal, involuntariamente,
pactuou com a perpetuacao dos maus-tratos, colocando em risco a integridade fisica e psicologica da
vitima, que pode vir a sofrer consequéncias graves, inclusive a morte. Embora o ordenamento juridico
brasileiro ndo apresente legislagdo especifica para casos dessa natureza, ¢ imprescindivel que haja a
determinagdo de tratamentos adequados para a agente, visando ndo apenas a sua reabilitacdo, mas,
sobretudo, a protecao integral da vitima e a interrupgao do ciclo de violéncia. A simples absolvigao,
sem a adocdo de medidas terapéuticas e protetivas, mostra-se insuficiente e negligente diante da

gravidade da situagao.

Nesse sentido, cabe ao Poder Judiciario atuar de forma a coibir a continuidade dos abusos,
garantindo a interrup¢do do ciclo de violéncia e a ado¢ao de medidas terapéuticas apropriadas para
0s agentes, com o objetivo ndo apenas de punir, mas também de reabilitar e prevenir novos episodios
de maus-tratos. Essa abordagem humanizada e juridica ¢ essencial para assegurar o bem-estar ¢ a

integridade das criangas e adolescentes, promovendo a efetiva prote¢ao de seus direitos fundamentais.

2 METODOLOGIA UTILIZADA NA PESQUISA
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A metodologia deste estudo sobre a Sindrome de Munchausen por Procura¢ao (SMP) no
contexto do direito brasileiro foi cuidadosamente estruturada para garantir uma andlise abrangente e
rigorosa. A pesquisa foi realizada em etapas sistematicas, iniciando-se com a defini¢do clara do
problema: a identificacdo e as implica¢des legais da SMP como uma forma de maus-tratos infantis.
Os objetivos foram delineados para compreender as consequéncias juridicas e sociais desse
transtorno.

Uma revisdo detalhada da literatura existente foi conduzida, incluindo artigos cientificos,
livros, teses e dissertacdes, o que foi fundamental para embasar teoricamente a pesquisa e identificar
lacunas no conhecimento atual. Essa revisao permitiu um entendimento mais profundo do tema e das
abordagens anteriores.

A coleta de dados foi realizada através de uma analise documental, onde foram examinados
documentos legais relevantes, como legisla¢des, sentencas judiciais e pareceres de especialistas. Esse
processo ajudou a elucidar como a SMP ¢ abordada no sistema juridico brasileiro.

Os dados coletados foram analisados quantitativamente, utilizando métodos de estatistica
descritiva para resumir informacdes sobre casos judiciais, como a frequéncia de ocorréncias, tipos de
decisdes e medidas aplicadas. A pesquisa seguiu um método indutivo, permitindo que as conclusdes
emergissem naturalmente da anélise dos dados, sem a imposi¢do de hipdteses prévias.

Além disso, o estudo incluiu a analise de casos especificos para ilustrar situacdes reais de
SMP, avaliando como os tribunais brasileiros lidaram com esses casos € as implicagdes legais
resultantes. A metodologia adotada foi projetada para proporcionar uma compreensao abrangente da
SMP no contexto juridico brasileiro, combinando métodos quantitativos com uma analise cuidadosa
dos dados. Isso possibilitou uma exploragao profunda das complexidades envolvidas, contribuindo

para uma discussao informada sobre as implicagdes legais e sociais desse transtorno.

3 RESULTADOS
Os resultados alcancados neste estudo sobre a Sindrome de Munchausen por Procuracao (SMP)

foram analisados a luz da literatura técnico-cientifica existente, permitindo uma compreensao mais
profunda das implicagdes legais e sociais desse transtorno. A pesquisa revelou que a SMP ¢
frequentemente subdiagnosticada, corroborando as observagdes de Meadow (2004), que enfatiza a
dificuldade na identificagdo precoce desse transtorno devido a sua complexidade e a falta de formagao
adequada entre os profissionais de saude.

As anélises realizadas no decorrer da pesquisa mostraram que muitos profissionais reconhecem
a necessidade de uma abordagem multidisciplinar para lidar com casos de SMP, defendendo a
integragdo entre médicos, psicologos e advogados para uma intervengao eficaz. O estudo das legislagdes
e sentencas judiciais revelou que a legislagao brasileira, embora reconheca a gravidade do abuso infantil,
carece de normas especificas que tratem da SMP, o que gera incertezas nas decisdes judiciais.

Isso estd em consonancia com a analise de ANDRADE (2021), que argumenta que a auséncia
ISSN 2763-9045 Revista Episteme Transversalis, V.15, n.2, p. 161-177, 2023 173




ARTIGO ANALISE JURIDICA NORMATIVA E JURISPRUDENCIAL DA SINDROME DE MUNCHAUSEN NO DIREITO BRASILEIRO

de uma defini¢do clara na legislagdo dificulta a aplicacao de medidas adequadas em casos de abuso
infantil. Os dados estatisticos obtidos a partir da analise de casos judiciais mostraram que, em muitos
casos, as medidas tomadas ndo sdo suficientes para garantir a seguranca da crianga. Isso € consistente
com os achados de RIBEIRO (2021), que destacam que a falta de interven¢des adequadas pode resultar
em consequéncias prejudiciais para a vitima, também enfatizou a importancia de um tratamento juridico
que considere nao apenas a reabilitacdo do agente, mas também o bem-estar da crianga, que ressalta a
necessidade de priorizar a protecdo infantil em qualquer abordagem legal.

Em suma, os achados deste estudo ndo apenas contribuem para a compreensao do fendémeno
da SMP, mas também oferecem uma base solida para futuras investigacdes e para o desenvolvimento
de estratégias que visem melhorar a identificagdo e o tratamento desse transtorno, garantindo a protecao

das criancas e a responsabilizacdo adequada dos cuidadores envolvidos.
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