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Resumo

O presente estudo buscou analisar a realidade da Educacdo Fisica no
desenvolvimento infantil nos aspectos da psicomotricidade, compreendendo a sua
importancia e seus beneficios desde o inicio da infancia, dentro da Educacéao Infantil.
Para tanto este foi realizado de forma indireta com pesquisa bibliografica, mostrando
ideias de autores e sobre o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil.
Construtores formaram o estudo, sobre analisar a importancia da Educacéo Fisica no
crescimento dos estudantes de zero a seis anos de idade. Identificar critérios para
melhorar o desenvolvimento das criangas através da Educacao Fisica; e reconhecer
a Educacdo Fisica e o papel do professor como instrumento efetivo para o
desenvolvimento integral do aluno. Os resultados permitiram concluir que o professor
qualificado € capaz de desempenhar um papel fundamental no desenvolvimento da
crianca, trabalhando de forma ludica e efetiva, tornando-se um importante instrumento
para a evolucdo dos aspectos psicomotores, cognitivo e afetivo dos discentes, além
da Educacéo Infantil oferecer um ambiente tranquilo para que a aprendizagem seja
obtida, pode-se afirmar que o professor exerce uma atividade essencial para a
integracdo e formacdo do aluno, sendo os resultados obtidos proporcional a,
dedicacéo e a qualidade do ensino oferecido pelo docente no ambiente escolar.
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