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Resumo 

 

A insatisfação e a baixa autoestima levaram a uma crescente demanda por 

procedimentos estéticos em muitas clínicas do Brasil nos últimos anos, à medida que 

as pessoas buscam técnicas para suavizar linhas de expressão e rugas faciais. O 

processo de envelhecimento estimula a população a buscar medidas preventivas e 

tratamentos para limitar as alterações que ocorrem, principalmente na face. Com o 

surgimento de tratamentos estéticos visando a harmonização facial, foram 

desenvolvidas técnicas de contorno facial que permitem alterar o formato das áreas 

faciais e reduzir a propagação de rugas profundas e linhas de expressão. O presente 

projeto de pesquisa demonstra que a Toxina Botulínica tipo A (TBA) mostrou-se 

eficaz na prevenção e redução de rugas, no tratamento de cicatrizes, hiperhidrose, 

poros dilatados, suave efeito lifting, na correção da assimetria facial e no efeito de 

sorriso gengival. A TBA é uma neurotoxina que inibe a secreção de acetilcolina na 

junção neuromuscular e impede a ligação da mesma nos receptores terminais do 

nervo motor humano, causando relaxamento muscular. Neste estudo, realizamos 

uma revisão sistemática sobre harmonização orofacial com uso de toxina botulínica 

tipo A, seu potencial uso na estética biomédica profissional e como afeta a autoestima 

e a qualidade de vida dos pacientes. 
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