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Resumo

O Teste da Linguinha € um exame preventivo de grande relevancia, destinado a
identificacdo precoce de alteragcdes no frénulo lingual, como a anquiloglossia,
condicdo que pode comprometer funcbes essenciais, como succdo, mastigacao,
degluticdo e fala. Desenvolvido no Brasil a partir do protocolo elaborado pela
fonoaudidloga Roberta Martinelli, o teste foi instituido como obrigatério pela Lei
Federal n°® 13.002/2014, integrando-se a triagem neonatal como uma pratica
indispensavel a saude infantil. O fonoaudiologo exerce um papel fundamental nesse
contexto, sendo o profissional responsavel pela aplicacdo do exame, diagndstico da
condicdo e planejamento de intervencdes precoces, promovendo o pleno
desenvolvimento das func¢des orais e comunicativas. Este artigo realiza uma anélise
da parte historica do Teste da Linguinha, com uma reviséo narrativa e enfatizando sua
concepcao, realizacdo, implementacédo e a relevancia do papel do fonoaudiélogo no
contexto dessa pratica preventiva.
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