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Resumo 
 
Este trabalho tem como objetivo analisar as implicações no estilo de vida dos 
profissionais da advocacia. O estudo concentra-se nas transformações vivenciadas 
pelos advogados, após o ingresso na profissão, no que tange ao impacto em seu estilo 
de vida pessoal e as mudanças percebidas em relação à própria prática profissional. 
Utilizando uma pesquisa de campo, o presente estudo explora os diversos efeitos da 
advocacia sobre a saúde e bem-estar dos profissionais, alertando para a necessidade 
de busca de soluções para os problemas identificados, com o intuito de mitigar os 
impactos negativos da profissão. 
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