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VEM QUE EU TE ESCUTO

Alexandre Batista da Silva?!
Marcela Dupont Soares?
Dados de Identificagao

Disciplina: Atividade do Curso
Periodo: 72

Curso: Psicologia

Objetivo(s) da Agao

Viabilizar suporte psicolégico para a resolugcao de sofrimentos psicolégicos que
podem impactar o desenvolvimento educacional de estudantes, oportunizando
um espacgo seguro para expressao e reflexdo sobre suas vivéncias no ambiente

escolar e em outras areas da vida.

Fortalecer estratégias de enfrentamento diante de desafios pessoais e

escolares, estimulando a criatividade, o protagonismo e a autonomia.

Encaminhar o estudante em sofrimento psicolégico mais acentuado para outros
servicos disponiveis na rede de atengao psicossocial da cidade de Volta

Redonda, quando necessario.

Conteudos Trabalhados

Interagdo social: comportamentos, pensamentos, afetos e emogdes. Psicologia
Social Cognitiva e seus paradigmas.

Relagdes interpessoais fendmenos e processos grupais.

Teoria e pratica da dindmica de grupo como técnica de desenvolvimento
individual e grupal.

IMestre e Doutor em Letras Vernaculas (Area Lingua Portuguesa) pela (UFRJ).
2Doutora em Ciéncias da Saude pela (FURG), docente do UGB-FERP.

ANAIS do XIII Simpésio de Pesq. e de Praticas Pedagégicas do UGB | 28/01 a 31/01/25 | ISSN 2317-5974



Pedagaogicas

XISMPOSIO - VOZES DA INCLUSAO L°) UGB

FERP

/\/\/‘\N\/w

Procedimentos
Selecao dos académicos do sétimo periodo
Criacao do espaco para o acolhimento na escola.

Divulgacéo dos horarios e local de atendimento.

Resultados

O programa existe desde 2017 e ja atendeu mais de 300 estudantes do Ensino
Médio e do Curso Normal de uma escola publico de Volta Redonda.
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