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SURDOCEGUEIRA

Luiza Angélica Paschoeto Guimaraes?

1- O que é Surdocegueira?

A Deficiéncia Mdltipla € a expressao utilizada para denominar quando uma
pessoa apresenta duas ou mais deficiéncias diferentes simultaneamente. Entretanto,
a surdocegueira € uma deficiéncia sensorial Unica que se constitui pela perda
completa ou parcial sincrona e significativa da visdo e da audigdo. “Apesar do
comprometimento dos dois sentidos, ela ndo deve ser vista como deficiéncia multipla,
uma vez gue nao ocorre o somatoério das caracteristicas das duas deficiéncias, mas
gera uma condi¢cao unica com necessidades especificas de comunicagéo” (BIGATE,
2022, p. 3).

A

A pessoa surdocega possui grande dificuldade quanto a adaptacdo ao
ambiente e & aprendizagem de comportamentos socialmente aceitos, visto
gue a privagdo dos sentidos da visdo e da audicdo simultaneamente
dificultam a exploracdo do ambiente e as relacbes sociais séo
proporcionalmente menores. (SANTOS; EVARISTO, 2022, p. 13)

Para as autoras, o surdocego faz uso maior do tato, um sentido que exige maior
proximidade com o outro e que na maioria das vezes nao é facil para ele, portanto, a
interagdo com outras pessoas e o desenvolvimento do surdocego na sociedade é mais
dificil, fazendo com que haja perda de estimulos mais comuns do convivio social.

A surdocegueira se classifica em congénita e adquirida. A surdocegueira
congénita é aquela que a pessoa adquire durante a gestacdo ou apds o nascimento,
mas antes da aquisicdo de uma lingua oral. A surdocegueira adquirida, ao contrario,
ocorre ap0s a aquisicao e desenvolvimento de uma lingua oral ou de sinais.

De acordo com a caracterizacdo da surdocegueira, congénita ou adquirida,
existem diferentes causas, como sera exposto mais adiante. Antes seréo explicitados

0s sintomas e caracteristicas.

2- Sintomas e caracteristicas

1 Doutora em Educagdo (UCP), docente do UGB-FERP.
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Por se tratar de uma sindrome e ndo uma doenca, a surdocegueira nao
apresenta sintomas, apenas caracteristicas.

E comum ainda hoje, que profissionais da satde e da educacéo desconhecam
o diagnoéstico, classificando a pessoa surdocega como deficiente visual ou como
deficiente auditivo. A combinacdo das duas deficiéncias sensoriais ocasiona
problemas de comunicacdo e desconexdo com o mundo, prejudicando o acesso a
informacéo, a educacéo, ao trabalho, a vida social e as atividades sociais e culturais.

Por se tratar de uma populacéo heterogénea, os surdocegos podem apresentar
diferentes caracteristicas, conforme o tipo de surdocegueira, se congénita ou
adquirida. Entretanto, a comunicacdo da pessoa surdocega e a dificuldade de
orientacdo e mobilidade sdo caracteristicas comuns dos dois tipos de surdocegueira.

Falkoski (2017), citando Cambruzzi (2007), assinala que independentemente
da classificacdo da surdocegueira (congénita e adquirida), podem ser encontrados
surdocegos sem residuos visuais ou auditivos; com surdez e baixa visdo; com
deficiéncia auditiva e baixa visdo; e com deficiéncia auditiva e cegueira.

Entre as caracteristicas mais comuns da surdocegueira congénita, destacam-
se: “a dificuldade para estabelecer uma forma de comunicacido, o isolamento, o
comprometimento na interacao social e 0os prejuizos na qualidade das iniciativas de
contato” (LUPETINA, 2019, p. 40), caracteristicas facilmente confundidas com o
transtorno do espectro autista, mas que uma equipe multidisciplinar formada por
diferentes profissionais da area da saude e da educacao é capaz de identifica-la com
eficiéncia. E quanto maior é o grau das perdas sensoriais, maiores sao as dificuldades
apresentadas pelos surdocegos.

A surdocegueira congénita prejudica ainda mais as formas de comunicacéo,
visto que por ndo terem contato com uma lingua, as expressdes e gestos naturais sdo
mais dificeis de serem desenvolvidos, restando ao surdocego a utilizacao do olfato e
do tato sem que tenha tido acesso a outras maneiras de se comunicarem, deixando-
o0 sem uma referéncia sobre o ambiente, os objetos e as atividades de rotina que
precisam ser realizadas. Em contrapartida, a surdocegueira adquirida, a qual o
surdocego ja teria adquirido alguma forma de comunicacéo, € possivel que sejam
conquistadas outras maneiras de se comunicar com o mundo, baseadas em linguas

formais como a Libras (Lingua Brasileira de Sinais) e o Braille.
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Uma pessoa com surdocegueira adquirida apresenta uma condi¢do diferente
da surdocegueira congénita, tendo em vista que esse surdocego pode trazer residuos
de viséo e/ou audicao e ter sido capaz de enxergar e ouvir durante uma boa parte de
sua vida, ndo tendo sido privado desses sentidos desde o nascimento como é 0 caso
do surdocego congénito.

No entanto, a surdocegueira adquirida também afeta o0 desempenho da pessoa
em suas atividades cotidianas, assim como prejudica as suas possibilidades de
comunicacao e interacdo com o ambiente. O surdocego dessa categoria devera se
adaptar a sua nova condi¢do, precisando utilizar mais as suas capacidades tateis e
olfativas, mesmo quando ainda apresenta residuos de visao e audicao. Além disso,
h& a possibilidade de contato com a lingua de sinais tatil e com o Braille 0 que pode
favorecer suas relagées com o ambiente e permitindo que ele se relacione melhor com
as pessoas a sua volta.

Citando Watanabe e Maia (2012), Maio e Freitas explicam que a surdocegueira
adquirida permite que a pessoa apresente uma bagagem de conhecimentos prévios
em decorréncia de suas possibilidades de comunicacdo simbdlica, o que viabiliza as
relagdes interpessoais e a vida social. “Nesse caso, a interagcdo com o mundo exterior
€ mediada por signos que possibilitam o didlogo, o compartilhamento de sentidos e
significados”. Destacam, também, que os “desafios enfrentados por essas pessoas
sdo a aceitacdo da deficiéncia e o aprendizado de novas formas de comunicagao”
(MAIO; FREITAS, 2020, p. 47).

3- Causas

As causas da surdocegueira depende do seu tipo, se congénita ou adquirida.
A surdocegueira congénita pode ter como causas a Rubéola congénita, a Sifilis
congénita, a AIDS, a Toxoplasmose e o Citomegalovirus que ocorrem no periodo pré-
natal (durante a gestacéo). No periodo perinatal (durante o parto) as principais causas
sdo a prematuridade, a falta de oxigénio e a ingestdo de antibibticos ototéxicos. E no
periodo pés-natal (apds o parto) as possiveis causas sao a Sindrome de CHARGE, a
Sindrome de Wolfram ou Didmaos, a Meningite bacteriana e outras doencas
infecciosas. De acordo com Rupetina (2019), a Rubéola congénita, que afeta a méae
durante a gestacao pelo virus da rubéola é a doenca que mais gera surdocegos. Além

dela, a Sindrome de CHARGE é responsavel por diversas malformacdes congénitas,
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gue incluem malformacfes cardiacas, problemas respiratorios, dificuldade de
degluticdo, problemas urinarios e déficits auditivos e visuais. A autora assinala
também que CHARGE é uma sigla e corresponde a diversas anormalidades.

Rupetina (2019, p. 41) destaca que a Sindrome de WOLFRAM é uma anomalia
cromossOmica que “desencadeia alteragbes auditivas progressivas, retinose
pigmentar, alteracdo vestibular, além de comprometimentos em outras partes do
corpo, como o figado e o coracao”.

Outras doencas também podem causar a surdocegueira apés o parto, entre as
quais estdo incluidas: “encefalites, meningites, diabetes, acidentes com traumas na
regido do ouvido e da visao, tumores, efeitos acumulativos do ambiente, como ruido
e poluicdo” (GALVAO, 2010, p.41 apud FALKOSKI, 2017, p. 41).

A surdocegueira adquirida pode ocorrer de diferentes modos com causas
diversas. Ha o surdocego que nasceu com surdez e perdeu a Vvisdo; nasceu com
cegueira e perdeu a audicdo; ou perdeu a visao e a audicdo durante a sua vida,
independentemente das caracteristicas citadas, as causas da surdocegueira adquirida
tem como causa algumas doencas ou sindromes. Do mesmo modo, a surdocegueira
adquirida pode ocorrer pela idade avangada, associada ao envelhecimento. Falkoski
(2017) destaca a sindrome de Usher. Trata-se de uma sindrome hereditaria que se
manifesta em pessoas surdas e que progressivamente perdem a visdo, ocasionada
pela Retinose Pigmentar ou por outras doencas.

Lupetina (2019), Citando Cader-Nascimento (2010) e Masini (2002,2011)
destaca como causas da surdocegueira adquirida, o acidente vascular cerebral (AVC),
a Diabetes Mellitus, a doenca de Refsum, a Meningite, a Sindrome de Barder-Biedl, a
Sindrome de Hallgreen, a Sindrome de Flynn-Aird, a Sindrome de Cockayne, a
doenca de Alstrom e a Sindrome de Usher, sendo esta ultima a mais comum entre
elas. A autora destaca que a rubéola congénita ocupa o primeiro lugar entre as causas
da surdocegueira no Brasil, com 60% dos casos e em segundo lugar a Sindrome de
Usher com 25%, conforme levantamento realizado em 2004, em uma populacao de

583 surdocegos.
4- Mediacdo Pedagogica Docente no Ensino Superior

Como citado anteriormente, a principal dificuldade da pessoa com

surdocegueira € a comunicacao, pois € por meio da comunicacdo que o surdocego
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interage com 0s outros e com seu ambiente. A impossibilidade de se comunicar gera
o isolamento e compromete a qualidade das iniciativas de contato.

A surdocegueira é um grande desafio para quem lida com uma crianca
surdocega, considerando que é nos primeiros anos de vida que ela desenvolve a sua
capacidade de produzir linguagem e de se expressar. Cabe aos familiares e
educadores encontrarem meios para interagir com ela, a partir de procedimentos e
recursos adequados, como a Lingua de Sinais Tétil, a Lingua de Sinais em campo
reduzido, o Tadoma etc. (LUPETINA, 2029). Quanto mais estimulos tateis essa
crianca recebe, maior € sua possibilidade de frequentar a escola basica e

by

possivelmente serd capaz de chegar a educacdo superior. Neste estudo, serdao
explicitados alguns recursos que podem contribuir para a estimulacdo tatil que
possibilitam a escolarizagéo do surdocego.

bY

A Lingua de Sinais Tatil assemelha-se a Lingua de Sinais (que no caso
brasileiro se trata da LIBRAS) adaptada ao tato. “A pessoa surdocega mantém uma
ou duas maos sob a méo do guia-intérprete ou de outro surdocego, de maneira que a
informacé&o possa ser correspondida pelo tato” (LUPETINA, 2019, p. 58). A Lingua de
Sinais em campo reduzido € mais utilizada com pessoas que possuem algum residuo
visual. Neste caso, o guia-intérprete atua a uma distancia que esteja dentro do campo
visual do surdocego, isto €, em um campo espacial menor.

Outro recurso que pode ser utilizado é o Tadoma. Trata-se de um sistema de
comunicagao “que ocorre mediante percepcao tatil das vibracdes produzidas durante
a emisséao verbal. A mao costuma ser posicionada em formato de ‘L’ encostando nos
labios, queixo e parte do pescogo” (LUPETINA, 2019, p. 59).

Ha também o Braille e o Braille Tatil. O primeiro refere-se ao uso na leitura e
na escrita quando o surdocego ja foi alfabetizado enquanto o segundo, diz respeito ao
uso do Braille demonstrado nos dedos, na palma das maos ou nos bragos de modo
gue a pessoa sinta a escrita como meio de comunicacdo e € utilizado tanto com
alfabetizados quanto com néo alfabetizados.

A escrita na palma da méo € bastante utilizada por surdocegos ja alfabetizados
e é realizada com a escrita alfabética convencional, geralmente em letra mailscula,

conhecida nos meios educacionais por alfabetizadores como “letra bastao” ou “script
mailscula”. De acordo com Lupetina (2019), esse tipo de escrita pode ser realizado

em outras partes do corpo, segundo a preferéncia do surdocego que mostra o local
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de sua maior sensibilidade como, por exemplo, em bracos e coxas. A autora ressalta
gue essa maneira de comunicacdo entre o guia-intérprete e o surdocego é comum
com pessoas acometidas pela surdocegueira adquirida.

Outro meio de comunicacdo utilizado é a Lingua oral ou Fala ampliada,
entretanto esse tipo de linguagem s6 é possivel em pessoa com surdocegueira
adquirida e que possui algum residuo auditivo.

Para que o surdocego tenha as condicdes necessarias para a sua
escolarizacdo de modo a alcancar a educacao superior, faz-se necessario a utilizacédo
dos recursos aqui assinalados e tantos outros atualmente existentes. Faz-se
necessario assinalar, que independentemente dos recursos utilizados, o importante é
estimular o surdocego a desenvolver a sua aprendizagem para que receba a instrucao
formal.

Souza e Rocha, apresentaram no Congresso Brasileiro de Educacao Especial,
em 2018, um “estudo de caso com uma estudante surdocega no ensino superior”.
Neste estudo, as autoras assinalaram a necessidade de um professor ou mediador
capaz de transmitir as informacdes ao surdocego. Acerca do guia-intérprete as
autoras ressaltam:

Durante os processos de transmissdo da mensagem o guia-intérprete

pode realizar um trabalho de translitera¢éo ou de traducéo-interpretacdo. No
caso da transliteragcdo, o guia-intérprete recebe a mensagem e transmite a
pessoa com surdocegueira na mesma lingua, porém utilizando uma forma de
escrita acessivel a pessoa; por exemplo, ouvindo a mensagem em Portugués
e transmitindo para o Braille Tatil. J& no processo de tradugdo-interpretacao
o profissional recebe a mensagem em uma lingua e a transmite em outra; por

exemplo, ao ouvir uma mensagem em Portugués e transmitir para a Fala
Ampliada em Inglés ou para a Libras Tatil. (SOUZA; ROCHA, 2018, p. 6).

Entretanto, as autoras destacam que a presenca do guia-intérprete ndo é
suficiente para garantir a aprendizagem do surdocego, uma vez que muitas questdes
envolvem o cotidiano académico e que dependem da acdo do professor. Este deve
planejar adequadamente suas aulas, ter engajamento enquanto profissional com
atitudes inclusivas e, quando possivel, utilizar tecnologias assistivas.

O guia-intérprete € um componente fundamental na mediagdo entre o
surdocego, o professor do ensino superior e a transmissdo de informacdes. Para

exercer sua funcdo, necessita possuir formacdo especifica e pratica, com
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conhecimentos dos recursos de comunicagdo. Também precisa ser capacitado para
interpretar, descrever e ser um guia para a locomoc¢éao do surdocego.

O docente no ensino superior também pode ser um mediador, agindo como um
instrutor-mediador entre a pessoa surdocega e o ambiente, devidamente treinado para
gue conheca as fungbes de seu papel.

Cormedi (2011, p. 102) apresenta algumas funcbes do instrutor-mediador,
citando as orientacdes de Alsop e Mamer (2002), entre elas destacam-se:

e Facilitar o acesso a informacao do ambiente escolar;

¢ Ampliar e tornar compreensivel a informacéo;

e Promover o bem-estar social e emocional da pessoa surdocega;

e Desenvolver e manter uma relacdo interativa baseada na confianca,
estabelecendo vinculos afetivos com a pessoa surdocega;

e Facilitar o desenvolvimento de conceitos; e

e Estimular a participacdo nas atividades.

Ressalte-se que o professor, enquanto um mediador, ndo substitui o guia-
intérprete, mas necessita estar capacitado para este fim.

Por fim, é necessario destacar que para a pessoa surdocega conquistar sua
autonomia nas situacdes de seu cotidiano, na educacao formal e académica, é preciso
vencer as barreiras da comunicagdo e do isolamento e requer um nivel elevado de
instrumentalizacéo para a aprendizagem. A atuacao do professor da educacao basica
e do ensino superior, assim como a do guia-intérprete é fundamental para que isso

ocorra.

5- Saiba Mais

Para saber mais acerca da Surdocegueira, leia:

COSTA, Maria da Piedade Resende da. RANGNI, Rosemeire de Araujo (Orgs.)
Surdocegueira: estudos e reflexdes. Sdo Carlos: Pedro & Jodo Editores, 2022 [e-
book]. p. 11-36. Disponivel em:

https://pedroejoaoceditores.com.br/produto/surdocegueira-estudos-e-reflexoes/

LUPETINA, Raffaela de Meneses. KELMAN, Celeste Azulay. MELO, Méario de Jesus

Florindo de. Surdocegueira adquirida: o impacto dessa condicdo nas relacdes
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sociais do sujeito. Disponivel em: file:///C:/Users/55249/Downloads/739-
Texto%?20original-1897-1-10-20200330.pdf. Acesso em: 13 nov. 2024.
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