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Dados de Identificação 

 

Cursos: Educação Física -Licenciatura e Bacharelado – campus Barra do Piraí – 

UGB/FERP 

Disciplina: Organização de Eventos Comunitários e de Lazer (Licenciatura) e 

Organização de Eventos em Educação Física 2 (Bacharelado) 

Períodos: 7º de Bacharelado e 6º de Licenciatura. 

 

 

Objetivo da Ação 

 

Os jogos foram criados para que o UGB pudesse proporcionar ao acadêmico, 

um momento de descontração e socialização.  

As universidades americanas utilizam esta prática como fundamental, para a 

organização interna e externa dos alunos. A preparação que os acadêmicos fazem é 

surpreendente, desde a criação das atléticas, até a organização para eventos 

externos, onde o nome do UGB é sempre levado e muito bem representado. 

 

 

Conteúdos Trabalhados 

 

- Organização Esportiva; 

                                                             
1 Mestre em Ensino em Ciências da Saúde e Meio Ambiente pelo Centro Universitário de Volta Redonda 
e docente do UGB/FERP. 
 

INOVAÇÃO E RENOVAÇÃO ACADÊMICA  
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- Prática Pedagógica das disciplinas esportivas; 

- Organização de Eventos; 

- Chaveamento das modalidades; 

- Arbitragem – Regras e Organização; 

- Psicologia do Esporte. 

 

 

Procedimentos 

 

- Organização de reuniões com as atléticas envolvidas dos três campi 

universitários, 

- Definições de Modalidades e Datas; 

- Revisão de Regulamentos e Procedimentos; 

- Agendamento de Transporte; 

- Solicitação de Materiais, premiação e finais; 

- Evento em acontecimento; 

- Agendamento de Reunião para reavaliação. 

 

 

Resultados 

- Aumento da Autoestima do Acadêmico; 

- Fidelização dos Atletas/Alunos com UGB; 

- Sentimento de Importância dada pela Instituição a um evento tão esperado; 

- Prática Pedagógica com resultados surpreendentes; 

- Formalização da Teoria com a Prática em 100%; 

- Reforço da importância da prática de atividade física entre os alunos. 

 


