< fo &

Simpdsio de Pesqmsa e de

Vl | | Praticas Pedagdgicas do UGB u

INOVAGAO E RENOVAGAO ACADEMICA

3° JOGOS UNIVERSITARIOS DO UGB/FERP:

O Esporte como Meio de Socializagdo Universitaria

Guilherme Raymundo Costa?

Dados de Identificacao

Cursos: Educacéao Fisica -Licenciatura e Bacharelado — campus Barra do Pirai —
UGB/FERP

Disciplina: Organizacao de Eventos Comunitarios e de Lazer (Licenciatura) e
Organizacéo de Eventos em Educacéo Fisica 2 (Bacharelado)

Periodos: 7° de Bacharelado e 6° de Licenciatura.

Objetivo da Acao

Os jogos foram criados para que o UGB pudesse proporcionar ao académico,
um momento de descontracéo e socializacao.

As universidades americanas utilizam esta pratica como fundamental, para a
organizacdo interna e externa dos alunos. A preparacao que os académicos fazem é
surpreendente, desde a criacdo das atléticas, até a organizacdo para eventos

externos, onde o nome do UGB é sempre levado e muito bem representado.

Conteudos Trabalhados

- Organizacéo Esportiva,

1 Mestre em Ensino em Ciéncias da Salde e Meio Ambiente pelo Centro Universitario de Volta Redonda
e docente do UGB/FERP.
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- Prética Pedagdgica das disciplinas esportivas;
- Organizacao de Eventos;

- Chaveamento das modalidades;

- Arbitragem — Regras e Organizacao;

- Psicologia do Esporte.

Procedimentos

- Organizacao de reunides com as atléticas envolvidas dos trés campi
universitarios,

- Definicdes de Modalidades e Datas;

- Revisao de Regulamentos e Procedimentos;

- Agendamento de Transporte;

- Solicitacdo de Materiais, premiacéo e finais;

- Evento em acontecimento;

- Agendamento de Reunido para reavaliagcao.

Resultados
- Aumento da Autoestima do Académico;
- Fidelizacéo dos Atletas/Alunos com UGB;
- Sentimento de Importancia dada pela Instituicdo a um evento tao esperado;
- Prética Pedagogica com resultados surpreendentes;
- Formalizacéo da Teoria com a Préatica em 100%;

- Reforgo da importancia da pratica de atividade fisica entre os alunos.
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