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Resumo

A atual pesquisa articulou os saberes da Psicologia e do Direito para pensar o
fendbmeno multicausal do suicidio, e é fruto de um projeto de iniciacao cientifica do
Centro Universitario Geraldo Di Biase no ano de 2020. Para tanto, realizou um
levantamento de quais politicas publicas de saude mental sdo implementadas nas
cidades de Barra do Pirai, Mendes e Vassouras, e ainda buscou compreender os
discursos de pessoas que sofreram ideacdo suicida e que ja tentaram cometer
suicidio. A pesquisa bibliografica contou com a andalise do papel do Estado e a
interpretacdo da Teoria Psicanalitica sobre o tema. A metodologia da pesquisa de
campo utilizada foi a qualiquantitativa de cunho exploratorio. As entrevistas com
adultos e nas instituicdes utilizaram 2 questionarios contendo 5 perguntas cada. O
tratamento dado aos resultados foi o de analise de conteido. Uma cartilha foi
confeccionada para divulgagdo do assunto junto a sociedade. Os resultados
levantados na pesquisa apontam para a uma forte atuacdo das politicas publicas de
saude mental na prevencgdo e cuidados desenvolvidos pelos municipios pesquisados,
com destaque para prevencao em escolas publicas no municipio de Mendes em
resposta ao numero elevado de jovens com ideacao suicida e implementando a Lei n°
13.819 de 2019. Os CAPS aparecem no imaginario social e sao referéncias para
populagdo na busca de tratamento e apoio. A divulgacado em redes sociais, defendidas
pelos trés municipios, parece ndo chegar aos interessados, e a pesquisa demonstrou
gue precisam ser mais bem conduzidas pelos municipios.
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