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Resumo

O crescimento da procura por intervencdes estéticas comprova a busca por auto
aceitacdo e altos indices de descontentamentos relacionados a autoimagem,
culminando muitas vezes em necessidades de correcdes. A pele é a area mais afetada
pelas insatisfacdes de ordem estética sendo a acne a afec¢do que mais se manifesta
e que pode deixar cicatrizes. Este estudo tem por objetivo discorrer sobre a eficacia
da utilizacdo combinada das técnicas de microagulhamento a fototerapia com LED
relacionada a tratamento de cicatrizes de acne. O estudo adotou o processo de
revisdo bibliografica, onde a coleta e interpretacdo dos dados apresentados foram
realizados a partir da leitura de artigos publicados em plataformas como PubMed,
SciELO e encontrados no acervo da biblioteca do UGB. Discute aspectos relativos as
técnicas de uso isolado em processos cicatriciais e 0 uso das técnicas associadas
para acometimentos faciais, assim como no tratamento de cicatrizes pds acne.
Concluimos que ambas as técnicas associadas se apresentaram como métodos
seguros, podendo gerar efeitos positivos na promo¢do de um bom processo de
cicatrizacao.
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