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Resumo

O suor se faz necessério para o funcionamento do nosso organismo, visto que ele
€ 0 responséavel pela termorregulacdo corporal, porém em algumas pessoas 0
suor em excesso € causado por uma hiperfuncionalidade das glandulas
sudoriparas. Esse transtorno € conhecido como hiperidrose, que € uma condi¢do
caracterizada pela excessiva producdo de suor além das necessidades
termorreguladoras do organismo. Essa afeccdo acomete tanto homens como
mulheres entre 16 a 41 anos de idade e acarreta sério desequilibrio social,
psicolégico e ocupacional, gerando impacto consideravel na vida profissional
destes individuos. O desconforto fisico e a baixa autoestima refletem nas
consequéncias desta disfuncdo. Com o avanco de estudos, diversos tratamentos
vieram a tona para tratar a hiperidrose e um deles é a utilizacdo da toxina
botulinica, essa toxina produzida pela bactéria Clostridium botulinum age na fenda
sinaptica, impedindo a liberacdo de acetilcolina, reduzindo a estimulacdo das
glandulas sudoriparas. Portanto, o objetivo deste trabalho foi revisar a eficacia da
toxina botulinica no tratamento da hiperidrose, destacando a técnica e seus
efeitos. Para realizacdo deste trabalho foram utilizados trabalhos cientificos
selecionados em plataformas virtuais, tais como: Scielo, Google Académico,
Pubmed entre outras. Sendo assim, atualmente, a toxina botulinica tem se
mostrado de grande relevancia no tratamento de hiperidrose, visto que, ela
apresenta cerca de 75% de eficacia na diminuicdo do suor, assim como baixo
risco de complicacdes.
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