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Dados de Identificac&o

Disciplina: Projeto De Extensdo Comunitaria
Periodo: 6°

Curso: Educacao Fisica

Objetivo da Acéo

Ampliar as possibilidades, no futuro profissional, nos aspectos de organizagao
de eventos para a comunidade, através da elaboracdo e execucdo de uma Rua de

Lazer Universitaria

Conteudos Trabalhados

Rua de Lazer Universitéaria

Dentro da disciplina de Projeto de Extensdo Comunitaria, apos algumas aulas
conhecendo a dimensao dessa iniciativa, os alunos do 6° periodo de Educacao
Fisica buscaram estruturam um evento, que atendesse a comunidade universitéria,
no campus de Barra do Pirai. Esse momento na qual foi intitulado Rua de Lazer
Universitaria, ofertou atividades que pudessem ser oferecidas em bairros de
gualquer cidade. Dentro do evento foram disponibilizadas varias atividades como

Ping pong, futmesa, queimada, cabo de guerra, disputas de estafetas (ex: Corrida do
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ovo e do saco. Entre outras). A escolha dessas atividades esta diretamente ligada

ao resgate de brincadeiras de rua, algumas pouco praticadas atualmente.

Procedimentos

A disciplina Projeto de Extensdo Comunitaria tem o objetivo de fornecer ao
graduando, o conhecimento relativo a importancia de uma iniciativa como essa.
Toda a elaboracédo e execugcdo ficou para o grupo da turma, a divisao de
responsabilidades e busca por apoio para a realizacado do evento, foi assumida por

todos.

Resultados

A patrticipacdo dos graduandos de outros cursos, foi a certeza de que o evento foi

um sucesso. Passaram pela Rua da Lazer, varios alunos, em horérios diversificados.

A avaliagdo feita pela turma do 6° Periodo foi extremamente positiva, pois pode-se

perceber que eles ficaram muito entusiasmados com o que realizaram.
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