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Resumo

Este estudo teve como objetivo analisar os atendimentos realizados na Clinica Escola
do Estagio Supervisionado em Biomedicina Estética do Centro Universitario Geraldo
Di Biase (UGB) nos anos de 2024 e no primeiro semestre de 2025, a fim de descrever
o perfil epidemiolégico dos pacientes modelo atendidos. Foram avaliadas variaveis
como idade, sexo, faixa etaria, principais queixas estéticas, frequéncia e resposta aos
tratamentos, bem como a receita gerada, visando analisar a viabilidade econémica
das praticas estéticas no contexto académico. Adicionalmente, foram analisados os
dados da pesquisa de satisfagao, buscando compreender a percepcao dos resultados
obtidos. Em 2024, observou-se predominancia de pacientes do sexo feminino (88%),
com faixa etaria entre 26 e 46 anos, sendo os procedimentos mais realizados a
Hidrolipoclasia Ultrassbénica, Mesoterapia, Procedimento Estético Injetavel para
Microvasos (PEIM), Peeling Quimico e Microagulhamento. No primeiro semestre de
2025, a proporgédo de pacientes do sexo feminino aumentou para 97%, com
predominancia de individuos acima de 46 anos. Nesse periodo, os procedimentos
mais frequentes foram Hidrolipoclasia, Peeling Quimico, PEIM, Mesoterapia e
Microagulhamento. Conclui-se que a pratica supervisionada contribui de forma
significativa para a formagao técnica e cientifica dos alunos, além de oferecer a
populagao acesso a tratamentos estéticos seguros e acessiveis.

Palavras-chave: Analise clinica. Caracterizagdo sociodemografica. Procedimentos
estéticos injetaveis.
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Abstract

This study aimed to analyze the services provided at the Supervised Internship Clinic
in Aesthetic Biomedicine at the Geraldo Di Biase University Center (UGB) in 2024 and
the first semester of 2025, in order to describe the epidemiological profile of the model
patients treated. Variables such as age, sex, age range, main aesthetic complaints,
frequency and response to treatments, as well as the revenue generated, were
evaluated to analyze the economic viability of aesthetic practices in the academic
context. Additionally, data from the satisfaction survey were analyzed to understand
the perception of the results obtained. In 2024, a predominance of female patients
(88%) was observed, with an age range between 26 and 46 years, with the most
frequently performed procedures being Ultrasonic Hydrolipoclasia, Mesotherapy,
Injectable Aesthetic Procedure for Microvessels (PEIM), Chemical Peeling, and
Microneedling. In the first half of 2025, the proportion of female patients increased to
97%, predominantly individuals over 46 years of age. During this period, the most
frequent procedures were hydrolipoclasia, chemical peeling, PEIM (Percutaneous
Electrolysis of the Microdermabrasion Institute), mesotherapy, and microneedling. It is
concluded that supervised practice contributes significantly to the technical and
scientific training of students, in addition to offering the population access to safe and
affordable aesthetic treatments.

Keywords: Clinical analysis. Sociodemographic characterization. Injectable aesthetic
procedures.
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Introducgao

A crescente demanda por procedimentos estéticos reflete uma maior
preocupagao da populagdo com saude, bem-estar e autoestima (MCKEOWN, 2021).
No Brasil, o setor tem avancado com o avanco de técnicas e maior acesso a
tratamentos eficazes. A Biomedicina Estética destaca-se por integrar conhecimento
cientifico e pratica clinica, possibilitando intervencdes baseadas em evidéncias que
impactam positivamente a qualidade de vida dos pacientes (BORGES, 2016;
PEREIRA, 2019; TRINDADE et al., 2023). A Biomedicina Estética tem-se consolidado
como uma area promissora, proporcionando atuagdo em tratamentos estéticos
através de eletroterapias (uso de aparelhos) assim como de procedimentos injetaveis
(BORGES, 2016; PEREIRA, 2019).

No contexto académico, o estagio supervisionado é essencial para a formacgao
pratica dos estudantes, preparando-os para a habilitagdo na area junto ao Conselho
Regional de Biomedicina. A Clinica Escola do Estagio em Biomedicina Estética do
Centro Universitario Geraldo Di Biase (UGB) oferece atendimentos acessiveis a
comunidade e formagao qualificada aos alunos. Em 2024, foram realizados cerca de
210 procedimentos estéticos por alunos do 7° e 8° periodos, gerando uma receita de
R$12.360,00. Enquanto que, no primeiro semestre de 2025 foi gerada uma receita de
R$ 6.410,00.

Diante desse volume expressivo, este estudo propbs tracar o perfil
epidemioldgico dos pacientes modelo atendidos, analisando dados clinicos e estéticos
relevantes. Estudos clinicos podem aprimorar as técnicas e garantir maior
previsibilidade nos resultados (HARRAR et al., 2018; KAPLAN et al.,, 2021;
TRINDADE et al., 2023). Além disso, a pesquisa visa contribuir com a construcao de
protocolos mais eficazes e personalizados, ao sistematizar dados sobre os
tratamentos estéticos em ambiente académico, fornecendo informacdes essenciais
para aprimorar praticas clinicas, qualificando o ensino pratico e promovendo maior
efetividade nos atendimentos.

No aspecto social, beneficia a comunidade ao identificar perfis e necessidades

especificas, melhorando a assisténcia prestada. Dessa forma, fortalece a intersegao
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entre ensino, ciéncia e cuidado a saude, consolidando a Biomedicina Estética como

uma area inovadora para a promog¢ao do bem-estar.

2.1 Objetivos
2.1.1 Objetivo Geral
Analisar os dados clinicos e financeiros dos atendimentos estéticos realizados

por estudantes do 7° e 8° periodos de Biomedicina do UGB durante o Estagio
Supervisionado em 2024 e primeiro semestre de 2025, a fim de compreender o perfil
epidemioldgico dos pacientes, a eficacia dos procedimentos e a viabilidade econémica

no contexto académico.

2.1.2 Objetivos Especificos

- Caracterizar o perfil sociodemografico dos pacientes atendidos, incluindo idade,
género;

- Mapear a frequéncia e variedade dos procedimentos realizados;

- Avaliar os resultados clinicos e a satisfacdo dos pacientes;

- Analisar a receita gerada por cada procedimento.

2.2 Reviséao de literatura

O avanco e a crescente demanda pelos procedimentos estéticos exigem do
profissional biomédico nado apenas habilidades técnicas, mas também sdlido
embasamento cientifico sobre os mecanismos de acao, indicagdes, beneficios e
possiveis riscos associados a cada intervencdo. O conhecimento aprofundado dos
procedimentos estéticos é fundamental para a tomada de decisdes clinicas seguras,
individualizadas e baseadas em evidéncias, contribuindo para a previsibilidade dos

resultados e para a minimizagao de intercorréncias.

2.2.1 Peeling quimico

O peeling quimico € um procedimento dermatolégico que utiliza agentes
quimicos para promover uma lesdo cutdnea controlada, estimulando a renovagao

celular, a remodelacao do colageno e a regeneragéao tecidual, resultando em melhora
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da textura, coloracdo e aparéncia da pele (SAMARGANDY; AL QURAN;
VATTIKONDA, 2023).

De acordo com a profundidade de acdo, os peelings classificam-se em
superficiais, médios e profundos. Os superficiais utilizam principalmente alfa-
hidroxiacidos, como os acidos glicdlico e mandélico, e beta-hidroxiacidos, como o
acido salicilico, sendo indicados para acne leve, manchas e sinais iniciais de
fotoenvelhecimento (SHARAD, 2013; RAVIKUMAR; KUMAR; PUVITHRA, 2022). Os
peelings médios, geralmente a base de acido tricloroacético, atuam na jungao
dermoepidérmica e sao eficazes no tratamento de rugas finas e discromias
(SITOHANG; SURYANEGARA; OKTARINA, 2021). Ja os peelings profundos,
realizados com fenol, promovem intensa remodelacdo dérmica, sendo indicados para
envelhecimento severo, embora apresentem maior risco de complicagdes sistémicas
(GROSS, 1984; MARCON; BESSA; LEONARDI, 2025).

O mecanismo de agao envolve injuria quimica seguida de regeneragéo
cutanea. Os alfa-hidroxiacidos aceleram a renovacgao epidérmica, enquanto os beta-
hidroxiacidos atuam nos foliculos pilossebaceos, com efeitos comedoliticos e anti-
inflamatadrios. O acido tricloroacético permite controle da profundidade por coagulagao
proteica, e o fenol induz remodelacdo dérmica profunda (SHARAD, 2013;
RAVIKUMAR; KUMAR; PUVITHRA, 2022; SITOHANG; SURYANEGARA;
OKTARINA, 2021).

Clinicamente, os peelings séo indicados para fotoenvelhecimento, acne e
discromias, podendo causar efeitos adversos como eritema, descamacido e
hiperpigmentacdo pos-inflamatéria, especialmente em fototipos elevados, o que
demanda protocolos individualizados e fotoprotecao rigorosa (DAVIS; CALLENDER,
2010). Estudos recentes destacam a necessidade de maior padronizagdo dos
protocolos e do desenvolvimento de agentes mais seguros € menos agressivos
(LANDAU, 2024; CHINESE SOCIETY OF DERMATOLOGY, 2024).

2.2.2 Hidrolipoclasia ultrassdnica (ou ndo aspirativa)

E um procedimento estético ndo cirdrgico que associa a infiltracdo de solucéo

isotdnica no tecido subcutaneo a aplicagao de ultrassom terapéutico, com o objetivo

ANAIS do XIV Simpésio de Pesq. e de Praticas Pedagégicas do UGB | ISSN 2317-5974



XIll SIMPOSIO

DE PESQUISA E PRATICAS PEDAGOGICAS DO UGB
“NOVOS HORIZONTES PARA UM NOVO CICLO INSTITUCIONAL.”

de promover a ruptura dos adipdcitos e a redugédo de gordura localizada. Trata-se de
uma técnica minimamente invasiva, indolor, de baixo custo e sem afastamento das
atividades diarias, indicada para pequenas areas de adiposidade localizada, sem
eficacia em individuos obesos (OLIVEIRA, 2016; AGUIAR; CELESTINO; BASILINO,
2022).

O mecanismo de acdo baseia-se na distensdo dos adipécitos pela solugéo
isotbnica, geralmente cloreto de sédio a 0,9%, tornando-os mais suscetiveis a
cavitacao ultrassbnica, o que favorece a lipdlise e a liberacdo de triglicerideos,
posteriormente  metabolizados pelo organismo. O ultrassom, aplicado
preferencialmente a 3 MHz, exerce efeitos mecanicos e térmicos que potencializam a
ruptura celular e a eliminacdo da gordura pela circulagdo sanguinea e linfatica
(CECCARELLI et al., 2010; PINTO et al., 2018; RORATTO; ZIMMERMANN, 2018).

Os resultados sao progressivos, observados apds multiplas sessoes, variando
conforme caracteristicas individuais e habitos de vida. Quando corretamente indicado,
o procedimento € considerado seguro e eficaz para remodelamento corporal;
entretanto, requer selegao criteriosa do paciente, sendo contraindicado em condigdes
como gestacao, doencgas hepaticas, tromboflebite, tumores, implantes metalicos e
disturbios de coagulagdo nao controlados (OLIVEIRA, 2016; AGUIAR; CELESTINO;
BASILINO, 2022).

2.2.3 Microagulhamento

O microagulhamento, também denominado terapia de indugéo percutédnea de
colageno (TIPC), € um procedimento minimamente invasivo que utiliza microagulhas
para provocar microlesdes controladas na pele, desencadeando um processo
inflamatoério  fisiologico responsavel pela ativagcdo de fibroblastos e pela
neocolagénese, com aumento da produgdo de colageno e elastina, sem remogao
completa da epiderme (FERREIRA; HADDAD, 2020). Além disso, a técnica aumenta
temporariamente a permeabilidade cutanea, favorecendo a penetragdo de ativos
toépicos aplicados imediatamente apdés o procedimento. Estudos clinicos relatam

reducdo da profundidade das cicatrizes, diminuicdo de poros dilatados e
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uniformizagéo do relevo cutaneo, com alta aceitagdo entre os pacientes (BOROK et
al., 2020).

A técnica é indicada para o tratamento de diversas disfungbes estéticas,
incluindo rugas e linhas de expressao, cicatrizes atréficas de acne, estrias, flacidez
cutanea, melasma, rejuvenescimento facial e alguns casos de alopecia. Por ndo ser
ablativa, apresenta boa tolerabilidade, curto tempo de recuperacdo e pode ser
aplicada com seguranga em diferentes fototipos, com menor risco de
hiperpigmentacao pos-inflamatéria quando comparada a tecnologias ablativas, como
lasers (ALSTER; GRAHAM, 2018).

Os dispositivos mais utilizados incluem o roller, composto por um cilindro com
microagulhas de pequeno comprimento, geralmente entre 0,3 e 0,5 mm, e o
microagulhamento elétrico, realizado por meio de canetas automatizadas com
cartuchos estéreis e descartaveis, contendo multiplas agulhas de aco inoxidavel. A
versdo elétrica permite maior controle da profundidade, reducdo do risco de
complicagdes e recuperacao cutdnea mais rapida, podendo utilizar agulhas entre 0,3
e 3,0 mm, conforme o objetivo terapéutico (FERREIRA; HADDAD, 2020).

Apesar de ser considerado seguro quando realizado por profissional habilitado,
0 microagulhamento apresenta contraindicagbes que devem ser rigorosamente
avaliadas. Entre as contraindicacbes absolutas destacam-se infecgdes cutaneas
ativas, acne inflamatéria moderada a severa, feridas abertas, histérico de queldides
ou cicatrizes hipertroficas, doencas autoimunes que comprometam a cicatrizacao e
uso recente de isotretinoina oral em doses terapéuticas (SHAH, 2019). As
contraindicagbes relativas incluem dermatites, gestacdo, lactagdo, tendéncia a
hiperpigmentacao pés-inflamatdria, uso de anticoagulantes, diabetes mellitus nao
controlado, disturbios hemorragicos e imunossupressao, exigindo avaliag&o criteriosa

para garantir segurancga e eficacia do tratamento.

2.3.4 Mesoterapia ou Intradermoterapia

A intradermoterapia, também conhecida como mesoterapia, € uma técnica
terapéutica introduzida pelo médico francés Michel Pistor em 1958, caracterizada pela

aplicacédo de injegcbes intradérmicas de substancias farmacolégicas diluidas
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diretamente no tecido-alvo, com o objetivo de potencializar a agao local dos ativos e
reduzir a necessidade de administragdo sistémica (HERREROS et al., 2011;
NAGORE et al., 2001). O termo mesoterapia deriva da origem embrioldgica da derme,
a mesoderme, local onde os farmacos sao depositados (HERREROS et al., 2011).

O mecanismo de agao da intradermoterapia envolve tanto o estimulo mecanico
provocado pela puntura quanto a agao farmacoldgica das substancias administradas.
Apos a aplicagao intradérmica, a derme atua como um reservatério, permitindo
liberagao gradual dos ativos, ativagao de receptores dérmicos e difusédo lenta por meio
da microcirculacao local, promovendo efeitos terapéuticos de curta e longa distancia
(HERREROS et al., 2011). Estudos de cintilografia sustentam a chamada teoria
unificada da mesoterapia, evidenciando a a¢ao local direta e a disseminagao sistémica
limitada dos farmacos (KAPLAN et al., apud HERREROS et al., 2011).

Inicialmente utilizada no tratamento de condigdes dolorosas, a mesoterapia
passou a ser investigada, a partir dos anos 2000, para o manejo de disfuncdes
estéticas. Desde 2001, estudos indexados descrevem sua aplicacdo em disfuncdes
estéticas faciais, corporais e capilares utilizando farmacos isolados ou associados em
formulagbes conhecidas como melanges ou mesclas (HERREROS et al., 2011;
SOUSA; FULCO, 2021). No contexto da estética, a intradermoterapia destaca-se por
sua versatilidade, baixo custo relativo e possibilidade de personalizagdo das
formulacbes conforme a disfungdo tratada. tendo como pontos essenciais as
concentragdes dos farmacos, intervalos e numero de sessdes (HERREROS et al.,
2011; SOUSA; FULCO, 2021).

2.3.5 Procedimento Estético Injetavel (PEIM)

E uma técnica amplamente utilizada na estética para o tratamento de

microvasos superficiais (telangiectasias, microvarizes) visiveis na pele dos membros
inferiores, que podem gerar desconforto estético mesmo na auséncia de doenca
venosa significativa. Esse procedimento consiste na injegdo de uma substancia
esclerosante com a finalidade de interromper o fluxo sanguineo no microvaso,
promovendo seu colapso e subsequente reabsorgdo tecidual (ROT-HEMAN;
FRAPORTI, 2024; BU-CHELE; FRAPORTI, 2024).
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A técnica de PEIM é considerada minimamente invasiva, de baixo custo e
geralmente indolor, com poucos efeitos adversos quando executada por profissional
habilitado. Agentes como glicose hiperténica (50%-75%) sao frequentemente
utilizados como esclerosantes, sendo citados na literatura por sua eficacia e perfil de
seguranga adequado, com menor risco de reagdes adversas em comparagao a outros
agentes mais agressivos (BU-CHELE; FRAPORTI, 2024).

Do ponto de vista fisiopatologico, o PEIM esta inserido no conceito de
escleroterapia, que € um conjunto de técnicas caracterizadas pela injecado de
substancias irritantes no lumen vascular, induzindo dano endotelial, inflamagao local,
trombose e fibrose do vaso tratado, levando a sua obliteracdo. A escleroterapia é
reconhecida como um método eficaz e de baixo risco para tratar telangiectasias e
veias superficiais, sendo amplamente utilizada na pratica clinica vascular tradicional e
estética (MANSOUR et al., 2017).

Estudos clinicos e ensaios randomizados em telangiectasias demonstram que
diferentes agentes esclerosantes, incluindo osmaticos e detergentes, sdo capazes de
promover a resolucdo desses vasos com risco de efeitos adversos como
hiperpigmentacéo e dor, especialmente quando a técnica ndo é adequada ou as doses
nao sao corretamente calculadas. Contudo, a evidéncia aponta que a sclerotherapy
com agentes bem selecionados € comparavel a outras modalidades como laser, e
continua a ser o tratamento mais utilizado em veias superficiais com finalidade estética
(MANSOUR et al., 2017)

3. Metodologia

Trata-se de um estudo observacional, descritivo e analitico, de abordagem
quantitativa e qualitativa, com analise retrospectiva e prospectiva dos atendimentos
realizados na Clinica Escola do Estagio em Biomedicina Estética do UGB. Foram
analisados prontuarios de pacientes modelo atendidos no ano de 2024 e no primeiro
semestre de 2025.

A coleta de dados foi realizada por meio da revisdo dos prontuarios,

contemplando informacgdes sociodemograficas, procedimentos realizados, numero de
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sessoes, resultados, intercorréncias e dados financeiros, visando a avaliacido da
viabilidade econdmica. Foram incluidos prontuarios de pacientes submetidos a pelo
menos um dos seguintes procedimentos: peeling quimico, PEIM, hidrolipoclasia,
mesoterapia e microagulhamento, sendo excluidos registros incompletos ou
inconsistentes. Todos os atendimentos ocorreram mediante assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e autorizagbes pertinentes. O sigilo e a
confidencialidade dos dados foram assegurados, em conformidade com a Lei Geral
de Protecdo de Dados (Lei n° 13.709/2018), ndo havendo riscos diretos aos

participantes, uma vez que o estudo se baseia em dados previamente coletados.

4. Resultados

A pesquisa foi desenvolvida no ambito do Estagio Supervisionado em
Biomedicina Estética do curso de Biomedicina, com a participacdo de alunos do
Projeto de Iniciagao Cientifica (PIC) e apoio institucional. Os dados foram organizados
em planilhas com base em variaveis como sexo, faixa etaria, tipo de procedimento
realizado, numero de sessdes e receita gerada. Assim como foram analisados os
dados da pesquisa de satisfagéo realizada no Estagio. Os resultados indicam um perfil
majoritariamente feminino dos pacientes atendidos, representando 88% em 2024 e
97% no primeiro semestre de 2025 (Figura 1).

_— ,
: N -

Figura 1: Numeros de pacientes atendidos e distribuicdo por sexo, em 2024 e no
primeiro semestre de 2025.
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A faixa etaria predominante em 2024 foi de 26 a 46 anos, enquanto que no
primeiro semestre de 2025, a maioria dos atendimentos concentrou-se em pacientes

com mais de 46 anos (Figura 2).

2024 2025
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Figura 2: Faixa etaria predominante dos pacientes modelo nos anos de 2024

€ no primeiro semestre de 2025.

Em ambos os anos, o procedimento mais realizado foi a Hidrolipoclasia
Ultrassénica. Em 2024, os procedimentos mais frequentes, em ordem decrescente,
foram: Hidrolipoclasia, Mesoterapia, Peeling Quimico, Procedimento Estético Injetavel
para Microvasos (PEIM) e Microagulhamento. Ja no primeiro semestre de 2025, a
sequéncia se alterou para: Hidrolipoclasia, Peeling Quimico, PEIM, Mesoterapia e
Microagulhamento (Figura 3).

2024 2025

Figura 3: Procedimentos estéticos mais realizados em 2024 e no primeiro semestre
de 2025.
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A analise dos dados da pesquisa de satisfacado aplicada aos pacientes modelo
pelos alunos do Estagio em Biomedicina Estética no primeiro semestre de 2025
evidenciou importantes indicadores relacionados a adesdo aos tratamentos, a
qualidade do atendimento e a seguranga dos procedimentos realizados. Conforme
demonstrado na Figura 4, 33,3% dos participantes que responderam a pesquisa
realizaram o procedimento de Peeling Quimico, corroborando os dados quantitativos
que apontam esse tratamento entre os mais procurados no periodo avaliado.

Observou-se que 50% dos pacientes relataram nao ter realizado o numero
minimo de sessdes recomendadas para o tratamento estético indicado. Esse achado
pode estar relacionado a fatores como disponibilidade de tempo, questdes financeiras
ou expectativas individuais em relagdo aos resultados, configurando-se como um
ponto relevante para reflexdo e aprimoramento das estratégias de orientagdo e
acompanhamento dos pacientes modelo no contexto da clinica escola.

No que se refere a avaliagdo do atendimento, os resultados foram
majoritariamente positivos. O atendimento realizado pelos estagiarios foi considerado
“bom” por 66,7% dos respondentes, enquanto 83,3% avaliaram como “excelente” o
atendimento prestado pelas professoras supervisoras, bem como o acolhimento
oferecido pela Clinica Escola. Esses dados reforcam a importancia da supervisao
docente qualificada no processo de ensino-aprendizagem e na garantia da seguranga
assistencial.

Quanto a satisfacdo com os resultados dos procedimentos, 83,3% dos
pacientes relataram estar muito satisfeitos, enquanto apenas 16,7% declararam
insatisfacdo. Além disso, 83,3% afirmaram que realizariam novos procedimentos na
clinica escola e 100% indicariam o servigco para familiares e amigos, demonstrando
elevado nivel de confianga e aceitagdo dos atendimentos oferecidos. Destaca-se
ainda que 100% dos participantes relataram n&o ter apresentado intercorréncias pos-
procedimento, evidenciando a seguranga das praticas adotadas.

De forma geral, os resultados indicam que o Estagio em biomedicina Estética
do UGB cumpre adequadamente seu papel formativo e social, ao proporcionar aos
alunos vivéncia pratica supervisionada, com qualidade técnica, seguranca e elevado

grau de satisfagéo dos pacientes modelo.
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5. Conclusao

Os resultados obtidos evidenciam a relevancia da analise epidemiolégica e
clinica dos atendimentos realizados na Clinica Escola do Estagio em Biomedicina
Estética do UGB, um campo ainda pouco explorado em pesquisas cientificas,
especialmente no contexto do ensino superior. A caracterizagao do perfil dos
pacientes modelo, majoritariamente do sexo feminino, com variagao da faixa etaria
entre os periodos analisados, bem como a identificagdo dos procedimentos estéticos
mais realizados, permitiram uma compreensdo mais aprofundada da demanda
assistencial e dos padrdes de atendimento na clinica escola. Os dados financeiros
demonstraram a viabilidade econbmica das praticas estéticas no ambiente
académico, ao mesmo tempo em que possibilitaram o acesso da populacdo a
tratamentos estéticos seguros e com valores acessiveis. Além disso, a auséncia de
intercorréncias relatadas e os elevados indices de satisfacdo dos pacientes modelo,
especialmente quanto ao atendimento das professoras supervisoras e aos resultados
obtidos, reforcam a seguranca, a qualidade técnica e a efetividade dos procedimentos
realizados sob supervisao. A pratica supervisionada mostrou-se fundamental para a
formacéo técnica, cientifica e ética dos futuros biomédicos estetas, promovendo o
desenvolvimento de competéncias clinicas e estimulando a produgdo de
conhecimento cientifico aplicado. Assim, este estudo contribui ndo apenas para o
aprimoramento dos protocolos assistenciais e pedagdgicos da Clinica Escola, mas
também para o fortalecimento da Biomedicina Estética enquanto area de atuagdo em
saude baseada em evidéncias, com impacto positivo tanto na formagao profissional

quanto na assisténcia prestada a comunidade.
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