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Resumo

A leitura do romance Balada de amor ao vento (1990), de Paulina Chiziane, evidencia
que a poligamia é representada como um pilar de manutengao da desigualdade entre
homens e mulheres na sociedade mogambicana. A partir da trajetéria da protagonista
Sarnau, observa-se como ela absorve e sofre as normas patriarcais, aceitando a
poligamia como algo naturalem nome do amor e dos costumes. A narrativa mostra
que essa pratica ultrapassa a dimensao cultural e se configura como um mecanismo
de controle que fere a liberdade emocional, corporal e econdmica das mulheres.
Conselhos que reforgam a submisséo, a normalizagao da infidelidade masculina, a
exigéncia de siléncio diante da dor e metaforas que comparam a mulher a objetos de
uso evidenciam o carater violento e desumanizador desse sistema. Dialogando com
estudos criticos sobre a condi¢gao feminina e a poligamia na literatura mogambicana,
o artigo analisa como o romance denuncia a legitimagc&o social da violéncia e a
reducao da mulhera propriedade reprodutiva, bem como o impacto psicolégico dessa
opressdo. Conclui-se que Chiziane constréi, por meio da voz de Sarnau, uma
intervencéo literaria que problematiza a naturalizagdo da poligamia e reivindica a
emancipacao feminina.
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Abstract

The reading of Balada de Amor ao Vento (1990), by Paulina Chiziane, reveals that
polygamy is portrayed as a pillar sustaining genderinequality in Mozambican society.
Through thetrajectory of the protagonist Sarnau,the novel showshow sheinternalizes
and suffers under patriarchal norms, accepting polygamy as natural in the name of
love and tradition. The narrative demonstrates that this practice exceeds the cultural
sphere and operates as a mechanism of control that violates women’s emotional,
bodily, and economic freedom. Advice that reinforces submission, the normalization of
male infidelity, the demand for silence in the face of pain, and metaphors that liken
women to objects of use expose the violentand dehumanizing characterofthis system.
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In dialogue with critical studies on women'’s condition and polygamy in Mozambican
literature, the article examines how the novel denounces the social legitimation of
violence and the reduction of women to reproductive property, as well as the
psychological impact of such oppression. It concludes that Chiziane constructs,
through Sarnau’s voice, a literary intervention that challenges the naturalization of
polygamy and calls for women’s emancipation.

Keywords: Women; Polygamy; Patriarchy.

1 Introducao

A escritora mogambicana Paulina Chiziane, nascida em 1955, em Manjacaze,
provincia de Gaza, é reconhecida por conferir centralidade a figurada mulherafricana
em sua obra ficcional. Primeira mulhera publicarum romance em Mogambique, com
Balada de amor ao vento (1990), e primeira mulher africana distinguida com o Prémio
Camobes, Chiziane inscreve, na literatura de lingua portuguesa, narrativas que
desvelam o cotidiano, os conflitos e as resisténcias das mulheres em uma sociedade
marcada por estruturas patriarcais e por um passado colonial traumatico.

Sua trajetdria politica e social, marcada pela participagdo na luta pela
independéncia,naguerra civil e, posteriormente, em organizagdes de mulheres,como
o Nucleo das Associacbes Femininas da Zambézia, permeia seus textos, que
tematizam a experiéncia da mulher negra em uma sociedade em que patriarcado e
tradicao frequentemente se articulam para restringir a autonomia feminina.

Em Balada de amor ao vento, a autora narra a histéria de Sarnau, mulher
camponesa cuja vida é atravessada pelo amor, pelo casamento e pela poligamia. A
partir do ponto de vista dessa narradora-protagonista,o romance apresenta a insergao
da mulher mogambicana em um contexto no qual normas tribais, costumes e poder
masculinodeterminamseu destino. A obra dialoga com outras narrativas de Chiziane,
como Niketche: uma histéria de poligamia (2002), nas quais a autora discute a
poligamia ndo apenas como pratica cultural, mas também como mecanismo de
subalternizacao feminina.

Este artigo tem como objetivo analisara condigdo da mulher mogambicanae a
poligamia como sistema de opressdo em Baladade amor ao vento. Paraisso, discute-

se como o romance representa a poligamia n&o apenas como uma pratica tradicional,
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mas como um dispositivo que naturaliza a desigualdade de género, legitima a
violéncia simbdlica e fisica e transforma o amor em instrumento de dominagao. A
analisearticulaaleiturado texto literariocom estudos criticos sobre a obra de Chiziane

e sobre a situacdo da mulher mogambicana na sociedade patriarcal contemporanea.

2 Entre tradicao e modernidade: género e poder em Mogambique

Os estudos sobre a obra de Paulina Chiziane destacam que sua escrita se
insere na literatura mogambicana pds-independéncia, marcada pela reconstrugéo
identitaria do pais e pela problematizacdo das relagcdes de poder herdadas da
colonizagao e mantidas pelo patriarcado. Em Balada de amor ao vento, criticos
apontam que o romance constroi um “eu feminino” que narra a prépria formagao em
meio as tensdes entre tradicdo e desejo pessoal, configurando um Bildungsroman
feminino,isto €, umromance de formacao que acompanha o processo de constituicao
subjetiva da protagonista, marcado por aprendizagens afetivas, sociais e morais, em
um contexto africano atravessado por normas coletivas, estruturas patriarcais e
conflitos entre identidade individual e tradigcao.

Além disso, diferentes pesquisas enfatizam que, na ficcdo de Chiziane, o
regime de poligamia aparece como um ponto de intersecgao entre questdes politicas,
culturais e religiosas, e como espaco privilegiado para discutir a condi¢ao da mulher
mogambicana, frequentemente presa a uma estrutura social machista incompativel
com a igualdade de género.

Estudos sobre Niketche: uma histéria de poligamia —romance que aprofunda o
debate sobre o tema — lembram que a poligamia, em certos contextos, € apresentada
como tradi¢gdo, mas, na pratica, pode ser usada para justificar a manutengao do poder
masculino e a inferiorizagdo das mulheres, deslocando-se de umrito cultural paraum
dispositivo de controle do corpo feminino.Nessa perspectiva, autores como Francisco
(2012) e Camargo (2017) ressaltam que a literatura de Chiziane evidencia
simultaneamente a subalternidade e a resisténcia feminina, ao mostrar protagonistas
que questionam o lugar que lhes é imposto na familia e na comunidade.

De modo mais amplo, pesquisas sobre a mulhermogambicana indicamque a

sociedade contemporanea ainda convive com praticas e discursos que reforgam a
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hierarquia de género, como a valorizagcdo do casamento, a centralidade da
maternidade e a figura do homem como chefe da familia. Dentro desse quadro, a
poligamia € lida por diversas autoras e autores como uma instituicdo que expde, de
forma aguda, a desigualdade de poder entre homens e mulheres, transformando o
corpo feminino em espaco de disputa simbdlica, econdmica e afetiva. A partir dessas
analises, é possivel compreender Balada de amor ao vento como um texto que
participa de uma intervencao literaria e politica, uma vez que evidencia a voz de
Sarnau no centro da narrativa e, por isso, questiona a naturalizagéo da poligamia e
explicita seus efeitos sobre a subjetividade das mulheres, contribuindo para o debate

afrofeminista e pés-colonial sobre género em Mogambique.

2.1 A poligamia como naturalizagao da subalternidade feminina

Desde o inicio do romance, a relacdo de Sarnau com o0 amor € com O
casamento é mediada pelaideiade que o homempode — e deve —ter varias mulheres.
A fala da personagem “Eu aceito ser a segunda mulher, ou terceira, como quiseres.
Se tivesses dez mulheres eu seria a décima primeira” (CHIZIANE, 2003, p. 29) revela
uma subjetividade moldada por um discurso que associa amor a renuncia de si.
Sarnau se dispde a ocupar qualquer posi¢ao na hierarquia conjugal, desde que
consiga permanecer ao lado do homem amado.

Essa disposi¢cdo evidencia, como apontam as criticas sobre a condi¢do
feminina na obra de Chiziane, que as personagens internalizam normas patriarcais
que naturalizam sua inferioridade, apresentando a subordinagdo como prova de amor
e virtude. A poligamia, nesse sentido, ndo surge apenas como costume externo, mas
como logica que atravessa a subjetividade das mulheres e orienta suas escolhas,

mesmo quando lhes causa dor.

2.2 Patriarcado, disciplina e violéncia simbdlica

Ao longo da narrativa, as vozes das mais velhas — sogras, tias, mulheres da
comunidade — funcionam como mediadoras do patriarcado, ensinando Sarnau a se

comportar como “boa esposa”. O conselho “o homem é o Deus na terra, teu marido,
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teu soberano, teu senhor, e tu seras a serva obediente, escrava docil” (CHIZIANE,
2003, p. 45) sintetiza uma visdo de mundo em que a autoridade masculina é
sacralizada e a obediéncia feminina é revestida de honra e devogao.

As pesquisas sobre a ficcdo de Chiziane destacam justamente esse
mecanismo de legitimagdo da subalternidade: as proprias mulheres, socializadas
nessa estrutura, acabam por reproduzir discursos que reforcam o poder masculino, o
que torna a opressao mais dificil de ser percebida e combatida. A poligamia, assim,
aparece como ponto de convergéncia entre tradigao, religido e organizagao familiar,
transformando-se em um sistema em que a violéncia fisica e simbdlica € apresentada
como “disciplina” ou “corre¢gao”, como ocorre na cena em que o0 marido justifica a
bofetada que da em Sarnau como forma de ensinar-lhe a nao sentir ciumes.

Além da violéncia explicita, o romance evidencia a violéncia simbdlica, isto &,
aquelas praticas de desvalorizagao e silenciamento que se infiltram no cotidiano.
Quando Sarnau é aconselhada a “fechar a boca” e “nao chorar” ao ver o marido com
outra mulher (CHIZIANE, 2003, p. 47), a dor feminina é deslegitimada, e a poligamia
se afirma como regime em que o sofrimento das mulheres € invisibilizado em nome

da preservagao da honra masculina e da familia.

2.3 Objetificagcdao, economia do corpo e maternidade compulséria

Outro eixo importante da narrativa € a associagdo entre mulher, trabalho e
reproducao, que evidencia a instrumentalizagao do corpo feminino no interior das
relagdes familiares e comunitarias. Em metaforas como “o lar € um pildao e a mulhero
cereal” (CHIZIANE, 2003, p. 48), o corpo da mulheré comparado a uma matéria-prima
destinada ao desgaste continuo, a ser triturada para garantir a manutencao e a
felicidade da familia. Essa imagem sugere n&o apenas esforgo fisico e emocional,
mas também a naturalizagdo do sofrimento feminino como condi¢cdo necessaria para
a estabilidade do lar.

Criticos da obra de Chiziane apontam que representagdes desse tipo
evidenciamo quanto as personagens femininas sao reduzidas a fung¢des utilitarias -
cozinhar, procriar, servir -, 0 que reforga a compreensao da poligamia n&o apenas

como pratica cultural,mas como um sistema econémico que organizaa circulagaodas
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mulheres entre familias e linhagens. Nesse sistema, o valor da mulheré medido por
sua produtividade domeéstica e reprodutiva, sendo sua permanéncia no casamento
condicionada ao cumprimento dessas expectativas.

Essa dimensao econdmicaaparece de forma explicita na passagem em que se
afirma que a mulher deve parir filhos, “de preferéncia varbes”, e que, caso o
‘rendimento” ndo alcance o patamar esperado, ela pode ser devolvida a familia de
origem para que se “recomece 0 negoécio com outra familia” (CHIZIANE, 2003, p. 68).
A exigéncia da maternidade, associada a preferéncia por filhos homens, evidencia a
centralidade da reproducgédo na legitimagdo da mulher dentro da estrutura familiar
poligamica.

A linguagem comercial utilizada por meio dos termos “rendimento, negécio e
devolugao” explicita relagdes de troca nas quais a mulher é tratada como mercadoria,
confirmando analises que identificam na poligamia um dispositivo de controle da
capacidade reprodutiva feminina, inserido em uma logica patriarcal e patrimonialista.
Desse modo, o romance evidencia como amor, casamento e maternidade sao
atravessados por relacdes de poder que reduzem a mulhera um recurso econdmico

e simbdlico, apagando sua subjetividade e autonomia.

3.4. Impacto psicolégico e ambivaléncia do amor

A dimensao talvez mais contundente da denuncia de Chiziane reside naforma
como o romance representa o impacto psicolégico da poligamia sobre Sarnau,
evidenciando as marcas subjetivas produzidas por esse regime na vida das mulheres.
Em cenas de intensa carga emotiva, como aquelaem que a protagonista se percebe
como um “cadaver’ ao flagrar o marido com outra mulher em sua prépria cama
(CHIZIANE, 2003, p. 58), a narrativa explicita uma experiéncia de morte simbdlica, de
esvaziamento identitario e de anulacédo do eu, que acompanhaa mulherinseridaem
uma estrutura conjugal fundada na desigualdade.

Essa sensacgao de apagamento n&o se limita ao sofrimento momentaneo, mas
revela um processo continuo de desgaste emocional,no qual o corpo e a subjetividade
femininos sao reiteradamente desvalorizados. Ainda assim, o romance evita reduzir

essa vivéncia a uma oposi¢cao maniqueista entre amor e 6dio. Sarnau reconhece que
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o0 marido a ama “com a sua maneira poligama de amar” e, simultaneamente,
experimenta arrependimento, humilhagéo e desejo de morte (CHIZIANE, 2003, p.
117), o que evidenciaacomplexidade afetiva que marca suarelagdo com o casamento
€ com o proprio sentimento amoroso.

Essa dualidade em torno dos contrastes entre amar e sofrer, desejar
permanecer e, ao mesmo tempo, querer desaparecer € central para a critica de
Chiziane, pois revela que o problema nao reside unicamente no afeto em si, mas na
forma como o amor é capturado e instrumentalizado por uma estrutura de poder
desigual. Inserido em um sistema patriarcal, o amor deixa de ser experiéncia de
reciprocidade e torna-se mecanismo de sujei¢édo, por meio do qual se exige da mulher
renuncia, siléncio e autossacrificio.

Pesquisas sobre a narrativa de Balada de amor ao vento apontam que a voz
de Sarnau, ao expor suas contradicbes e dilemas, constitui-se como espaco de
resisténcia simbdlica, na medida em que torna visivel aquilo que a propria tradicao
busca silenciar: a dor, a revolta, a frustracdo e o desejo de ruptura das mulheres.
Desse modo, o romance articula denuncia e sobrevivéncia, mostrando que, mesmo
em meio a opressao, ha fissuras por onde a consciéncia critica pode emergir e

questionar a naturalizagao da violéncia e da subalternidade feminina.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise de Balada de amor ao vento permite afirmar que, na narrativa de
Paulina Chiziane, a poligamia é representada como sistema de opressao que articula
tradicdo, patriarcado e economia do corpo feminino. Partindo da experiéncia de
Sarnau, o romance evidencia como a sociedade mogambicana legitima a
subalternidade das mulheres por meio de discursos de honra, amor e religiosidade,
ao mesmo tempo em que naturaliza a infidelidade masculina, a violéncia fisica e
simbdlica e a objetificagdo da mulher como propriedade reprodutiva.

Ao dialogar com estudos criticos sobre a condi¢gao feminina em Mogambique e
sobre a obra de Chiziane, percebe-se que Balada de amor ao vento antecipa e
complementa discussdes aprofundadas em outros romances da autora, como

Niketche: uma histéria de poligamia, compondo um projeto literario que denuncia as

ANAIS do XIV Simpésio de Pesq. e de Praticas Pedagoégicas do UGB | ISSN 2317-5974



XIV SIMPOSIO

DE PESQUISA E PRATICAS PEDAGOGICAS DO UGB.

estruturas de poder que silenciam as vozes femininas e, ao mesmo tempo, lhes
devolve centralidade narrativa.

O romance mostra que a poligamia ndo pode ser compreendida apenas como
heranca cultural neutra; ela se revela, na perspectiva de Sarnau, como pratica que
fere a dignidade e a autonomia das mulheres, produzindo marcas profundas em suas
subjetividades. Ao transformar essa experiéncia em literatura, Chiziane contribui para
ampliar o debate sobre género, tradigcdo e poder em Mogambique e no contexto mais
amplo das literaturas africanas de lingua portuguesa.

Logo, a obra reafirma o papel da literatura como espacgo de critica social e de
construgdo de novos imaginarios possiveis, em que a emancipagao feminina e a
revisdo de praticas naturalizadas de opressao se colocam como urgéncias éticas e

politicas.
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1 Introducao

A escritora mogambicana Paulina Chiziane, nascida em 1955, em Manjacaze,
provincia de Gaza, é reconhecida por conferir centralidade a figurada mulherafricana
em sua obra ficcional. Primeira mulhera publicarum romance em Mogambique, com
Balada de amor ao vento (1990), e primeira mulher africana distinguida com o Prémio
Camodes, Chiziane inscreve, na literatura de lingua portuguesa, narrativas que
desvelam o cotidiano, os conflitos e as resisténcias das mulheres em uma sociedade
marcada por estruturas patriarcais e por um passado colonial traumatico.

Sua trajetdria politica e social, marcada pela participagdo na luta pela
independéncia,naguerra civil e, posteriormente, em organizagdes de mulheres,como
o Nucleo das Associacbes Femininas da Zambézia, permeia seus textos, que
tematizam a experiéncia da mulher negra em uma sociedade em que patriarcado e
tradicao frequentemente se articulam para restringir a autonomia feminina.

Em Balada de amor ao vento, a autora narra a histéria de Sarnau, mulher
camponesa cuja vida é atravessada pelo amor, pelo casamento e pela poligamia. A
partir do ponto de vista dessa narradora-protagonista, o romance apresentaa insergao
da mulher mogambicana em um contexto no qual normas tribais, costumes e poder
masculinodeterminamseu destino. A obra dialogacom outras narrativas de Chiziane,
como Niketche: uma historia de poligamia (2002), nas quais a autora discute a
poligamia ndo apenas como pratica cultural, mas também como mecanismo de
subalternizagao feminina.

Este artigo tem como objetivo analisara condigdo da mulhermogambicanae a
poligamia como sistema de opressdo em Balada de amor ao vento. Para isso, discute-
se como o romance representa a poligamia ndo apenas como uma pratica tradicional,
mas como um dispositivoque naturalizaa desigualdade de género, legitima a violéncia
simbdlica e fisica e transforma o amor em instrumento de dominacdo. A analise
articula a leitura do texto literario com estudos criticos sobre a obra de Chiziane e

sobre a situagdo da mulher mogambicana na sociedade patriarcal contemporanea.

2 Entre tradicao e modernidade: género e poder em Mogambique
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1 Introdugao

A escritora mogambicana Paulina Chiziane, nascida em 1955, em Manjacaze,
provincia de Gaza, é reconhecida por conferir centralidade a figurada mulherafricana
em sua obra ficcional. Primeira mulhera publicar um romance em Mogambique, com
Balada de amor ao vento (1990), e primeira mulher africana distinguida com o Prémio
Camobes, Chiziane inscreve, na literatura de lingua portuguesa, narrativas que
desvelam o cotidiano, os conflitos e as resisténcias das mulheres em uma sociedade

marcada por estruturas patriarcais e por um passado colonial traumatico.
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Sua trajetdria politica e social, marcada pela participagdo na luta pela
independéncia,naguerra civil e, posteriormente, em organizagbes de mulheres,como
o Nucleo das Associacbes Femininas da Zambézia, permeia seus textos, que
tematizam a experiéncia da mulher negra em uma sociedade em que patriarcado e
tradicao frequentemente se articulam para restringir a autonomia feminina.

Em Balada de amor ao vento, a autora narra a histéria de Sarnau, mulher
camponesa cuja vida é atravessada pelo amor, pelo casamento e pela poligamia. A
partir do ponto de vista dessa narradora-protagonista, 0 romance apresenta a insergao
da mulher mogambicana em um contexto no qual normas tribais, costumes e poder
masculinodeterminamseu destino. A obra dialoga com outras narrativas de Chiziane,
como Niketche: uma histéria de poligamia (2002), nas quais a autora discute a
poligamia ndo apenas como pratica cultural, mas também como mecanismo de
subalternizacao feminina.

Este artigo tem como objetivo analisara condigdo da mulher mogambicanae a
poligamia como sistema de opressdao em Balada de amor ao vento. Para isso, discute-
se como o romance representa a poligamia ndo apenas como uma pratica tradicional,
mas como um dispositivo que naturaliza a desigualdade de género, legitima a
violéncia simbdlica e fisica e transforma o amor em instrumento de dominacgao. A
analisearticulaaleiturado texto literariocom estudos criticos sobre a obra de Chiziane

e sobre a situacdo da mulher mogambicana na sociedade patriarcal contemporanea.

2 Entre tradicao e modernidade: género e poder em Mogambique

Os estudos sobre a obra de Paulina Chiziane destacam que sua escrita se
insere na literatura mogambicana pds-independéncia, marcada pela reconstrugao
identitaria do pais e pela problematizacdo das relagcbes de poder herdadas da
colonizagao e mantidas pelo patriarcado. Em Balada de amor ao vento, criticos
apontam que o romance constroi um “eu feminino” que narra a prépria formagao em

meio as tensdes entre tradicdo e desejo pessoal, configurando um Bildungsroman
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feminino,isto €, umromance de formacédo que acompanha o processo de constituicdo
subijetiva da protagonista, marcado por aprendizagens afetivas, sociais e morais, em
um contexto africano atravessado por normas coletivas, estruturas patriarcais e
conflitos entre identidade individual e tradicao.

Além disso, diferentes pesquisas enfatizam que, na ficcdo de Chiziane, o
regime de poligamia aparece como um ponto de intersecg¢ao entre questdes politicas,
culturais e religiosas, e como espaco privilegiado para discutir a condi¢ao da mulher
mocgambicana, frequentemente presa a uma estrutura social machista incompativel
com a igualdade de género.

Estudos sobre Niketche: uma histéria de poligamia —romance que aprofunda o
debate sobre o tema — lembram que a poligamia, em certos contextos, € apresentada
como tradi¢do, mas, na pratica, pode ser usada para justificara manutengéo do poder
masculino e a inferiorizagdo das mulheres, deslocando-se de umrito cultural paraum
dispositivo de controle do corpo feminino.Nessa perspectiva, autores como Francisco
(2012) e Camargo (2017) ressaltam que a literatura de Chiziane evidencia
simultaneamente a subalternidade e a resisténcia feminina, ao mostrar protagonistas
que questionam o lugar que lhes é imposto na familia e na comunidade.

De modo mais amplo, pesquisas sobre a mulhermogambicana indicamque a
sociedade contemporanea ainda convive com praticas e discursos que reforcam a
hierarquia de género, como a valorizagdo do casamento, a centralidade da
maternidade e a figura do homem como chefe da familia. Dentro desse quadro, a
poligamia € lida por diversas autoras e autores como uma instituicdo que expde, de
forma aguda, a desigualdade de poder entre homens e mulheres, transformando o
corpo feminino em espacgo de disputa simbdlica, econdmica e afetiva. A partir dessas
analises, é possivel compreender Balada de amor ao vento como um texto que
participa de uma intervencao literaria e politica, uma vez que evidencia a voz de
Sarnau no centro da narrativa e, por isso, questiona a naturalizagdo da poligamia e
explicita seus efeitos sobre a subjetividade das mulheres, contribuindo para o debate

afrofeminista e pés-colonial sobre género em Mogambique.

2.2 A poligamia como naturalizagao da subalternidade feminina
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Desde o inicio do romance, a relacdo de Sarnau com 0 amor € com O
casamento € mediada pelaideiade que o homempode —e deve —ter varias mulheres.
A fala da personagem “Eu aceito ser a segunda mulher, ou terceira, como quiseres.
Se tivesses dez mulheres eu seria a décima primeira” (CHIZIANE, 2003, p. 29) revela
uma subjetividade moldada por um discurso que associa amor a renuncia de si.
Sarnau se dispde a ocupar qualquer posi¢cao na hierarquia conjugal, desde que
consiga permanecer ao lado do homem amado.

Essa disposi¢cdo evidencia, como apontam as criticas sobre a condi¢do
feminina na obra de Chiziane, que as personagens internalizam normas patriarcais
que naturalizam sua inferioridade, apresentando a subordinagdo como prova de amor
e virtude. A poligamia, nesse sentido, n&o surge apenas como costume externo, mas
como logica que atravessa a subjetividade das mulheres e orienta suas escolhas,

mesmo quando lhes causa dor.

23 Patriarcado, disciplina e violéncia simbdlica

Ao longo da narrativa, as vozes das mais velhas — sogras, tias, mulheres da
comunidade — funcionam como mediadoras do patriarcado, ensinando Sarnau a se
comportar como “boa esposa”. O conselho “o homem é o Deus na terra, teu marido,
teu soberano, teu senhor, e tu seras a serva obediente, escrava docil” (CHIZIANE
2003, p. 45) sintetiza uma visdo de mundo em que a autoridade masculina &

sacralizada e a obediéncia feminina é revestida de honra e devogéo.
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As pesquisas sobre a ficcdo de Chiziane destacam justamente esse
mecanismo de legitimagcdo da subalternidade: as proprias mulheres, socializadas
nessa estrutura, acabam por reproduzir discursos que reforcam o poder masculino, o
que torna a opressao mais dificil de ser percebida e combatida. A poligamia, assim,
aparece como ponto de convergéncia entre tradi¢ao, religido e organizagao familiar,
transformando-se em um sistema em que a violéncia fisica e simbdlica é apresentada
como “disciplina” ou “corre¢do”, como ocorre na cena em que o marido justifica a
bofetada que da em Sarnau como forma de ensinar-lhe a nao sentir ciimes.

Além da violéncia explicita, o romance evidencia a violéncia simbdlica, isto €,
aquelas praticas de desvalorizagcado e silenciamento que se infiltram no cotidiano.
Quando Sarnau é aconselhada a “fechar a boca” e “ndo chorar” ao ver o marido com
outra mulher (CHIZIANE, 2003, p. 47), a dor feminina é deslegitimada, e a poligamia
se afirma como regime em que o sofrimento das mulheres é invisibilizado em nome

da preservacgao da honra masculina e da familia.

2.4 Objetificagao, economia do corpo e maternidade compulséria

Outro eixo importante da narrativa € a associagao entre mulher, trabalho e
reproducéo, que evidencia a instrumentalizagdo do corpo feminino no interior das
relagdes familiares e comunitarias. Em metaforas como “o lar € um pildao e a mulhero
cereal” (CHIZIANE, 2003, p. 48), o corpo da mulheré comparado a uma matéria-prima
destinada ao desgaste continuo, a ser triturada para garantir a manutencédo e a
felicidade da familia. Essa imagem sugere n&o apenas esforgo fisico € emocional,
mas também a naturalizagao do sofrimento feminino como condicdo necessaria para
a estabilidade do lar.Criticos da obra de Chiziane apontam que representacdes desse
tipo evidenciamo quanto as personagensfemininas sdoreduzidas a fun¢des utilitarias
-cozinhar, procriar, servir -, 0 que reforca a compreensao da poligamia nao apenas
como pratica cultural,mas como um sistema econémico que organizaa circulagdodas
mulheres entre familias e linhagens. Nesse sistema, o valor da mulheré medido por
sua produtividade doméstica e reprodutiva, sendo sua permanéncia no casamento

condicionada ao cumprimento dessas expectativas.
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Essa dimenséo econdmicaaparece de forma explicita na passagem em que se
afirma que a mulher deve parir filhos, “de preferéncia varbes”, e que, caso o
‘rendimento” n&o alcance o patamar esperado, ela pode ser devolvida a familia de
origem para que se “recomece 0 negoécio com outra familia” (CHIZIANE, 2003, p. 68).
A exigéncia da maternidade, associada a preferéncia por filhos homens, evidencia a
centralidade da reproducéo na legitimagdo da mulher dentro da estrutura familiar
poligamica.

A linguagem comercial utilizada por meio dos termos “rendimento, negdcio e
devolugao” explicita relagdes de troca nas quais a mulher é tratada como mercadoria,
confirmando analises que identificam na poligamia um dispositivo de controle da
capacidade reprodutiva feminina, inserido em uma légica patriarcal e patrimonialista.
Desse modo, o romance evidencia como amor, casamento e maternidade s&o
atravessados por relagbes de poder que reduzem a mulhera um recurso econémico
e simbdlico, apagando sua subjetividade e autonomia.

24. Impacto psicoloégico e ambivaléncia do amor

A dimensao talvez mais contundente da denuncia de Chiziane reside na forma
como o romance representa o impacto psicolégico da poligamia sobre Sarnau,
evidenciando as marcas subjetivas produzidas por esse regime na vida das mulheres.
Em cenas de intensa carga emotiva, como aquelaem que a protagonista se percebe
como um “cadaver’ ao flagrar o marido com outra mulher em sua prépria cama
(CHIZIANE, 2003, p. 58), a narrativa explicita uma experiéncia de morte simbdlica, de
esvaziamento identitario e de anulacédo do eu, que acompanhaa mulherinseridaem
uma estrutura conjugal fundada na desigualdade.Essa sensagao de apagamento nao
se limita ao sofrimento momentaneo, mas revela um processo continuo de desgaste
emocional, no qual o corpo e a subjetividade femininos sao reiteradamente
desvalorizados. Ainda assim, o romance evita reduzir essa vivénciaa uma oposi¢ao
maniqueista entre amor e 6dio. Sarnau reconhece que o marido a ama “com a sua
maneira poligama de amar’ e, simultaneamente, experimenta arrependimento,
humilhacdo e desejo de morte (CHIZIANE, 2003, p. 117), o que evidencia a
complexidade afetiva que marca sua relacdo com o casamento e com o proprio

sentimento amoroso.
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Essa dualidade em torno dos contrastes entre amar e sofrer, desejar
permanecer e, a0 mesmo tempo, querer desaparecer é central para a critica de
Chiziane, pois revela que o problema nao reside unicamente no afeto em si, mas na
forma como o amor é capturado e instrumentalizado por uma estrutura de poder
desigual. Inserido em um sistema patriarcal, o amor deixa de ser experiéncia de
reciprocidade e torna-se mecanismo de sujeicédo, por meio do qual se exige da mulher
renuncia, siléncio e autossacrificio.

Pesquisas sobre a narrativa de Balada de amor ao vento apontam que a voz
de Sarnau, ao expor suas contradicbes e dilemas, constitui-se como espago de
resisténcia simbdlica, na medida em que torna visivel aquilo que a propria tradicao
busca silenciar: a dor, a revolta, a frustracdo e o desejo de ruptura das mulheres.
Desse modo, o romance articula denuncia e sobrevivéncia, mostrando que, mesmo
em meio a opressao, ha fissuras por onde a consciéncia critica pode emergir e

questionar a naturalizagao da violéncia e da subalternidade feminina.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A anélise de Balada de amor ao vento permite afirmar que, na narrativa de
Paulina Chiziane, a poligamia € representada como sistema de opresséo que articula
tradicéo, patriarcado e economia do corpo feminino. Partindo da experiéncia de
Sarnau, o romance evidencia como a sociedade mogambicana legitima a
subalternidade das mulheres por meio de discursos de honra, amor e religiosidade,
ao mesmo tempo em que naturaliza a infidelidade masculina, a violéncia fisica e
simbdlica e a objetificagdo da mulher como propriedade reprodutiva.

Ao dialogar com estudos criticos sobre a condi¢gao feminina em Mogambique e
sobre a obra de Chiziane, percebe-se que Balada de amor ao vento antecipa e
complementa discussées aprofundadas em outros romances da autora, como
Niketche: uma histéria de poligamia, compondo um projeto literario que denuncia as
estruturas de poder que silenciam as vozes femininas e, ao mesmo tempo, lhes

devolve centralidade narrativa.
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O romance mostra que a poligamia ndo pode ser compreendida apenas como
heranga cultural neutra; ela se revela, na perspectiva de Sarnau, como pratica que
fere a dignidade e a autonomia das mulheres, produzindo marcas profundas em suas
subjetividades. Ao transformar essa experiéncia em literatura, Chiziane contribui para
ampliar o debate sobre género, tradigcdo e poder em Mogambique e no contexto mais
amplo das literaturas africanas de lingua portuguesa.

Logo, a obra reafirma o papel da literatura como espacgo de critica social e de
construgdo de novos imaginarios possiveis, em que a emancipagao feminina e a
revisdo de praticas naturalizadas de opressao se colocam como urgéncias éticas e

politicas.
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